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我院 自 � �  ∋ ( � � � ∃ 年治疗挠骨颈骨折 ∀ � 例
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本组除裂纹骨折 + 例未行复位处理外
,

其余 ∃!

合并损伤 %� 例 #尺侧副韧带损伤  例
,

肪骨内上裸骨 例均行复位术
。

∃ 例挠骨头粉碎骨折的未复位
,

作了挠

折 ∀ 例
,

肚骨外裸骨折 ∀ 例
,

鹰嘴骨折 ∗ 例
,

前臂轻度 骨头切除
。

一般认为
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挠骨头移位在 ∃!
。

以 内者
,

可不

缺血挛缩 � 例&
。

用手法复位
,

靠日后生长中自然矫正川
。

我们认为
,

即

治疗方法 使倾斜度数最小
,

只要有倾斜
,

就要行手法复位
,

以

挠骨头裂纹骨折的 + 例
,

未作复位处理
,

只用石膏 尽量改善倾斜度为宜
。

治疗的程序依次为
)

� 手法� 撬

托固定肘屈曲  !! ,

前臂中立位 ∀ 周
。

挠骨颈青枝骨折 拔# 手术
。

∃ 例
,

用手法复位
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肘伸直位
,

助手牵上臂
,

术者一手 么 有移位的同时又有合并症的治疗效果差
。

本组

牵前臂
,

在肘关节内收位来回旋转
,

用另一手拇指向上 合并有尺侧付韧带损伤的 &例和合并服骨内上裸骨折

向尺侧推挤挠骨颈
。

复位后
,

肘屈曲  !!
,

前臂中立位 的 ∋例
,

外翻角度增大
,

导致肘外翻畸形
。

石膏固定 ∀ 周
。
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的 + 例
, ∀, 在透视下撬拔复位时

,

要避开挠神经
,

力量要适

均用上述手法推挤挠骨头复位
。

其中有 ∀ 例
,

因复位不 中
,

不可用力过猛
。

本组有 ∋ 例
,

因为用力不当
,

致使

满意
,

又采用了撬拔复位
%

在局麻下
,

严密消毒
,

用直 头向相反方向分离
。

无奈
,

只好作了切开复位术
。

径 ∀− − 的细克氏针
,

于透视下
,

由前外侧经皮顶住挠 ., 关于手术复位后是否要作内固定的看法
%

一般

骨头撬拔
,

直到满意为止
。

术后屈 肘  !
。 ,

石膏托固定 认为
,

复位比较稳定
,

不需作内固定
〔, , 。
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一 /!!  例
,

采用撬拔复位
,

其中有 .例失败
,

复位的
,

其中 .例作了内固定
,

效果比较满意
。 ∋ 例在

又作了切开复位术
%

常规肘外侧切 口入内
,

将挠骨头复 术中认定复位牢固
,

但术后第二天透视时发现复位的

位后
,

用细克氏针
,

由远侧骨折段斜行穿入至挠骨头 头
,

又成角分离
,

故第二次手术又作了内固定
。

因此
,

下
,

不超过关节面
,

针尾弯成直角于皮外
。

术后石膏托 为了使复位牢靠起见
,

我们认为还是应该作 内固定为

固定于肘功能位
, ∀周后去石膏同时拔钢针

。 ∗ !! 的 ∋例 好
。

作了切开复位术
。

挠骨头粉碎骨折的 ∀例
,

手术切除挠 ∃, 手法推挤复位时亦应力量适中
,

避免矫枉过正
,

骨头
,

术后
,

用三角巾悬吊肘关节于功能位
, ∀周后开 引起付损伤

。

始功能活动
。

合并尺侧付韧带损伤的 + 例
,

在切开复位 / ,

内固定克氏针针尾的处理
%

成人应置于皮外
,

便

或切除挠骨头的同时
,

缝合撕裂的韧带
。

合并肪骨内上 于拔针
。

儿童因好动自控能力差
,

最好置于皮下
,

以免

裸骨折的 . 例及合并脓骨外裸骨折的 . 例
,

均用手法 术后脱针
。

推挤复位
。

鹰嘴骨折的 ∃ 例
,

其中 ∀例明显移位的
,

作 +, 手术适应症应严格掌握
,

能非手术复位的就不

了螺钉内固定术
。

前臂轻度缺血挛缩的 ∋例
,

因发现及 采用手术复位
。

本组只作 ∃ 例手术复位
,

均获得了比较

时
,

去掉夹板
,

外用和静点活血通脉消肿药物
,

故延误 满意的疗效
。

了挠骨头复位时机
。
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