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强度较差
,

术后必须采用石膏外固定
,

首期外固定时间

为 # 个月
,

以后根据骨折愈合的情况决定是否延长石

膏固定时间或改用小夹板外固定
。

#
∃

皮肤伤口的处理
%

对胫骨骨折处特别是钢板螺

钉内固定处必须有皮肤搜盖
。

在治疗过程中
,

出现受伤

皮肤浅表坏死
,

可在石膏固定后局部开窗换药均能获

得伤口 愈合
,

并不影响骨折愈合
。

但如果出现皮肤深部

坏死
,

甚至内固定外露时
,

应及时切除坏死皮肤
,

同侧

膝肠肌肌皮瓣转移缝合术覆盖创面图
。

此外合理联合

应用抗菌素对预防伤 口感染和外伤后骨髓炎有重要意

义
。
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我院自 � � � # 年 � 月. � � � − 年 �∋ 月采用带缝匠肌 生活能自理
,

本组为 ∀ 例
。

差
%

舰部疼痛较重
,

屈镜明

骨瓣移植与多枚克氏针或折断式螺钉内固定治疗老年 显受限 ∗/ � !! + 或僵直
,

行走跋行
,

生活不能自理
,

本

股骨颈骨折 �� 例
,

取得满意疗效
,

现报告如下
。

组为 � 例
。

临床资料 本组 �� 例中男 0 例
,

女 & 例 ) 年龄 (! 讨论 笔者采用带缝匠肌骨瓣移植法
,

使移植骨

一  # 岁
)
头下型 & 例

,

头颈型  例
,

颈中型 # 例
,

基底 瓣带有一定血供
,

有利改善骨折局部缺血状态
,

能促进

型 � 例
)

新鲜骨折 � 例
,

陈旧性骨折 ∋ 例
)

受伤至手 骨 折 愈合
。

本 组 �� 例 采用 此法 治疗骨 愈合率达

术时间最短  天
,

最长 �&! 天
,

平均 �∀ 天
)

陈旧性骨 & �
∃

− 1
,

疗效满意
。

本术式采用髓关节前外侧人路
,

在

折 ∋ 例中 � 例为骨折不愈合
∃

另 � 例伴股骨颈轻度吸 一个切 口 内
,

可同时做取骨植骨及骨折内固定
,

不必另

收
。

做切 口
,

因而手术创伤小
,

操作简单
,

对于老年病人
,

治疗方法 本组 �� 例术前牵引  一 �∀ 天
,

以纠正 只要无明显心肺疾患
,

一般均可耐受
。

在治疗中我们发

肢体短缩
,

有利术中复位
。

艘关节前外侧入路
,

采用带 现
,

缝匠肌肌蒂较粗大
,

长度足够
,

移植后无张力
,

骨

缝匠肌骨瓣沿股骨颈长轴纵形放置于股骨头颈之间
,

块凿下后渗血明显
,

因而其血供丰富
,

并且不会影响患

并伸人头内 2 3 左右
,

骨瓣大小约 − 4 �
∃

, 4 5
∃

,6 3
。

内 肢功能
。

所取骨瓣皮质骨松质骨兼备
,

成骨能力强
,

有

固定采用多枚克氏针 � 例
,

折断式螺钉 �! 例
,

移植骨 一定支撑和激发成骨的作用
。

取骨处骨源丰富
,

根据需

块只需缝合固定既可
。

术后牵引 # 一 ( 周
,

开始不负重 要
,

还可做大量游离植骨
,

这样均有利于促进骨折愈

功能锻炼
,

#一 ( 月后逐渐负重
。

合
。

治疗结果 本组 �� 例随访 ( 月 . ∋ 年
,

� 例于伤 本术式手术操作简单
,

创伤小
,

并能提高骨折愈合

后 # . ( 月达临床愈合
,
� 例股骨颈短缩

,
� 例股骨头坏 率

,

减少股骨头坏死发生率
,

且远期疗效好
,

因而是治

死
。

疗效标准及评定
%

优
%

妓关节活动负重时无疼痛
,

疗老年股骨颈骨折的方法之一
。

屈髓正常或接近正常
,

基本恢复伤前状况
。

本组为 �∀

例
。

良
%

艘部活动多时有疼痛
,

屈髓受限但在 � !
’

以上
,
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上海市清华科技函授学院中医
、

中西医
、

计算机
、

书画

函授面向全国常年招生

办学许可证沪社管办第 !!  ∋ 号

为弘扬祖国医学和东方文化
,

培养新型专业技术人才
,

解决广大青年和在职人员晋升
、

应聘
、

考核和自谋职业的难题
,

本院

以下专业继续面向全国常年招生
。

� 中医和中西医结合专业� 针灸推拿骨伤专业 中国刮疹疗法!皮肤性病
、

性医学与不孕症∀

中医气功
、

书法
、

绘画
、

计算机等
。

以数百幅中医针灸推拿图象和彩性病图谱指导临床和教学
#
各专业均由著名专家教授任教

,

为您解答疑难问题
,

结业发钢印证书
。

参加中医专业高等教育自考及格国家承认其大专学历
。

详见简章
。

汇款 ∃ 元至 %& & & ∋ ∃ 上

海 & ∋ ∃ 一 ( )∗ 信箱上海市清华科技 函授学院招生办即寄
。
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