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  我院自 1992 年以来使用自制钩锥

行横� 8�字加钢丝环扎张力带固定治疗

有移位的髌骨骨折 38 例, 取得满意效

果,现报导如下。

1  临床资料
本组 38 例中男 23 例, 女 15 例; 年

龄 15~ 70 岁。骨折类型: 横形骨折 21

例,粉碎骨折 17例。新鲜骨折 36 例, 陈

旧骨折 2 例。

2  治疗方法

2�1  钩锥制作  取直径 2mm 克氏针 2

枚,在距其有刃的一端约 5mm 处用刀锉

锉一深约 1mm 斜口, 如鞋锥样, 尾部弯

成� !�形以便手持。其中一枚的头部稍

成弯曲,用作钢丝环扎时穿针。

2�2  张力带固定  作髌骨下缘弧形切

口 ,显露骨折端,清除关节内凝血块及碎

骨屑, 冲洗关节腔, 将骨折块满意复位

后 ,大号巾钳固定。用钩锥先从髌骨外

1/ 3 由下向上钻孔, 徐徐旋入, 使钩锥通

过断面, 从上极穿出 ,挂上软钢丝, 回抽

退出, 钢丝随之带出, 再从髌骨内 1/ 3 与

外侧平行由下而上钻孔, 挂上从外侧抽

出的钢丝, 回抽牵出, 使钢丝呈� |� | �形,

收紧钢丝, 在髌外上拧结。接着用带弯

头的钩锥, 作绕髌骨一周的钢丝环扎, 拧

结在同一位置 (以便日后取钢丝方便)。

固定完毕作屈膝活动, 见固定满意后关

闭切口,弹力绷带包扎。不用石膏托固

定。

3  治疗结果
本组 38 例, 随访 36 例, 最短 4 个

月, 最长 12 个月, 骨折均愈合。按胥氏

综合评分法[ 1]评定:优 32 例,良 4例, 无

1 例差者。

4  讨论

本法适用于各种类型的髌骨骨折,

对粉碎性骨折更为适用, 避免了髌骨切

除。术后不用石膏固定, 当伤口疼痛减

轻后, 即可进行膝关节功能锻炼, 减少了

膝关节创伤后僵直及股四头肌萎缩等并

发症的发生 ,有利于早期康复。
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一、牵引康复设备   ( D)代表全电脑控制

1� JKF 系列多功能脊柱牵引康复床: 电脑程控,腰椎、颈椎、全身静止、间歇牵引, 侧扳,腰部热疗按摩, 下肢摇摆
∀型: 15660 元/台     #型 19600 元/台     #A 型: 22650 元/台     #A( D)型: 38000 元/台

IB 型: 8800 元/台 IB( D)型: 26000 元/台 IC 型: 12000 元/台 IC( D)型: 29600 元/台

2�FYC 系列伏卧式多功能腰椎治疗床: 屈膝伏卧位牵引、捶击、热疗一体化, 颈牵、下肢摇摆
#型: 7660 元/台  #A型: 9850 元/台  #A( D)型: 29000元/台

3� JQY系列多功能颈椎牵引治疗仪:颈牵、电针、热疗一体化
∃型: 5200 元/台   ∃ ( D)型: 12600 元/台   ∃ ( K)型: 8800元/台   ∃ C 家用型: 520 元/台

二、RLY- A 系列 BH 型中频热场针灸按摩仪

该系列产品均为电脑程控, ∃型产品具有人工针灸的各种针法及按摩手法, 手法逼真、柔和、深沉, 力度等同人工。中频波
渗透性强,可调至较深层次的穴位及病灶处。#型和% 型增设远红外线热疗、药物离子导入, 配有与人体各部位相吻合的药物
模具。主治:风湿病、腰椎间盘突出症、颈椎病、骨质增生、关节炎、急慢性扭拉伤、偏瘫肢体恢复等。

∃型: 6000 元/台  #型: 9000元/台(双功能型)  % 型: 12000 元/台(双功能智能型)
三、其它设备

1�XN 心脑检查治疗仪  #C型 686元/台  #A型 2648 元/台  2�GZ骨质增生药物电泳治疗仪  #C 型 428 元/台  #
A 型 2596 元/台

3�FD风湿治疗仪  #C 型 428 元/台  #A 型 2466 元/台  4�DJS 胆结石治疗仪  #C 型 486 元/台  #A 型 2376 元/台

邮购办法: ( 1)邮局,银行汇款均可, 款到后立即发货。( 2)厂家销售, 所售产品保修壹年, 长期维修。运费保险费由我方负

责。( 3)面向全国常年办理邮购, 欢迎来函来电索取资料。公司地址:北京市东城区校尉路 5 号文达写字楼 212 室(王府井中央

美术学院)  通信及邮局汇款地址: 北京市海淀区白石桥路 30 号 128 信箱京华行公司  邮编: 100081  联系人: 徐照  电话:
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