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吻合血管组织移植在创伤与修复外科的

临床应用

宋修军 曲永明 周伦 徐国士

青岛大学医学院附属青岛市立医院
,

山东 青岛

【摘要 】 目的 探讨吻合血管组织移植在创伤与修复外科临床应用经验
。

方法 年以来行

吻合血管组织移植 例
,

其中各种皮瓣或肌皮瓣 例
,

骨皮瓣移植 例
,

骨或半关节移植 例
,

足趾

移植拇手指再造 例 指
,

趾甲皮瓣修复拇
、

指末节 例
,

趾关节移植修复指间关节 例
,

空肠或结肠

移植重建咽食道 例
。

结果 例皮瓣坏死
,

余均成活
,

效果 良好
。

结论 以皮支血管为蒂的皮瓣移

植
、

肌膛穿皮瓣组合移植
、

血管的端
一

侧或端
一

残支吻合
、

指
一

趾或坏血管吻合的应用使组织移植更为精确
。
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吻合血管组织移植的临床应用
,

推动了创伤与

修复外科的进步
,

对一些病例的治疗仍然是其它方

法所难以替代的
。

作者总结近 巧 年来行吻合血管

组织移植 例的临床体会
。

报告如下
。

临床资料

本组共 例
,

男 例
,

女 例 年龄 一

岁
,

平均 岁 创伤缺损 例
,

疲痕 例
,

肿瘤

例
,

其他 例 移植组织 种 急症手术 例 手术

时间最短 小时
,

最长 小时
,

平均 小时
。

治疗方法

皮瓣移植 共 例
,

应用 种皮瓣
。

其中拇

胖侧皮瓣或拇指腹皮瓣修复拇指或示指指腹外伤缺

损 例
,

足底内侧皮瓣修复手掌软组织缺损 例
、

修

复对侧前足底缺损 例
,

跟外侧皮瓣修复虎口 例
,

足背皮瓣修复手部撕脱伤 例
,

双趾背足背皮瓣修

复手掌及小指灼伤 例
,

以排动脉皮支或胫后动脉

皮支为蒂的小腿外侧皮瓣修复足底
、

跺部
、

胫前部软

组织缺损 例
,

排浅动脉蒂小腿外侧皮瓣修复外跺

例
,

小腿内侧皮瓣穿肌健移植修复足背缺损 例
,

股外侧肌皮支皮瓣修复小腿 例
,

下腹部皮瓣及胸

脐皮瓣修复足躁背部外伤缺损各 例
,

下腹部筋膜

瓣移植加植皮修复足背 例
,

侧胸皮瓣治疗烧伤所

致的重度颈领胸瘫痕粘连并下唇外翻及手部缺损各

例
,

全肩脚皮瓣修复右头面部灼伤缺损 例
,

吻合

静脉的掌长肌健静脉皮瓣修复环指 键帽并皮肤

缺损 例
,

拟弃断指剔骨皮瓣修复环指脱套伤及指

掌侧软组织缺损各 例
,

桥接断指再植 例
。

肌皮瓣移植 共 巧 例
,

应用 种肌皮瓣
,

其中

背阔肌皮瓣修复足躁部或小腿缺损 例
,

腹直肌皮

瓣及股外侧肌皮瓣修复小腿各 例
,

股薄肌皮瓣修
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复下肢瘫痕挛缩 例
,

排肠肌内侧头肌皮瓣修复小

腿 例
。

趾 甲皮瓣及足趾移植手指再造 共 例

指
,

其中足拇 甲皮瓣再造拇指或修复拇指脱套伤

例
,

第二指骨甲皮瓣再造中指末节 例 第二足趾移

植再造拇指 例 指 再造示
、

中
、

环指 例 指

部分足趾移植再造拇
、

手指末节 例 指
。

例带

足背皮瓣
,

例带拇排侧皮瓣
,

例带第一趾蹼皮瓣

移植
。

吻合血管的骨移植或关节移植 共 例
,

其

中吻合旋骼深血管的骼骨移植修复胫骨缺损或骨不

连 例
,

用卜骨移植重建挠骨或胫骨 例
。

带排骨头半

关节移植重建肪骨和肩关节 例
,

重建挠骨和腕关

节 例
。

吻合胫后血管的大段胫骨移植修复股骨内

裸肿瘤切除骨缺损 例
。

近侧趾间关节及半关节移

植重建指间关节各 例
。

骨皮瓣移植 共 例
,

其中大段胫骨骨皮瓣移

植桥接修复对侧小腿毁损伤 例
,

挠骨骨皮瓣修复

前臂 例
,

骼骨骨皮瓣修复小腿 例
,

排骨骨皮瓣修

复前臂或小腿 例
。

肠管移植重建咽及食道 共 例
,

其中结肠移

植治疗咽喉食管上段癌 例〔‘〕
,

空肠移植治疗食管

癌及食管瘫痕狭窄各 例
。

结果

术后 例发生血管危象
,

例经再次手术探

查
,

结果 例皮瓣坏死 例另取皮瓣移植
,

例改行

带蒂皮瓣移植成功
,

另有 例皮瓣小部分坏死
,

经

换药植皮而愈
,

余均成活
。

随访 个月至 巧 年
,

平均

年 个月
,

各例均明显改善了外形和功能
,

取得了

较好效果
。

尤其是指再造
、

指腹再造
、

指剔骨皮瓣修

复环指脱套伤
、

侧胸皮瓣治疗重度颈领胸瘫痕粘连
、

胸脐皮瓣修复小腿
、

胖动脉皮支为蒂的小腿外侧皮

瓣修复足及小腿软组织缺损等病例
,

效果很好
,

其功

能与外形的恢复是传统的不吻合血管的手术方法所

不能及的
。

讨论

掌握良好的显微外科技术 这样才能依据病

情选择最优的治疗方法
,

并在术中处理意外或变通

手术
。

本组 例环指脱套伤并示中指完全离断无再

植条件
,

我们用拟弃断指剔骨皮瓣修复环指成功〔“〕
。

再如手指腹缺损用足姆排侧皮瓣移植再造
,

指腹

恢复逼真
。

例肺动脉逆行岛状皮瓣转移手术中
,

见

胖动脉远端无穿支至皮瓣
,

无法按既定方案转移
,

即

改行吻合皮支血管的小腿外侧皮瓣移植成功〔 。

随

后
,

进行了皮支皮瓣的临床应用研究
,

皮支与受区主

干端侧吻合相当于重建了一个皮支
,

创伤小
,

符合生

理解剖
。

显微外科理论使技术得以充分发挥 良好的

显微外科理论
、

解剖知识
,

一定的临床经验
,

对不 同

病例设计最佳治疗方法是必要的
。

本组 例环指刀

砍伤致近侧指间关节背侧健帽并皮肤缺损骨关节外

露
,

在静脉血营养静脉皮瓣及带血供肌健移植理论

启发下
,

设计了掌长肌键静脉皮瓣串联指背静脉吻

合一期修复健帽及皮肤缺损取得成功
。

在应用带

蒂皮瓣深筋膜隧道贯穿肌臆组合移植一期修复手部

皮肤肌键缺损 后
,

又应用游离小腿内侧皮瓣贯穿

肌健移植修复足背缺损获得成功
。

显微外科技术推动创伤修复外科进步 吻合

血管的组织移植的不断临床实践
,

使我们触类旁通
,

不断开发新的移植体和形式
。

在进行了较多的断指

再植之后
,

末节断指及小儿断指又获得较高的成活

率
,

趾或拓与指动静脉吻合就有较高的成功把握
,

这

使我们敢于进行部分足趾移植再造拇手指
,

其成

功又 引导我们行 足趾腹皮瓣移植修复手指腹成

功仁 〕。

病人的需求促进显微外科发展 人对 自身完

美的要求越来越高
,

用吻合血管组织移植的方法有

助于满足这些要求
。

本组 例中指末节挤压伤致指

甲及末节指骨毁损
,

外院急诊手术将残指腹缝合残

端
,

使一只手少了一个末节而显残缺
,

并有残端神经

瘤触痛影响功能
,

在患者的要求下
,

我们将指腹复

位
,

切取第二足趾末节趾骨甲皮瓣移植再造中指末

节
,

恢复了较完美的外形
,

消除了神经瘤痛
,

患者很

满意仁
。

理论与实践相互促进 基础研究的进展
,

扩宽

了吻合血管组织移植的临床应用
,

临床需要的提高

又提出新的课题
,

从而相互促进
。

本组 例重度颈

领胸瘫痕粘连下唇外翻
,

切除瘫痕所遗创面较大
,

植

皮易挛缩
,

标准皮瓣不能完全覆盖
,

切取两个皮瓣
,

操作复杂并增加创伤
,

在超薄皮瓣血供研究启发下
,

我们切取了超常侧胸皮瓣 , ‘“ 〕
,

一次修复创面
,

获得

成功
。

培养显微外科素质 熟练的显微外科技术
,

高

度负责的精神
,

百折不挠的毅力
,

患者的合作
,

是吻

合血管组织移植成功的重要保证
。

组织移植的失

败
,

不仅丧失了宝贵的移植组织
,

损伤了受区
,

也使
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再次处理更为困难
。

因此
,

必须严格手术适应症
,

针

对病情设计最佳手术方案
,

进行精细操作
。

手术操作要点 ①受区应有良好的动
、

静脉血管

以供吻合
。

我们将受区动脉残支修整作端
一

残支血管吻

合
,

或与受区主干作端 一 侧吻合
,

利用了残存的健康血

管
,

减少受区破坏
,

减轻动脉供血的
“

过饱现象
” ,

缓解静

脉回流的压力
,

使血供重建符合生理〔“ 〕②移植组织应

有供血良好的血管蒂
。

若蒂不够长
,

可行血管移植
,

一

般不必用健肢桥式供血 ③血管操作必须精细
。

血管口

径相差较大的
,

我们采用小口径血管鱼嘴状切开或大 口

径血管端的 形切除
,

或端侧吻合
,

或三根血管的 形

吻合
,

一般均能吻合成功
。
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