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随着交通事故的增加
,

临床上小儿四肢大面积皮肤脱套
、

撕脱伤亦十分常见
,

且常并有肌肉
、

肌腔
、

神经
、

血管
、

骨及关

节等深部组织损伤
,

因其特殊性
,

若早期处理不当
。

可致严重

功能障碍及并发症
。

我科自 年 月 一 年 月共收

治小儿皮肤撕脱伤 例
,

取得较好效果
,

现报告如下
。

临床资料

本组 例
,

男 例
,

女 例 年龄 一 岁
,

车祸伤

例
,

绞砸伤 例
,

受伤至手术时间最短
,

最长
。

皮肤

脱套撕脱范围 上臂上段至腕部 例
,

肘关节至腕部 例
,

大腿中段至躁关节 例
,

膝关节至躁关节 例
。

本组合并

休克 例
,

血管
、

神经损伤 例
,

脸骨骨折 例
,

股骨骨折

例
,

胫胖骨骨折 例
。

治疗方法

合并创伤失血性休克首先进行抗休克治疗
,

同时注意骨

与关节
、

肌肉
、

血管
、

神经有否损伤
,

确定全面的诊断治疗方

案
。

在积极治疗休克同时进行手术
。

常规备皮
,

刷洗消毒伤

肢及撕脱的皮肤然后彻底清创
。

在清创中用剪力将撕脱皮肤

的皮下脂肪及深筋膜剪除
,

制成带真皮皮下血管网皮瓣
。

将

皮瓣上碾挫严重确认可能坏死部分切除
,

对轻度挫
、

擦伤者保

留
,

修成的皮瓣多处开孔
。

彻底切除污染严重
、

失活的肌肉组

织
,

完成深部组织清创之后
,

将带真皮皮下血管网皮瓣原位缝

合
。

对合并骨折者
,

重建骨性支架也是整个手术中的重要环

节
,

根据不同情况分别采用石膏固定
、

骨牵引或内固定术
。

合

并血管
、

神经损伤者行吻合术
,

其中 例严重者行截肢术
。

治疗结果

除 例行截肢外
,

其余 例采用带真皮皮下血管网皮瓣

原位缝合
。

皮瓣平均成活率为
,

其中 例行 期补充植

皮
,

均获愈合
。

带真皮皮下血管网皮瓣植皮成活后
,

皮肤色泽

正常
,

质地柔软
,

弹性好
,

肢体无肿胀
,

皮肤感觉 良好
。

骨折愈

合
,

关节功能恢复正常 例
,

部分受限 例
,

关节僵直 例
。

间中市人民医院
,

四川 间中

讨论

小儿皮肤撕脱伤的特点及类型 小儿皮肤薄嫩
,

皮下组

织疏松
,

易导致皮肤及软组织的广泛严重损伤
,

皮肤及软组织

失去生命力范围广泛
,

加之小儿血容量少
,

伤后易导致失血性

休克
,

同时合并血管伤后由于管径小
,

血管吻合技术要求高
,

小儿治疗欠配合
,

小儿血管伤后易导致骨髓发育异常等特点
。

临床常见皮肤撕脱伤有片状撕脱伤 皮肤连带皮下组织 自深

筋膜呈大片状撕脱
,

深部组织可完整 套状撕脱伤 皮肤连带

皮下组织 自损伤肢体近端向远端呈
“

脱袖套
”

样撕脱
,

常并深

层组织损伤 潜行剥脱伤 皮肤伤口小而正常
,

但皮肤自皮下

与深筋膜之间广泛潜行剥脱分离
。

彻底清创及皮肤原位 期缝合 皮肤撕脱伤常伴有皮

下组织
、

肌肉
、

肌健
、

血管
、

神经
、

骨及关节等损伤
,

若创面不彻

底清创及覆盖
,

会导致骨髓炎及软组织化脓性感染
。

清创面

从皮肤到伤口 的深部一层一层进行
,

对失去活力的皮下组织

必须切除
,

对皮肤采用真皮皮下血管网皮瓣
,

实质上是一种带

蒂超薄皮瓣
,

由于剪除损伤的皮下组织
,

保留了撕脱皮肤蒂部

真皮下血管网
,

也保留了皮瓣来自蒂部的血供
,

同时也使 期

植皮获得足够的血液供应
。

因而这种方法植皮成活率高
。

甚

至对轻度挫伤
、

擦伤皮肤再植后可大部分成活
。

剥脱之皮肤

保留蒂部不切除
,

有利于皮肤对位及维持皮肤的自然张力〔’ 。

在手术中
,

若皮肤缺损较多
,

可一次性从健肢取皮
,

修复

所有缺损创面
,

这样可为骨折内固定提供良好的条件
,

以利于

骨折 工期愈合
。

术中修成的皮瓣多处开孔
,

以利于清除创面

积血
,

避免了感染
。

在早期彻底清创与合理应用抗菌素的条

件下
,

合并骨折使用简单有效内固定术
,

往往对伤口及骨折愈

合十分有利
,

对早期全身情况严重
,

不允许同时进行内固定

者
,

可在骨折复位后行石膏固定
,

若骨折呈粉碎性者可行骨牵

引治疗 合并重要血管和神经损伤尽可能修复 对合并严重血

管损伤者
,

应考虑早期截肢术
。
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滑膜撞击
,

当然
,

移植物簇膜的止点与术后膝关节伸屈功能

有密切关系
。
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