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神经损伤的修复是骨科研究的热点问题遥 鹿茸多肽是鹿

茸的粗提取物袁相关文献报道鹿茸多肽能促进神经再生及功能

的恢复咱员原猿暂袁提示鹿茸多肽具有研发成为治疗脊髓损伤新药的

前景遥 本文通过脊髓损伤动物模型袁给不同剂量的鹿茸多肽袁
观察其对脊髓损伤动物的行为学尧 动能测定及脊髓病理变化

的影响袁为进一步鹿茸多肽药用研究提供科学的实验依据遥
员 材料与方法

员援 员 药物 鹿茸多肽袁由长春中医药大学新药研究中心从梅

花鹿茸渊悦藻则增怎泽灶蚤责责燥灶 贼藻皂皂蚤灶糟噪冤中提取的多肽类生物活性物

质袁为白色冻干粉末袁易溶于水袁用时以生理盐水配置成所需

浓度遥
员援 圆 实验动物与分组 选用 苑缘 只雄性 宰蚤泽贼葬则 大鼠袁体质量

渊圆缘园依圆园冤 早袁由吉林大学基础医学院动物实验中心提供袁合格

证号院吉 员员园怨愿遥 应用随机数字表随机分为正常对照组尧空白

手术组尧员缘 尧员园 尧缘 皂早 治疗组袁每组 员缘 只遥 给药方法院各治疗

组动物造模损伤处皮下分别注射 员缘尧员园尧缘 皂早 鹿茸多肽袁每日

员 次袁连续用药 苑 凿遥 正常对照组皮下注射生理盐水袁空白手术

组造模后不予处理遥
员援 猿 造模方法

员援 猿援 员 脊髓损伤模型打击装置要要要打击架的制作 用 源 块

木板做一个野井冶字架袁在两平行的木板中央各钻 员 孔袁孔内放

员 透明硬塑料管袁管的内径以 员园 早 砝码自由通过为宜袁固定此

管使其与水平垂直遥 做长 源 糟皂 方体木制打击垫袁一端为脊髓

接触面袁大小 猿 皂皂伊源 皂皂袁并使成弧形凹面袁与脊髓暴露面相

吻合遥另一端为砝码接触面袁面积稍大袁以便和砝码接触遥用细

线系住砝码柄部袁用手持线以调整砝码在塑料管内的高度遥
员援 猿援 圆 动物模型的制作 大鼠用 员园豫水合氯醛腹腔麻醉袁
俯卧固定袁行 栽员圆 椎板切除术遥 切口以 栽员圆 为中心袁长约 猿 糟皂袁
切开皮肤和肌肉袁显露 栽员员原栽员猿 棘突和椎板袁咬除 栽员圆 棘突和椎

板袁以脊髓为中心显露大小为 猿 皂皂伊源 皂皂 的打击区遥 一手持

打击垫袁使脊髓接触面垂直紧贴脊髓硬脊膜袁另一手把打击架

置于其上方袁 然后手持砝码线调整砝码与砝码接触面的高度

为 缘 糟皂袁松开砝码线进行打击袁每只鼠连续打击 远 次遥 打击后

·基础研究·

鹿茸多肽对脊髓损伤保护作用的实验研究

李振华 员袁冷向阳 圆袁高忠礼 员

渊员援吉林大学中日联谊医院骨科袁吉林 长春 员猿园园猿猿曰圆援长春中医药大学第一附属医院冤

揖摘要铱 目的院观察鹿茸多肽应用于脊髓损伤大鼠的治疗效果遥 方法院苑缘 只雄性 宰蚤泽贼藻则 大鼠随机分为正常对照

组尧空白手术组尧员缘 尧员园 尧缘 皂早 治疗组袁每组 员缘 只遥 通过脊髓损伤动物模型袁各治疗组分别注射 员缘尧员园尧缘 皂早 鹿茸多肽袁
正常对照组皮下注射生理盐水袁空白手术组造模后不予处理袁给药 苑 凿遥观察其对脊髓损伤动物的动能测定及脊髓病理

变化的影响遥 结果院员缘尧员园尧缘 皂早 不同剂量鹿茸多肽给药 苑 凿 后袁大鼠运动功能有所恢复袁明显高于手术组袁差异有统计

学意义渊 约园援园园员冤袁并且治疗剂量增加袁疗效增强遥 病理组织切片观察显示不同剂量的鹿茸多肽治疗后袁组织水肿减轻袁
炎性细胞浸润减轻曰尤以 员缘 皂早 治疗组恢复最明显遥结论院鹿茸多肽具有促进脊髓损伤大鼠运动功能恢复的作用袁且呈

剂量依赖性遥
揖关键词铱 鹿茸多肽曰 脊髓损伤曰 细胞保护

孕则燥贼藻糟贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 增藻造增藻贼 葬灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻渊灾粤孕冤燥灶 则葬贼泽 憎蚤贼澡 贼澡藻 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则赠 蕴陨 在澡藻灶 澡怎葬元袁蕴耘晕郧 载蚤葬灶早 赠葬灶早袁
郧粤韵 在澡燥灶早 造蚤援 元阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 韵则贼澡燥责葬藻凿蚤糟泽袁悦澡蚤灶葬 允葬责葬灶 哉灶蚤燥灶 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 允蚤造蚤灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁悦澡葬灶早糟澡怎灶 员猿园园猿猿袁允蚤造蚤灶袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 责则燥贼藻糟贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 葬灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻 燥灶 贼澡藻 则葬贼泽 憎蚤贼澡 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则赠渊杂悦陨冤援
酝藻贼澡燥凿泽院栽澡藻 皂燥凿藻造 则葬贼泽 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 凿燥泽藻泽 燥枣 葬灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻袁葬灶凿 蚤贼泽 藻枣枣藻糟贼 燥灶 皂燥贼燥则 枣怎灶糟贼蚤燥灶袁藻贼澡燥造燥早赠 葬灶凿
责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻泽 燥枣 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 燥枣 贼澡藻 则葬贼泽 燥遭泽藻则增藻凿援 砸藻泽怎造贼泽院杂藻增藻灶 凿葬赠泽 葬枣贼藻则 贼则藻葬贼皂藻灶贼 憎蚤贼澡 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 凿燥泽藻泽 燥枣 葬灶贼造藻则
责燥造赠责藻责贼蚤凿藻袁则葬贼鸳泽 皂燥贼燥则 葬糟贼蚤增蚤贼赠 憎葬泽 则藻糟燥增藻则藻凿 蚤灶 泽燥皂藻 藻曾贼藻灶贼援 杂蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 渊 约园援园园员冤憎葬泽 枣燥怎灶凿 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻 葬灶贼造藻则
责燥造赠责藻责贼蚤凿藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责 葬灶凿 燥责藻则葬贼蚤燥灶 早则燥怎责援 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼 糟燥怎造凿 遭藻 藻灶澡葬灶糟藻凿 遭赠 蚤灶糟则藻葬泽藻 燥枣 贼澡藻 凿燥泽藻泽援 宰藻 燥遭泽藻则增藻则凿 贼澡藻 藻枣鄄
枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 责葬贼澡燥造燥早蚤糟葬造 糟澡葬灶早藻 燥枣 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶 则葬贼袁葬灶凿 枣燥怎灶凿 贼澡藻 贼蚤泽泽怎藻 藻凿藻皂葬 葬灶凿 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 蚤灶枣蚤造贼则葬贼蚤燥灶 憎藻则藻 则藻造蚤藻增藻凿 葬枣鄄
贼藻则 贼则藻葬贼皂藻灶贼 憎蚤贼澡 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 凿燥泽藻泽 燥枣 葬灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻袁藻泽责藻糟蚤葬造造赠 蚤灶 贼澡藻 凿燥泽藻 燥枣 员缘 皂早 葬灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院粤灶贼造藻则
责燥造赠责藻责贼蚤凿藻 糟葬灶 责则燥皂燥贼藻 贼澡藻 皂燥贼燥则 枣怎灶糟贼蚤燥灶 则藻糟燥增藻则赠 蚤灶 杂悦陨 则葬贼泽袁葬灶凿 蚤贼泽 葬糟贼蚤燥灶 蚤泽 凿燥泽藻 凿藻责藻灶凿藻灶贼援
运藻赠 憎燥则凿泽 粤灶贼造藻则 责燥造赠责藻责贼蚤凿藻曰 杂责蚤灶葬造 糟燥则凿 蚤灶躁怎则蚤藻泽曰 悦赠贼燥责则燥贼藻糟贼蚤燥灶

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁圆园园愿袁圆员渊源冤院圆愿缘 圆愿远 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

通讯作者院高忠礼 栽藻造院园源猿员 愿源园圆源怨远园 耘 皂葬蚤造院糟澡葬灶早糟灶怎增造扎澡岳员远猿援
糟燥皂
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可见大鼠双后肢抽动尧甩尾袁随后完全松弛遥 术毕不缝合竖脊

肌及其筋膜袁 以便术后给药时保证药物与脊髓损伤处充分接

触遥术后肌注青霉素 圆园 万 哉 辕 噪早 体重袁每日 员 次袁连续 源 凿遥分

别在损伤前和损伤后 员尧苑尧员缘 凿 观察大鼠双后肢的运动功能遥
通过打击架打击试验袁大鼠损伤后表现为双后肢软瘫袁肌张力

降低袁按改良 栽葬则造燥增 评分标准咱源暂袁评分在 园耀员 分袁判定成功建

立大鼠脊髓损伤模型遥
员援 源 观察指标

员援 源援 员 运动功能的测定 分别在损伤前和损伤后 员尧苑尧员缘 凿
观察大鼠双后肢的运动功能遥按改良 栽葬则造燥增 评分标准咱源暂院园 分袁
完全瘫痪袁针刺时下肢无反应曰员 分袁完全瘫痪袁针刺时下肢有

反应袁但肢体不能活动曰圆 分袁肢体可活动袁但不能站立或站立

不稳渊约缘 泽冤曰猿 分袁可站立袁但无法行走曰源 分袁可行走数步袁但
不稳定曰缘 分袁能缓慢行走袁但不灵活袁存在一定缺陷曰远 分袁正
常行走遥 本法为主观评分袁为减少结果误差袁在实验中采用双

盲法袁即双人独立观察记录袁最后取其均值遥
员援 源援 圆 脊髓病理变化观察 每组于术后 员尧苑尧员缘 凿 将大鼠处

死袁取脊髓损伤部位袁固定袁组织 匀耘 染色遥 镜下渊员园伊冤观察损

伤脊髓组织水肿袁炎性细胞浸润袁神经细胞形态恢复和结构排

列情况遥
员援 缘 统计学方法 数据以x軃依泽 表示袁杂孕杂杂 员园援园 统计软件进行

计量资料的方差分析遥
圆 结果

圆援 员 运动功能测定结果 大鼠脊髓损伤后运动功能 栽葬则造燥增
评分见表 员遥

表 员 可见袁损伤后给药 员 凿 时袁空白手术组尧员缘尧员园尧缘 皂早
治疗组运动评分低于对照组袁差异有统计学意义渊 约园援园园员冤遥
给药 苑 凿 时袁大鼠运动功能有所恢复袁相应运动评分明显高于

空白手术组渊 约园援园园员冤袁尤以 员缘 皂早 组效果好袁大鼠运动功能

恢复较好袁 但与正常对照组比较袁 差异有统计学意义 渊 约
园援园园员冤遥 虽然各治疗组间差异无统计学意义袁但随治疗剂量的

增加袁疗效也增强遥继续观察至第 员缘 天袁各治疗组大鼠运动功

能评分高于空白手术组袁低于正常对照组袁但运动功能恢复比

第 苑 天好遥
圆援 圆 脊髓病理变化观察结果 正常对照组大鼠脊髓灰尧白质

组织结构完整袁神经细胞在灰质中分布均匀尧形态正常尧尼氏

体清晰及细胞膜完整袁白质内神经纤维排列整齐袁细胞间基质

均匀遥由损伤组脊髓组织切片发现损伤区主要位于脊髓灰质遥
在脊髓损伤 员 凿 可见袁损伤区中央灰质出现大片出血尧细胞肿

胀尧尼氏体消失袁细胞空泡变性尧部分细胞细胞核固缩袁并有大

量单核或多核炎性细胞浸润曰 脊髓损伤第 员 天损伤区组织出

现大片坏死灶袁有大量嗜伊红色素颗粒袁炎性反应加剧曰苑 凿 脊

髓损伤及周围区炎性细胞浸润减轻袁有些损伤脊髓组织出现

囊腔样变化遥 经不同剂量的鹿茸多肽治疗后袁组织水肿减轻袁
炎性细胞浸润减轻曰尤以 员缘 皂早 治疗组恢复最明显袁其组织水

肿消失袁空泡变性减轻袁神经细胞形态恢复袁结构排列完整遥
猿 讨论

通过鹿茸多肽对脊髓损伤动物模型治疗作用的实验研

究袁我们发现经 员缘尧员园尧缘 皂早 不同剂量鹿茸多肽治疗 苑 凿袁大鼠

运动功能有所恢复袁明显强于手术组袁尤以 员缘 皂早 鹿茸多肽效

果好袁但与正常对照组间仍存在差异遥虽然各治疗组间无显著

差异袁但随治疗剂量的增加袁疗效增强遥 继续观察至第 员缘 天袁
治疗组脊髓损伤大鼠的行为评分恢复接近正常水平袁高于手术

组袁低于对照组袁但运动功能恢复比第 苑 天好遥结果提示院鹿茸

多肽具有促进脊髓损伤大鼠运动功能恢复的作用袁且呈剂量依

赖性遥
近年来国内外研究人员一直致力研究脊髓损伤后各种继

发性神经损害防治药物袁但研究进展非常缓慢遥 到目前为止袁
研究中已经发现 圆园园 余种神经保护药物在临床随机双盲多中

心的前瞻性对照研究中袁效果并不理想遥甲基强的松龙是近年

来主要用以延缓脊髓损伤后发生继发性改变的药物袁被广泛应

用于脊髓损伤袁但必须强调损伤后 愿 澡 内给药才能改善神经功

能咱缘暂遥 因机体对甲基强的松龙的摄取随时间而衰减袁延迟应用

会降低神经功能的恢复袁可致损伤局部血流量降低袁有发生继

发性损伤的可能袁临床上改善神经功能不满意袁因此有必要进

一步探索有效的脊髓损伤修复治疗药物袁以满足临床上日益

增多的脊髓损伤患者的需求遥
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