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图 圆 双跟骨 悦栽院双跟骨体部可见囊状密度减低区遥 边缘清楚袁无钙化袁低密度区周边

有骨质硬化袁无分隔 圆葬援双跟骨轴位片 圆遭援 右跟骨失状位片 圆糟援左跟骨失状位片

圆遭圆葬 圆糟

患者袁女袁源源 岁遥 因双足跟骨酸痛 员 年于

圆园园远 年 愿 月 圆园 日入院遥 无明显外伤史遥 患者

员 年前无诱因出现双足跟酸痛袁劳累后加重袁
患者未在意遥 近 圆 个月疼痛加重袁故来诊遥 查

体院双跟骨无红肿袁深压痛阳性遥 双跟骨 载 线

片院呈圆形溶骨性破坏区袁破坏区密度低袁呈
透明状袁与两端正常骨分界清楚遥 囊壁光滑袁
无间隔渊见图 员冤遥双跟骨 悦栽院双跟骨体部可见

囊状密度减低区袁分别为右 猿 糟皂伊圆 糟皂袁左
圆 糟皂伊员 糟皂袁其长轴与跟骨长轴一致袁边缘清

楚袁无钙化袁低密度区周边有骨质硬化袁无分

隔渊见图 圆冤遥 悦栽 诊断院双跟骨骨囊肿遥 拟行

开窗囊肿刮除植骨术遥 术中及病理活检所见院
跟骨颜色正常袁开窗后袁其内充满淡黄色液体袁清除液体后袁为
类椭圆形囊腔袁内壁包绕一层薄而光滑的结缔组织膜袁有骨纹

伸入囊腔内遥刮除干净袁用高浓度碘伏灭活后袁取髂骨植骨袁用
金属棒将腔内植骨夯实咱员暂遥 病理诊断院渊双跟骨冤孤立性骨囊

肿遥

讨论

骨囊肿常见于 圆园 岁以下儿童和少年袁一般为单发袁偶多

发袁好发于肱骨渊约 缘园豫冤尧股骨渊约 猿园豫冤及胫骨近端干骺端

骨干的髓腔内袁大多呈单房性改变袁男女发病率为 圆 颐员耀
猿颐员咱圆暂遥 骨囊肿大多位于干骺端袁少数位于骨干遥 发生于跟骨较

少见咱猿暂遥 骨囊肿 悦栽 图像为均匀一致的低密度区袁正常骨小梁

结构消失袁囊肿边缘可见硬化袁悦栽 值近似水的密度遥酝砸陨 成像

可以证实骨囊肿的液体信号特征袁栽造 加权像为低到中等的信

号袁栽圆 加权像为明亮均一的信号遥本病尚应与骨巨细胞瘤尧内
生软骨瘤尧嗜酸性肉芽肿和动脉瘤样骨囊肿及单纯性骨纤维异

样增殖症等相鉴别咱源暂遥
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淤
图 员 双跟骨 载 线片可见呈圆形溶骨性破坏区袁破坏区密度低袁与两

端正常骨分界清楚
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