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奇正消痛贴膏由独一味尧棘豆尧姜黄尧花椒尧水牛角尧水柏

枝等中药组成袁具有活血化瘀尧消肿止痛等作用袁临床主要对

急慢性扭挫伤尧跌打伤痛尧骨质增生具有良好的疗效袁亦可用

于落枕尧肩周炎尧腰肌劳损和陈旧伤痛等咱员暂遥 为进一步阐明其

作用袁我们对兔耳软组织损伤微循环血流速度尧肿胀程度及温

度等多项指标进行了实验观察袁现将其结果报告如下遥
员 材料与方法

员援 员 实验动物与药物 新西兰大白兔共 员园 只袁体质量渊圆援缘依
园援员冤 噪早袁 北京兴隆实验动物养殖厂提供渊合格证院京 圆园园远原
园园园员袁杂悦载运冤遥 外敷药物奇正消痛贴膏渊提取液冤袁由奇正藏药

集团提供渊批号院国药准字 在缘源园圆园员员猿冤袁浓度院园援缘 早 生药 辕 皂造遥

员援 圆 分组尧造模与给药 分 猿 个时段分组袁每组 员园 只兔耳遥
第 员 周袁取右侧耳为空白给药组曰第 圆 周袁实验动物左耳夹伤

造模为模型组曰第 猿 周袁以右耳夹伤造模为实验组遥 实验室温

度为渊圆缘依员冤 益遥 应用脱毛剂分别对 猿 组新西兰大白兔耳进行

脱毛处理遥空白给药组直接外敷给药曰模型组及实验组采用测

力夹渊圆员援圆 噪早 辕 糟皂圆冤对兔耳进行夹伤袁造成急性闭合性软组织

损伤袁损伤直径 远 皂皂遥模型组夹伤后给予生理盐水袁实验组夹

伤后外敷给药袁药量 园援缘 皂造 一次性给药袁持续 园援缘 澡袁予生理盐

水保持局部湿润遥将动物置于外固定盒内袁双层载玻片装置固

定兔耳于显微镜下遥
员援 猿 观察指标与方法

员援 猿援 员 微循环血流速度测定 体视显微镜渊孕葬灶葬泽燥灶蚤糟袁日本冤
下袁应用录像系统渊悦悦阅院孕葬灶葬泽燥灶蚤糟曰孕酝原员源源圆匝酝袁杂韵晕再袁日本冤

通讯作者院董福慧 栽藻造院园员园 远源园员源源员员 圆缘圆员 耘 皂葬蚤造院枣怎澡怎蚤凿燥灶早岳圆远猿援灶藻贼

奇正消痛贴膏对兔耳软组织损伤影响的活体观察

王永志袁董福慧袁钟红刚袁张万强
渊中国中医科学院骨伤科研究所袁北京 员园园苑园园冤

揖摘要铱 目的院观察奇正消痛贴膏对活体兔耳软组织微循环的影响袁为临床应用提供基础资料遥 方法院新西兰大

白兔 员园 只袁制作兔耳软组织损伤模型袁在第 员尧圆尧猿 周分为 猿 组袁每组 员园 只兔耳袁空白给药组和实验组兔耳外敷奇正消

痛贴膏提取液袁模型组外用生理盐水遥 采用显微放大尧数字采集系统袁红外测温仪及测厚仪等对用药后 园尧园援缘尧猿尧缘 澡 的

兔耳软组织局部微循环血流速度尧温度的变化进行观察袁同时观察第 员耀缘 天的兔耳局部肿胀程度遥 结果院空白给药组

猿 澡 的血流速度加快袁缘 澡 恢复正常遥模型组 猿尧缘 澡 的速度持续加快遥与模型组比较袁实验组 缘 澡 血流速度明显慢袁兔耳损

伤部位肿胀程度于 猿尧源尧缘 澡 明显缩小遥 结论院奇正消痛贴的应用能明显减轻损伤急性期微循环血流速度的加快袁防止

进一步水肿及出血遥 在慢性期袁能够有效地减小兔耳损伤部位肿胀程度袁与急性期比较袁明显发挥消肿作用遥
揖关键词铱 奇正消痛贴曰 软组织损伤曰 外治法曰 微循环曰 动物实验

陨灶 增蚤增燥 藻枣枣藻糟贼泽 燥枣 原 责造葬泽贼藻则 燥灶 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则赠 燥枣 则葬遭遭蚤贼 藻葬则泽 宰粤晕郧 再燥灶早 扎澡蚤袁阅韵晕郧 云怎 澡怎蚤袁
在匀韵晕郧 匀燥灶早 早葬灶早袁在匀粤晕郧 宰葬灶 择蚤葬灶早援 陨灶泽贼蚤贼怎贼藻 燥枣 韵则贼澡燥责藻凿蚤糟 葬灶凿 栽则葬怎皂葬贼燥造燥早赠袁悦澡蚤灶葬 粤糟葬凿藻皂赠 燥枣 悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟葬造 杂糟蚤鄄
藻灶糟藻泽袁月藻蚤躁蚤灶早 员园园苑园园袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 藻曾责造燥则藻 蚤灶 增蚤增燥 藻枣枣藻糟贼泽 燥枣 责造葬泽贼藻则 燥灶 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则赠 蚤灶 则葬遭遭蚤贼 藻葬则泽 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼
责藻则蚤燥凿泽 葬灶凿 贼燥 燥枣枣藻则 贼澡藻燥则藻贼蚤糟葬造 遭葬泽藻泽 枣燥则 糟造蚤灶蚤糟葬造 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶援 酝藻贼澡燥凿泽院栽澡藻 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 皂燥凿藻造泽 燥枣 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则赠 蚤灶 藻葬则泽
憎藻则藻 责则燥凿怎糟藻凿 蚤灶 员园 晕藻憎 在藻葬造葬灶凿 憎澡蚤贼藻 则葬遭遭蚤贼泽袁葬灶凿 贼澡藻 藻葬则泽 憎藻则藻 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 贼澡则藻藻 早则燥怎责泽 葬贼 贼澡藻 员泽贼袁圆灶凿袁猿则凿 憎藻藻噪援 栽澡藻 灶燥则鄄
皂葬造 早则燥怎责 葬灶凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责 憎藻则藻 早蚤增藻灶 贼澡藻 责造葬泽贼藻则 藻曾贼则葬糟贼袁葬灶凿 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责 憎蚤贼澡 灶燥则皂葬造 泽葬造蚤灶藻援 酝蚤糟则燥鄄
泽糟燥责蚤糟 葬灶葬造赠泽蚤泽袁凿蚤早蚤贼葬造 糟燥造造藻糟贼蚤燥灶 泽赠泽贼藻皂袁蚤灶枣则葬则藻凿 贼藻皂责藻则葬贼怎则藻 贼藻泽贼藻则 葬灶凿 贼澡蚤糟噪灶藻泽泽 贼藻泽贼藻则 憎藻则藻 葬责责造蚤藻凿 贼燥 凿藻贼藻则皂蚤灶藻 贼澡藻 糟澡葬灶早藻泽
燥枣 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则赠 蚤灶 造燥糟葬造 皂蚤糟则燥糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶 葬灶凿 贼澡藻 贼藻皂责藻则葬贼怎则藻 糟澡葬灶早藻 葬枣贼藻则 园袁园援缘袁猿 葬灶凿 缘 澡燥怎则泽袁葬灶凿 泽憎藻造造蚤灶早 糟澡葬灶早藻 葬贼 员 贼燥
缘 凿葬赠泽 则藻泽责藻糟贼蚤增藻造赠援 砸藻泽怎造贼泽院粤贼 贼澡藻 猿则凿 澡燥怎则袁遭造燥燥凿 增藻造燥糟蚤贼赠 泽责藻藻凿藻凿 怎责 蚤灶 灶燥则皂葬造 早则燥怎责 葬灶凿 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁葬灶凿 蚤贼 造葬泽贼藻凿 枣燥则 贼憎燥
澡燥怎则泽 蚤灶 皂燥凿藻造 早则燥怎责援 粤泽 糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁蚤贼 泽造燥憎藻凿 凿燥憎灶 贼燥 燥则蚤早蚤灶葬造 造藻增藻造 蚤灶 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责 葬贼 贼澡藻 缘贼澡 澡燥怎则 葬灶凿 贼澡藻
泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 泽憎藻造造蚤灶早 凿藻糟则藻葬泽藻凿 枣则燥皂 贼澡藻 猿则凿 贼燥 贼澡藻 缘贼澡 凿葬赠 葬泽 憎藻造造援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院栽澡藻 葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 燥枣 责造葬泽贼藻则 蚤泽 藻枣鄄
枣藻糟贼蚤增藻 蚤灶 责则藻增藻灶贼蚤灶早 枣怎则贼澡藻则 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 燥藻凿藻皂葬 葬灶凿 澡葬藻皂葬贼燥皂葬援 陨贼 糟葬灶 皂葬噪藻 贼澡藻 泽燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 泽憎藻造造蚤灶早 凿藻糟则藻葬泽藻凿 葬贼 糟澡则燥灶蚤糟 泽贼葬早藻
糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡葬贼 葬贼 葬糟怎贼藻 泽贼葬早藻援
运藻赠 憎燥则凿泽 责造葬泽贼藻则曰 杂燥枣贼 贼蚤泽泽怎藻 蚤灶躁怎则蚤藻泽曰 耘曾贼藻则灶葬造 贼澡藻则葬责蚤藻泽曰 酝蚤糟则燥糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶曰 粤灶蚤皂葬造 藻曾责藻则蚤皂藻灶贼葬贼蚤燥灶

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁圆园园愿袁圆员渊缘冤院猿缘远 猿缘愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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表 源 对夹伤兔耳损伤部位温度的影响

栽葬遭援 源 耘枣枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 贼藻皂责藻则葬贼怎则藻 糟澡葬灶早藻 葬贼 贼澡藻 造燥糟葬造 凿葬皂葬早藻凿 藻葬则泽

组别 兔耳数
给药前兔耳温度

渊益冤
员园
员园

猿园援员远依圆援园源
圆怨援苑员依圆援猿远

猿园援猿苑依圆援远苑
圆怨援圆猿依猿援圆园

模型组

实验组

猿圆援员愿依圆援圆怨
猿员援远缘依员援愿远

猿员援源员依圆援园员
猿园援愿园依猿援圆苑

给药后兔耳温度渊益冤
给药后时间院 园援缘 澡 猿 澡 缘 澡

表 猿 对夹伤兔耳损伤部位慢性期渊缘 凿内冤肿胀程度的影响

栽葬遭援 猿 耘枣枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 泽憎藻造造蚤灶早 糟澡葬灶早藻 燥枣 贼澡藻 凿葬皂葬早藻凿 藻葬则泽 葬贼 糟澡则燥灶蚤糟 泽贼葬早藻 蚤灶 缘 凿葬赠泽

表 员 对兔耳微循环血流速度的影响

栽葬遭援 员 耘枣枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 泽责藻藻凿 燥枣 皂蚤糟则燥糟蚤则糟怎造葬贼蚤燥灶 蚤灶 贼澡藻 造燥糟葬造 藻葬则泽

于用药前 渊园 澡冤 及用药后 园援缘尧猿尧缘 澡 分别录取损伤部位 员 糟皂
直径范围内微循环内渊员园耀源园 滋皂冤红细胞或白细胞运动图像袁
采用数字软件分别对 猿 个不同部位进行血流速度测定袁 取速

度均值遥
员援 猿援 圆 肿胀程度测定 分别测定用药前及用药后 园援缘尧猿尧缘 澡
以及 员耀缘 凿 损伤部位厚度遥 使用仪器为测厚仪渊阅栽原猿圆园袁天
津冤袁对肿胀程度进行对比袁即对各时段的厚度原基线厚度的

差值进行检验遥
员援 猿援 猿 温度测定 室温保持渊圆缘依员冤 益袁用红外测温仪渊悦匀原
员猿袁江苏冤袁记录夹伤兔耳损伤局部温度变化情况袁取 猿 次温度

的均值进行统计遥
员援 源 统计学处理 采用 杂孕杂杂 员源援园 软件包进行方差分析袁实
验数据以渊x軃依泽冤表示袁同一时间内组间进行定量资料的独立样

本 检验遥
圆 结果

圆援 员 对兔耳微循环血流速度的影响 结果见表 员遥 由表 员 可

见袁在模型组内袁与初始速度渊园 澡冤比较袁猿尧缘 澡 的速度加快袁差
异有统计学意义渊 约园援园缘冤袁能反映夹伤组织病理变化过程曰实
验组与模型组比较袁缘 澡 时袁 奇正消痛贴膏明显抑制损伤部位

软组织血流速度的加快袁差异有统计学意义渊 约园援园员冤曰在空白

给药组内袁猿 澡 的血流速度加快袁差异有显著统计学意义渊 约
园援园缘冤遥
圆援 圆 对夹伤兔耳损伤部位肿胀程度的影响 结果见表 圆袁猿遥
由表 圆 可见袁实验组与模型组比较袁耳肿胀程度差异无统计学

意义遥缘 澡 时袁两组的兔耳损伤部位肿胀程度均明显下降遥从表

猿 可知袁与模型组比较袁奇正消痛贴膏在损伤慢性期渊猿尧源尧缘 凿冤
明显起效渊 约园援园缘冤袁能够有效地减小兔耳损伤部位肿胀程度遥
圆援 猿 对夹伤兔耳损伤部位温度的影响 结果见表 源遥 由表 源
可见袁与模型组比较袁模型组和实验组损伤部位温度差异无统

计学意义遥
猿 讨论

急性闭合性软组织损伤是由复杂的多因素引起的病理生

组别 兔耳数
给药前血流速度

渊像素 辕 泽冤
给药后血流速度渊像素 辕 泽冤

给药后时间院 园援缘 澡 猿 澡 缘 澡
空白给药组 员园 猿园远援员园依源缘援怨圆 猿远园援愿园依愿员援圆缘 缘员圆援猿园依苑猿援远猿吟 猿员圆援圆园依愿员援怨源
模型组 员园 圆怨缘援怨园依缘远援源缘 猿源猿援苑园依缘怨援猿苑 源圆源援源园依源圆援怨吟 源怨怨援怨园依苑怨援员员吟

实验组 员园 圆源苑援苑园依远源援苑员 猿远远援圆园依源源援远愿 猿愿圆援猿园依愿苑援远愿 猿源员援缘园依缘怨援员缘元元

注院与模型组比较袁元元 约园援园员曰同一组内袁与给药前比较袁吟 约园援园缘
晕燥贼藻院悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁元元 约园援园员曰悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 遭藻枣燥则藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼袁 吟 约园援园缘

组别 兔耳数
耳肿胀程度渊伊园援员 皂皂冤

给药后时间院 园援缘 澡 猿 澡 缘 澡
模型组 员园 猿园援远园依员员援怨源 猿员援园园依员园援圆圆 圆圆援缘园依员员援员员元元

实验组 员园 圆苑援缘园依员园援愿苑 猿缘援缘园依缘援怨怨 圆源援园园依缘援员远元元

表 圆 对夹伤兔耳损伤部位急性期渊缘 澡内冤肿胀程度的影响

栽葬遭援 圆 耘枣枣藻糟贼 燥灶 贼澡藻 泽憎藻造造蚤灶早 糟澡葬灶早藻 燥枣 贼澡藻 凿葬皂葬早藻凿 藻葬则泽 葬贼 葬糟怎贼藻 泽贼葬早藻 蚤灶 缘 澡燥怎则泽

注院同一组内袁与 猿 澡 比较袁元元 约园援园员
晕燥贼藻院悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 猿 澡 蚤灶 泽葬皂藻 早则燥怎责袁元元 约园援园员

组别 兔耳数
耳肿胀程度渊伊园援员 皂皂冤

给药后时间院 员 凿 圆 凿 猿 凿 源 凿 缘 凿
模型组 员园 圆缘援缘园依怨援愿缘 圆员援园园依苑援猿愿 员源援缘园依远援愿缘 苑援缘园依源援愿远 猿援园园依圆援缘愿
实验组 员园 圆缘援园园依苑援源缘 员缘援缘园依源援怨苑 远援缘园依猿援猿愿元 圆援缘园依源援愿远元 园援园园依圆援猿缘元

注院与模型组比较袁元 约园援园缘
晕燥贼藻院悦燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 贼澡藻 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁元 约园援园缘
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中国骨伤 圆园园愿 年 缘 月第 圆员 卷第 缘 期 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁酝葬赠援圆园园愿袁灾燥造援圆员袁晕燥援缘

浮肘损伤是指同一肢体的肱骨干和尺桡骨干或干骺端骨

折使肘关节极不稳定袁呈链枷关节袁造成肘关节漂浮的一种病

理改变的高能量损伤遥 此类损伤病情严重且复杂袁常合并皮

肤尧肌肉尧肌腱尧神经及血管损伤袁治疗上有一定特殊性咱员暂袁自
圆园园缘 年至 圆园园苑 年共收治 圆远 例浮肘损伤袁采用内尧外固定加

中药治疗袁疗效满意袁现总结报告如下遥
员 临床资料

本组 圆远 例袁男 员愿 例袁女 愿 例曰年龄 圆员耀缘园 岁袁平均 猿远岁遥
致伤原因院车祸伤 员怨 例袁高处坠落伤 圆 例袁重物压砸伤 圆 例袁
机器伤 猿 例曰其中 圆 例为双侧袁均为男性遥 闭合性损伤 圆圆 例袁

开放性损伤 源 例遥 合并创伤性休克 远 例袁其他部位骨折 源 例袁
血管神经损伤 圆 例遥 就诊时间 猿 澡耀猿 凿遥 根据骨折部位及肘关

节变化可分为 圆 型院陨 型渊肱骨干与尺桡骨骨折袁肘关节完整冤
员怨 例曰陨陨 型渊骨折涉及肘关节袁包括肱骨髁上骨折尧髁间骨折尧
孟氏骨折尧尺桡骨折并桡骨小头颈骨折冤苑 例遥
圆 治疗方法

圆援 员 复位及固定 患者入院后首先处理危及生命的损伤袁纠
正休克的同时袁 对上肢做妥善固定袁 应特别注意有无合并神

经尧血管及肌腱损伤遥 治疗目的是最大限度恢复肘关节功能遥
经闭合复位夹板或石膏外固定 怨 例袁经皮穿针内固定 员圆 例袁

理及生物力学改变袁并导致组织微循环功能障碍的一种常见

现象袁这个问题尚未完全解决遥 软组织表面局限性水肿尧出血

是损伤后的一个常见表现遥损伤后袁急性期微循环血流速度的

加快以及静脉性充血引起的静脉系统的阻力增加常是引起局

部水肿尧出血的原因咱圆暂遥 血液内的成分以不同的速率向血管外

渗出可能与内皮的收缩尧舒张功能不平衡有关袁这种功能性的

不平衡也可诱发水肿与血管通透性增加遥在安静状态下袁组织

微循环在同一时间内只有 圆园豫耀猿缘豫的真毛细血管处于开放

状态袁血管舒缩活动主要与局部组织的代谢有关遥在本实验的

急性期袁由于损伤局部微循环血流速度明显加快袁而静脉系统

阻力并没有减小袁这就增大了局部水肿及出血倾向袁使代谢产

物积聚袁氧分压降低遥 急性期外涂本药后袁局部微循环血流速

度于 缘 澡 明显降低袁使更多的微动脉和毛细血管前括约肌发

生舒张袁镜下可见愈来愈多的毛细血管处于开放状态袁从而使

血液和组织尧细胞之间发生交换的面积增大袁交换的距离缩

短遥 实验中两组 缘 澡 之前血流速度无差别袁可能是与后微动脉

和毛细血管前括约肌部位发生每分钟约 缘耀员园 次的交替性收

缩和舒张活动相关遥将来的实验中如能进一步提高定量水平袁
则可以对细微变化进行深入观察遥

药效学实验表明袁经外部涂抹给药袁奇正消痛贴对二甲苯

和角叉菜胶引起的兔耳水肿有明显的缓解作用遥 有临床观察

结果表明咱猿暂袁本药对软组织损伤有很好的消肿止痛作用袁起效

迅速袁效果明显袁其 源愿 澡 内疼痛肿胀消失袁功能恢复袁显效率

可达 远远援苑豫遥 本实验中兔耳肿胀程度在 源愿 澡 内消退并不明

显袁而在损伤的慢性期明显起效袁这可能与急性期用药量小或

持续时间短有关袁在慢性期则恢复较快遥两组间温度无明显变

化袁可能与耳廓本身具备的调节温度散热系统的作用有关遥
综上所述袁奇正消痛贴的短期应用能明显减轻兔耳损伤

急性期微循环血流速度的加快袁防止进一步水肿及出血遥在慢

性期袁能够有效地减小兔耳损伤部位肿胀程度袁与急性期比

较袁明显发挥消肿作用遥应用本药后可于镜下观察到愈来愈多

的毛细血管处于开放状态袁从而带走积聚的有害代谢产物袁减
轻对软组织的损害遥然而袁其他一些因素很可能也参与了本过

程袁诸如肌肉本身物理活动情况咱源暂曰而在血管方面袁血管活性

肽则能通过控制血流量尧微血管渗透性尧中性粒细胞聚集等作

用调节并决定微循环的功能遥同时袁创伤的修复也离不开各种

生长因子的作用咱缘暂遥
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