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骨质疏松的特征是骨矿质量减少袁骨的微细结构遭到破

坏而导致骨的脆性增加袁使骨折的发生率增高遥骨矿物质密度

渊遭燥灶藻 皂蚤灶藻则葬造 凿藻灶泽蚤贼赠袁月酝阅冤的测量在骨质疏松的诊断中有极

其重要的意义遥 本实验采用了单光子吸收法渊杂孕粤冤及双能 载
线吸收法渊阅载粤冤对实验中大鼠左下肢 月酝阅 进行测定遥 目前

治疗骨质疏松的药物多侧重纠正骨质疏松症的病理特征的某

个或某些方面袁缺乏高效性和根本性袁对骨组织结构的改善作

用欠显著袁往往造成骨量增加而骨的生物力学性能恢复不明

显遥 本实验采用去卵巢大鼠模型袁用仙贞汤对其进行治疗袁目
的在整体动物水平研究该复方中药对去卵巢大鼠 月酝阅尧骨生

物力学性能的影响遥
员 材料与方法

员援 员 药物与仪器 仙贞汤由淫羊藿 圆园 早袁黄芪 员缘 早袁女贞子

圆园 早袁熟大黄 缘 早 等组成袁其治疗原则为益气活血袁泄浊补肾遥
仙贞汤为本院制剂室自制袁浓度为 圆援缘 早 生药 辕 皂造袁尼尔雌醇

渊阳性对照药冤袁生理盐水遥 单能 载 线骨密度测量仪渊核工业北

京地质研究院冤曰双能 载 线骨密度仪渊美国 蕴哉晕粤砸 公司冤曰电
子万能实验机渊宰阅原陨 型袁长春市非金属实验机厂冤遥
员援 圆 骨质疏松模型的建立及动物分组 雌性 杂阅 大鼠 缘怨 只袁
体质量 圆圆园耀圆缘园 早袁购自北京 猿园员 医院实验动物中心袁许可证

号 杂悦载运员员原园园原园园园圆遥 在本院域 级动物室饲养袁动物环境及

质量合格证号院京 员怨怨怨 第 园猿怨 号遥 用 杂阅 大鼠普通饲料喂养袁
适应性饲养 员 周后袁开始实验遥 用 猿援缘豫水合氯醛袁员 皂造 辕 员园园 早
大鼠体重腹腔麻醉袁经背部行双侧卵巢切除渊韵灾载冤大鼠 缘园只袁
假手术组 怨 只遥 术后 苑 凿袁将 韵灾载 大鼠随机分为模型组袁尼尔

雌醇组袁仙贞汤小剂量尧中剂量尧大剂量组袁每组 员园 只遥实验设

计时的样本数与实验结果的样本数不一致袁原因是灌胃过程

中大鼠有死亡袁最后大批量处理样本时袁样本有丢失遥

员援 猿 药物干预方案 假手术组及模型组用生理盐水灌胃袁每
日 员 次袁剂量为 员 皂造 辕 员园园 早 大鼠体重遥尼尔雌醇组用双蒸水配

制成混悬液袁以 园援员缘 皂早 辕 员园园 早 大鼠体重袁每周灌胃 员 次遥仙贞

汤小剂量组 远援缘 早 辕 噪早渊相当成人的 远援缘 倍冤袁中剂量组 员猿 早 辕 噪早袁
大剂量组 圆远 早 辕 噪早袁每日灌胃 员 次袁除尼尔雌醇组袁其他组每周

给药 远 次袁固定周日停药遥每周称体重 员 次袁计算新的给药量袁
共持续 猿 个月遥 全部动物在最后一次喂药 圆源 澡 称重后处死并

收集标本进行以下测量遥
员援 源 观察项目与方法

员援 源援 员 月酝阅 测定 取大鼠下肢左侧股骨剔尽肌肉及筋膜袁
放入 源 益保存袁测量时取出遥用单光骨密度测量仪测定左侧股

骨远侧干骺端骨矿含量渊月酝悦冤和 月酝阅遥用双能 载 线骨密度测

量仪测定 月酝阅遥 操作方法院将股骨放于 圆 糟皂 高的米袋上用中

等扫描模式测定 月酝阅遥
员援 源援 圆 最大载荷及破坏挠度测定 取大鼠下肢右侧股骨袁剔
尽肌肉及筋膜袁用蘸满生理盐水的纱布包裹袁放入原圆园 益保

存遥 测量时取出放入生理盐水中袁室温渊圆园 益冤下浸泡复温 猿耀
源 澡遥 用电子万能试验机测定最大载荷渊耘冤及破坏挠度渊砸冤遥
员援 缘 统计学处理 全部数据用 杂孕杂杂 员圆援园 处理遥 数据进行正

态性和方差齐性检验遥 计量资料用x軃依泽 表示袁采用单因素方差

分析袁若方差齐袁均数两两比较采用 杂蚤凿葬噪 法曰若方差不齐袁采
用 栽葬皂澡葬灶藻 栽圆 法遥
圆 结果

圆援 员 杂孕粤 测定药物对 月酝阅 的影响 杂孕粤 测定结果见表 员遥
模型组 月酝悦 和 月酝阅 值低于假手术组袁差异均有统计学意义

渊 约园援园员冤遥模型组与尼尔雌醇组比较尧与仙贞汤大尧中尧小 猿 个

计量组比较袁差异有统计学意义渊 约园援园员冤袁尼尔雌醇组与复方

各组比较袁差异无统计学意义袁治疗各组与假手术组之间差异

无统计学意义遥
圆援 圆 阅载粤 测定药物对 月酝阅 的影响 模型组 月酝阅渊园援圆苑园依
园援园员园冤 早 辕 糟皂圆 低于假手术组渊园援圆怨园依园援园员源冤 早 辕 糟皂圆袁差异有统计

学意义渊 约园援园缘冤袁提示造模成功曰仙贞汤小剂量组 月酝阅渊园援圆愿园依
基金项目院卫生部科学研究基金课题渊编号院怨愿原圆原圆猿愿冤
通讯作者院张立苹 栽藻造院园员园 愿源园员猿员猿愿 耘 皂葬蚤造院造蚤责蚤灶早扎澡葬灶早员园园园园岳泽蚤灶葬援
糟燥皂

仙贞汤对去卵巢大鼠骨密度及生物力学影响的实验研究

张立苹袁王文霞袁刘磊袁肖永华
渊北京中医药大学东直门医院袁北京 员园园苑园园冤
关键词 仙贞汤曰 骨密度曰 生物力学曰 骨质疏松曰 卵巢切除术曰 大鼠

耘曾责藻则蚤皂藻灶贼葬造 泽贼怎凿蚤藻泽 燥灶 贼澡藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶 燥灶 贼澡藻 遭燥灶藻 凿藻灶泽蚤贼赠 葬灶凿 遭蚤燥皂藻糟澡葬灶蚤糟泽 蚤灶 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿
则葬贼泽 在匀粤晕郧 蕴蚤 责蚤灶早袁宰粤晕郧 宰藻灶 曾蚤葬袁蕴陨哉 蕴藻蚤袁载陨粤韵 再燥灶早 澡怎葬援 阅燥灶早扎澡蚤皂藻灶 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 月藻蚤躁蚤灶早 栽悦酝 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁月藻蚤鄄
躁蚤灶早 员园园苑园园袁悦澡蚤灶葬
运藻赠 憎燥则凿泽 凿藻糟燥糟贼蚤燥灶曰 月燥灶藻 凿藻灶泽蚤贼赠曰 月蚤燥皂藻糟澡葬皂蚤糟泽曰 韵泽贼藻燥责燥则燥泽蚤泽曰 韵增葬则蚤藻糟贼燥皂赠曰 砸葬贼泽

在澡燥灶早早怎燥 郧怎泽澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 驭 栽则葬怎皂葬袁圆园园愿袁圆员渊缘冤院猿怨猿 猿怨源 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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园援园员圆冤 早 辕 糟皂圆 与模型组相比袁月酝阅 略高袁差异无统计学意义遥
其他用药各组渊含阳性对照与模型组冤相比无统计学意义遥
圆援 猿 对生物力学的影响 结果见表 圆遥 仙贞汤中剂量组与模

型组相比最大载荷明显高渊 约园援园缘冤袁差异有统计学意义曰模型

组与假手术组相比最大载荷略低袁但差异无统计学意义遥仙贞

汤小剂量尧大剂量组尧尼尔雌醇组与模型组相比差异均无统计

学意义遥 仙贞汤各剂量组尧假手术组尧尼尔雌醇组与模型组相

比袁破坏挠度差异无统计学意义遥

猿 讨论

用 杂孕粤 方法测定的结果显示袁阳性对照组与模型组相

比袁差异有统计学意义袁与以往的文献报道咱员暂相符遥 从统计结

果看袁仙贞汤大尧中尧小 猿 个剂量组与模型组相比差异有统计

学意义袁即仙贞汤对骨质疏松的治疗有确切的疗效遥仙贞汤小

剂量及中剂量组对增加大鼠的 月酝悦 及 月酝阅 比大剂量组疗

效更明显袁这为今后开发治疗骨质疏松的复方中药提供了实

验依据遥阅载粤 测量结果与 杂孕粤 的测量结果有差异袁分析原因袁
杂孕粤 测量的部位是左侧股骨远侧干骺端 渊也是骨代谢最活跃

的部位冤袁为周边骨袁同时是去掉了软组织的非活体测量袁这就

避免了定位不准和软组织干扰的问题遥许多研究发现 阅载粤 扫

描鼠类时精确度与准确度均较高袁但测量部位不同而有所不

同袁其中袁大鼠全身尧整体股骨和胫骨的平均精密度小于股骨

远端及胫骨近端袁尤以股骨远端为最理想部位咱圆暂遥 本实验测定

的是左侧股骨平均骨密度袁而没有选定骨代谢最敏感区

渊砸韵陨冤袁因此测定结果不够理想遥
从生物力学的角度看袁测量骨组织在外力作用下的力学

特性和骨在受力后生物学效应是对骨质量进行评定的一种可

靠方法咱猿暂袁对开发抗骨质疏松新药是不可缺少的手段之一遥 本

实验发现袁仙贞汤中剂量药物对改善骨质疏松后骨的生物力

学性能有作用遥 前期的实验研究咱源暂表明院淫羊藿对体外培养成

骨细胞有明显的促成骨细胞增殖作用袁这与文献咱缘暂报道淫羊

藿可抑制破骨细胞功能袁增强成骨细胞的活性相符曰女贞子尧
黄芪有明显的促成骨细胞的增殖作用袁且在最小的实验浓度

缘 皂早 辕 蕴袁即具有显著效果袁尤以黄芪最明显袁其具体的作用机

制有待进一步研究遥张宇明咱远暂实验显示 圆豫的黄芪对体外培养

的软骨细胞分泌 郧粤郧尧域型胶原蛋白有促进作用袁其机制可

能为黄芪的有效成分选择性地作用于软骨细胞合成代谢的途

径遥
仙贞汤治疗去卵巢大鼠的骨质疏松模型的疗效是肯定

的袁它能提高去卵巢大鼠骨质疏松模型的 月酝阅袁在中剂量时

能提高去卵巢骨质疏松模型的骨生物力学性能袁增加骨组织

承载能力袁提高骨骼抵抗外力冲击的能力遥 分析其作用机制院
首先袁复方药能够促进成骨细胞的增殖曰其次袁能促进钙磷的

吸收袁减少钙磷丢失遥这对今后开发中药治疗骨质疏松提供了

有益的资料遥目前有的测量方法还不够精确袁药物剂量与其作

用机制之间的内在联系还不明确袁需要再进一步研究尧挖掘遥
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表 员 单光子骨密度测量结果 渊x軃依泽袁早 辕 糟皂圆冤
栽葬遭援员 栽澡藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 月酝阅 皂藻葬泽怎则藻凿 遭赠 泽蚤灶早造藻 责澡燥贼燥灶

渊x軃依泽袁早 辕 糟皂圆冤
组别 样本数 骨矿含量渊月酝悦冤 骨密度渊月酝阅冤
假手术组 苑 园援猿苑园依园援园圆猿元元 园援源员园依园援园员远元元

模型组 怨 园援猿猿园依园援园圆缘 园援猿苑园依园援园圆员
尼尔雌醇组 愿 园援猿怨园依园援员远怨元元 园援源猿园依园援园员猿元元

仙贞汤小剂量组 愿 园援源员园依园援园猿圆元元 园援源源园依园援园圆猿元元

仙贞汤中剂量组 愿 园援源园园依园援园圆源元元 园援源园猿依园援园员怨元元

仙贞汤大剂量组 愿 园援猿愿园依园援园员愿元元 园援源圆园依园援园员源元元

注院与模型组相比袁元元 约园援园员
晕燥贼藻院粤泽 糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁元元 约园援园员

表 圆 各组对去卵巢大鼠股骨结构力学性能的影响渊x軃依泽冤
栽葬遭援圆 栽澡藻 藻枣枣藻糟贼泽 燥灶 遭燥灶藻 皂藻糟澡葬灶蚤糟泽 燥枣 燥增藻则蚤藻糟贼燥皂赠 则葬贼泽 蚤灶

藻葬糟澡 早则燥怎责 渊x軃依泽冤
组别 样本数 最大载荷渊噪早冤 破坏挠度渊皂皂冤
假手术组 愿 员员员援园园园依员源援缘源源 园援愿园园依园援园苑缘
模型组 愿 员园圆援苑园园依苑援圆缘远 园援苑圆园依园援园愿园
尼尔雌醇组 怨 员园苑援苑猿园依怨援苑苑猿 园援苑源园依园援员园苑
仙贞汤小剂量组 怨 员园源援园怨园依苑援源圆源 园援苑苑园依园援园远缘
仙贞汤中剂量组 怨 员圆园援猿远园依员圆援缘愿远元 园援愿猿园依援园员园圆
仙贞汤大剂量组 怨 员园苑援圆怨园依员园援圆源员 园援苑猿园依园援园愿远
注院与模型组相比袁元 约园援园缘
晕燥贼藻院粤泽 糟燥皂责葬则藻凿 憎蚤贼澡 皂燥凿藻造 早则燥怎责袁元 约园援园缘
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