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随着现代交通和工农渔业的快速发展袁骨折尧脱位合并四

肢主干血管损伤者也随之增加遥动脉开放损伤容易诊断袁多能

得到及时治疗袁而闭合性损伤容易被忽视而漏诊或误诊袁如处

理不及时或处理不当袁轻者造成患肢缺血性损害袁部分肢体功

能丧失袁重者则须截肢袁甚至危及生命遥 自 圆园园园 年至 圆园园远 年

收治四肢主干动脉闭合损伤患者 猿源 例袁修复动脉 猿源 条袁疗效

满意袁现报告如下遥
员 临床资料

本组 猿源 例袁男 圆怨 例袁女 缘 例曰年龄 缘耀远猿 岁遥 损伤原因院
车祸伤 员缘 例袁跌伤 怨 例袁车绞伤 缘 例袁机器挤伤 缘 例遥 损伤血

管院股动脉损伤 缘 例袁腘动脉损伤 员苑 例袁肱动脉损伤 员园 例袁腋
动脉损伤 圆 例遥 合并骨折 圆远 例袁脱位 缘 例袁单纯血管伤 猿 例遥
术中证实血管完全断裂 员圆 例袁部分断裂 远 例袁内膜损伤尧血栓

形成 员远 例遥 受伤至手术时间 源 澡 内 员圆 例袁源耀愿 澡 员园 例袁怨耀圆源 澡
怨 例袁超过 圆源 澡 猿 例遥
圆 治疗方法

先行血管探查袁了解血管损伤的情况袁后固定骨折袁针对

不同的血管损伤类型采用不同的方法修复遥 本组血管端端直

接吻合 员怨 例袁大隐静脉移植桥接 愿 例袁其中桥接最长 员圆 糟皂袁
最短 猿 糟皂袁撕裂修补 苑 例遥 员圆 例同时伴有深静脉损伤直接行

端端吻合袁合并神经损伤者同时行显微外科修复袁合并休克者

在局部压迫止血尧快速大量补液的同时积极进行手术遥 陨 期骨

折复位固定不满意的在吻合的血管修复尧肢体血运稳定后袁手
术后 员园 耀猿园 凿 内行二次手术固定遥
猿 结果

本组 猿源 例中袁 有 远 例伤口创面经游离植皮后愈合袁圆 例

延期愈合袁其余均 陨 期愈合遥 员 例肢体缺血时间长袁股动脉远

端动脉血栓未取净袁 通血后血栓向远端游走导致术后出现足

部坏死而行踝上截肢遥 其余病例术后随访 远 个月耀缘 年袁圆苑 例

痊愈肢体血运良好袁功能不受影响袁源 例术后遗留有缺血性肌

肉挛缩行跟腱延长术袁圆 例因小腿肌肉动力差尧足下垂畸形而

行踝关节融合恢复近正常行走遥通过彩色多普勒仪检查袁损伤

段血管管径尧血管弹性尧血流速度与正常血管段比较无差异遥

源 讨论

源援 员 肢体主干血管闭合损伤的原因与诊断 主干动脉开放

性损伤在血管行程部位及附近的伤口内有大出血或搏动性出

血诊断多无困难咱员暂遥 但闭合性血管损伤多为钝性暴力所伤袁有
或无较严重的软组织损伤袁出血量往往不大袁且血管损伤的类

型复杂袁早期肢体缺血不明显袁临床表现隐蔽袁如不能密切观

察袁易漏诊尧误诊咱圆暂遥 对关节周围的骨折尧脱位及动脉主干血管

周围的钝性损伤袁要警惕血管损伤的可能袁肢体远端脉搏减弱

或消失尧毛细血管充盈试验消失或延迟尧肢端苍白尧皮温较对

侧降低尧局部出现进行性增大血肿或搏动性肿物时袁应高度怀

疑血管损伤袁 及时进行彩色多普勒超声检测或血管造影以明

确诊断遥
源援 圆 骨折固定方式的选择 骨架重建为损伤的血管修复提

供一个稳定的环境袁 内固定的选择在满足骨折有效的固定同

时袁应尽量减少固定操作的时间袁为血管修复争取时间咱猿暂袁不
必过分追求完美固定遥 在肢体缺血时间不超过 远 澡袁血管探查

修复切口内袁骨折尧脱位显露较好的部位可以将骨折进行坚强

的内固定遥 在肢体缺血时间已经超过 远耀愿 澡袁或骨折尧脱位显

露困难袁骨折粉碎严重袁估计固定较困难袁用时较多时袁可大体

复位后用克氏针或外固定架固定遥在肢体血运恢复尧吻合的血

管稳定后如骨折复位不满意袁可 陨陨 期手术固定遥
源援 猿 损伤血管的修复及注意事项 对于骨折合并血管神经

损伤患者袁应优先考虑血管损伤的处理袁迅速恢复肢体有效血

循环是治疗的关键袁直接影响预后咱猿暂袁最好争取在 源耀远 澡 内恢

复有效血循环袁对已超过 远耀愿 澡 甚至 圆源 澡 者只要患肢还未发

生皮肤组织坏死袁都应积极进行修复咱源暂遥 因血管闭合性损伤与

断肢不同袁前者因肢体存在不同程度的侧支循环袁肢体远端有

少量的血液供应袁或者血管内膜损伤后逐步形成血栓袁肢体实

际缺血时间往往比受伤时间短袁 故很多看似超过肢体耐缺血

时限的闭合动脉损伤患者仍有手术探查修复的价值袁 所以临

床上要采取积极的态度进行治疗遥
四肢主干血管损伤并发症一旦出现袁 后果严重袁 病残率

高袁所以要加倍注意遥 伴有深静脉及神经损伤者袁有条件时应

四肢主干动脉闭合损伤的显微外科治疗

吴红军袁毕卫伟袁王晨霖袁丛海波袁隋海明
渊文登整骨医院显微外科袁山东 文登 圆远源源园园冤
关键词 四肢曰 动脉曰 创伤与损伤曰 显微外科手术
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圆园园源 年 愿 月至 圆园园远 年 员圆 月袁借鉴民间正骨经验袁采用

手法整复治疗肩关节前脱位 员苑 例袁收效满意袁报告如下遥
员 临床资料

本组 员苑 例袁男 员圆 例袁女 缘 例曰年龄 员远耀缘猿 岁袁平均为

猿猿援缘 岁曰右侧 员园 例袁左侧 苑 例遥 受伤时间最长 圆 凿袁经拍 载 线

片确定诊断后袁采用本法一次复位成功遥
圆 治疗方法

患者端坐于矮凳上袁术者立于患侧袁一手紧握患肢腕部袁
使患肢呈稍外展位袁另一前臂伸入患肩腋下袁引力向上牵伸袁
持腕之手行对抗牵引的同时袁使患肢逐渐屈肘袁并使其上肩逐

渐变为极度内收尧外旋位袁可有肱骨头还纳复位的滑动感和响

声袁即示复位成功袁患者顿感疼痛骤减袁术后按常规处理遥
猿 结果

本组患者均一次复位成功袁 患者疼痛消失袁 方肩畸形消

失袁阅怎早葬泽 征阴性遥
源 讨论

本方法复位的机制在于利用杠杆原理袁 术者前臂托抬患

者腋窝为支点袁患肢上臂为力臂袁前臂为力点袁加之极度内收

并外旋咱员暂袁使脱位之肱骨头脱离关节囊嵌顿袁移动到外方袁解
脱与肩关节盂的卡住袁使肩关节复位遥 优点是单人操作袁不用

助手协助袁易于协调袁简便易行袁不用麻醉袁不用任何器材袁患
者痛苦小袁且可避免助手配合不当尧过度牵引的某些副损伤袁
是整复肩关节前脱位的一种较为理想的方法遥
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尽量修复袁这样可以明显改善肢体静脉回流袁减轻肢体肿胀袁
促进功能恢复咱缘暂遥 如肢体缺血时间较长袁一旦通血后大量酸性

代谢产物进入血液循环袁易出现肾衰袁故我们一般在通血前给

予 缘豫的碳酸氢钠 圆缘园 皂造 静脉滴注以中和酸性代谢产物袁术
后据血生化结果再做相应处理遥 对受伤时间长尧肌肉挫伤重尧
局部肿胀严重或进行性加重者袁 尽早施行预防性深筋膜切开

减压袁 是预防和治疗缺血再灌注损伤和筋膜间室综合征较好

的手段遥
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