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患者袁 男袁员远 岁袁圆园园远 年 员园 月 员源 日误爬 远 皂 高的电线

杆袁被 猿 远园园 增 高压电击伤袁意识丧失约 员缘 皂蚤灶袁醒后即被送往

地方医院住院治疗袁经抗感染和外科植皮袁圆源 凿 出院遥 圆园园远 年

员员 月 怨 日到我院就诊袁查体见院生命体征正常袁双手尧双腕严

重肿胀袁屈曲僵硬袁运动和感觉功能障碍遥 损伤创面环绕双腕

和双手掌侧袁并已植皮袁双腕桡侧植皮少量成活袁右手掌植皮

大部分成活袁左手掌植皮全部坏死遥 残留创面院右腕掌侧 苑 糟皂伊
员园 糟皂袁左腕掌侧 远 糟皂伊怨 糟皂袁左腕背侧 源 糟皂伊远 糟皂袁基底坏死

组织凹陷尧质地坚韧曰左手掌创面 远 糟皂伊怨 糟皂袁基底坏死组织

残留袁无名指掌指关节损毁遥

我院以中药外治为主袁抗生素防治感染治疗为辅遥门诊采

用自制煨脓生肌膏外敷包扎袁每 圆 凿 换药 员 次袁治疗 猿 凿 创周

坏死组织开始液化袁肿势消退遥 猿园 凿 双手掌创面愈合袁双腕掌

侧和左腕背侧坏死组织液化脱落袁深部肌腱尧神经全部坏死袁
为典型的遇型腕部电击伤遥源缘 凿 坏死组织液化脱落干净袁基底

肉芽形成遥源 个月创面愈合遥治疗过程中根据创面分泌物细菌

培养和药敏试验袁 分别于 圆园园远 年 员圆 月 苑 日和 圆园园苑 年 圆 月

圆猿 日选用头孢曲松钠 猿 早 静脉注射各 缘 凿遥 愈后 缘 个月复诊袁
双腕外形平整袁双手指屈曲畸形袁左手为重且关节僵硬袁感觉

和屈伸功能丧失曰右手掌呈伸展位袁屈曲功能受限袁掌指关节

双手腕特重度电击伤 员 例
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·病例报告·

分化能力的细胞向软骨细胞化生的结果遥软骨是低代谢尧无血

管的组织袁靠糖原酵解获得能源袁正好适合于无血管的环境袁
所以正是这种缺血缺氧的环境中才会出现软骨化遥 皮质骨表

面成骨和破骨反应提示第 员 跖骨头内侧外形上的重塑袁 在 载
线片上可明确看到第 员 跖骨头内侧骨赘的形成遥 皮质骨下骨

小梁减少说明外翻患者因为外翻及其相关畸形导致的疼

痛会减少行走袁或不自主采取步态的改变来减少趾的负重袁
这必然导致局部骨质疏松遥 但本研究的患者多数为中老年女

性袁原发性骨质疏松的发生率高袁故对废用性骨质疏松的真实

性有一定干扰遥但是袁我们在观察中发现当女性患者年龄相近

时袁外翻角度大的患者存在骨小梁减少的趋势遥
综上所述袁 外翻内侧骨赘及其附着组织局部病理学变

化提示局部存在慢性炎症袁具有修复不良的表现遥
猿援 圆 外翻内侧骨赘及其附着组织局部病理学变化与外

翻疼痛的关系 疼痛是外翻的主要症状袁 传统观点认为

囊炎是导致疼痛的主要原因遥 但是袁 经过大量的临床观察发

现袁 外翻疼痛的性质不是一成不变的袁 有定位非常准确的

野锐痛冶袁也有患者难以描述的野钝痛冶遥 皮肤尧浅筋膜受刺激所

表现出来的是定位准确的锐痛袁而骨膜尧深层次的肌腱尧关节

囊等表现为定位不准确的钝痛袁 疼痛性质的不同提示来源不

同遥本研究发现外翻内侧骨赘及其附着组织存在慢性炎症袁
进一步说明外翻疼痛必然有来源于退变的关节囊到肌腱附

着点的野钝痛冶袁单纯用囊炎理论解释外翻疼痛是不全面

的袁囊切除术不能消除外翻疼痛遥
囊炎是否存在于外翻的病理变化中钥 它存在于某一

阶段袁还是不存在钥本研究未对外翻患者第 员 跖趾关节内侧

浅筋膜和皮肤进行病理学方面的研究袁 所以未能了解囊炎

的存在与否袁 这将是我们进一步研究外翻病理组织学变化

的方向遥
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功能部分存在袁双手能骑自行车遥 治疗过程见图 员原猿遥
讨论

本例为较少见的双手尧双腕严重电击伤袁无论早期诊断还

是临床治疗都较为困难遥 手掌直接接触高压线袁为电流入口袁
伤情暴露袁易于诊断遥腕部为电流出口袁伤口小袁或表面仅为水

疱袁伤情隐蔽袁深部组织坏死广泛袁应及时切开减张袁避免进一

步损伤袁更有利于早期明确诊断遥 显然袁此例接诊者早期低估

了腕部伤情袁采取的措施亦欠妥遥
煨脓生肌膏由黄连尧大黄尧黄柏尧山栀尧当归尧生地尧白芷尧

姜黄尧蜂蜡尧麻油等组成袁按传统煎煮方法配制成膏袁具有清热

解毒尧活血化瘀的功效袁且本剂型具有传统膏药野拔冶和野截冶的
功效遥外用后能够阻止创面进行性坏死的病理趋势袁加速坏死

组织液化脱落袁改善再生环境袁促进局部血液循环袁调动机体

的再生潜力袁这些作用共同促进了创面的愈合咱员暂遥

本例采用中医中药治疗袁最大限度地保留残肢的长度袁符
合腕部电击伤野保冶的治疗原则咱圆暂遥 该患者左腕和左手掌的严

重损毁袁导致保留的关节僵硬袁手指屈曲畸形袁感觉丧失袁但对

右手的功能具有辅助作用遥右腕背侧面伸肌腱正常袁愈后外形

与功能均较左手满意遥因此袁中医用简易的方法治愈腕部复杂

的电击伤袁为电击伤治疗开辟了一条新途径袁但与截肢方法相

比袁其保留残肢的临床价值尚需进一步探讨和长期观察袁争取

做到不仅能够治愈创面袁而且功能恢复更好遥
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