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骨囊肿常见于长骨的干骺端袁 目前治疗多趋于手术遥 自

圆园园源 年至 圆园园远 年共采用山西医用组织库提供的同种异体骨

治疗儿童骨囊肿 圆远 例袁收到满意效果遥 既减少了患者自体取

骨带来的新创伤袁 又解决了青少年患者自体骨来源有限的临

床问题遥
员 临床资料

本组 圆远 例袁 男 圆圆 例袁女 源 例曰年龄 源耀员远 岁袁 平均 员圆岁遥
病变部位院肱骨上端 远 例袁 肱骨干 缘 例袁 股骨上端 远 例袁股骨

下端 缘 例袁胫骨下端 源 例遥 病程 圆 凿耀缘 个月遥 圆园 例因发生病理

性骨折而就诊袁远 例因疼痛不适就诊遥圆远 例均未进行囊腔内注

射醋酸甲基强的松龙等治疗遥
圆 治疗方法

圆援 员 手术治疗 臂丛尧硬膜外阻滞麻醉袁员园 岁以下采用静脉

全麻袁显露病损部位后纵形切开骨膜袁骨膜下剥离袁显露囊肿

壁袁用电钻钻孔并开窗袁窗口长度为囊腔的 员 辕 圆耀圆 辕 猿袁宽度为

囊腔周径的 员 辕 圆耀员 辕 源遥 保留骨骺软骨板 员 糟皂 以内的囊肿壁袁
避免损伤软骨板而引起生长障碍袁 囊肿另一端可刮至与髓腔

相通袁囊肿壁均搔刮至裸露出新鲜骨创面遥 冲洗术野袁用 圆园豫
石炭酸擦试囊肿壁以灭活遥根据腔体大小选择适当异体骨块尧
骨条袁均匀尧紧密地填塞于腔内袁不留死腔袁尽可能缝合骨膜袁
同时根据骨囊肿部位和儿童年龄必要时行接骨板尧 外固定支

具外固定袁常规放置血浆引流管袁关闭切口遥
圆援 圆 术后处理 未行内固定或无外固定支架固定者均采用

超关节托板袁支具外固定袁常规应用抗生素 猿耀缘 凿遥 待病理结

果显示为骨囊肿后袁栽阅孕 灯照射手术切口 圆 次袁 每次 圆园 皂蚤灶遥
有内固定者术后 圆 凿 即可行功能锻炼袁 其他 远耀愿 周后去除外

固定袁逐步进行功能锻炼遥
猿 结果

术后病检均证实为骨囊肿遥本组 圆远 例术后均未出现全身

不良反应遥手术后体温变化院术后 员耀猿 凿 出现体温在 猿愿益以上

者 源 例袁持续 猿耀苑 凿袁平均 缘 凿 后袁体温恢复正常遥 切口情况院
圆 例术后 猿 凿 出现液性分泌物袁细菌培养阴性袁加强外科换药袁
猿耀源 周切口愈合曰其余 圆源 例切口玉期愈合袁员圆耀员源 凿 拆线遥 新

骨生长情况院术后 猿 周复查 载 线片显示袁移植骨周边开始被

吸收为腔壁四周出现云雾状新骨影袁 以后随着移植骨的吸收

和新生骨的形成袁骨缺损腔逐渐被新生骨填充而愈合袁愈合时

间依瘤体的大小而异遥 本组愈合时间 远耀员愿 个月袁平均 员猿 个

月遥 员远 例获得随访袁随访时间 怨耀猿远 个月袁平均 员怨 个月袁无复

发病例遥 典型病例见图 员遥
源 讨论

儿童骨囊肿刮除后所遗留的骨缺损必须用植骨材料进行

填充遥 但儿童处于生长发育期袁骨骼较薄弱袁能够切取用于植

同种异体骨移植治疗儿童骨囊肿

唐浩琛袁王正红袁向明
渊四川省骨科医院袁四川 成都 远员园园源员冤
关键词 同种异体骨曰 骨移植曰 骨囊肿曰 儿童
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跟腱断裂治疗中手术疗效好尧术后并发症少尧操作易于掌

握是临床治疗的目标遥 本组自 圆园园源 年 员 月至 圆园园愿 年 源 月共

收治跟腱完全断裂 源远 例袁术中均应用跖肌腱编织缝合法或带

蒂腓肠肌膜及跟腱反转缝合法治疗袁取得良好疗效袁现报告如

下遥
员 临床资料

本组 源远例袁男 圆愿例袁女 员愿例曰年龄 员缘耀缘源岁袁平均 圆苑岁遥
皆为跟腱完全断裂患者袁闭合损伤 猿园 例袁开放性损伤 员远 例遥
新鲜损伤 猿苑 例袁陈旧性 怨 例遥 跟腱中部断裂 圆圆 例袁肌腱与肌

腹交界部断裂 员猿 例袁接近跟腱止点处断裂 员员 例遥
圆 手术方法

圆援 员 手术入路及步骤 跖肌腱编织缝合法院淤闭合损伤者于

跟腱内侧作纵切口袁显露跟腱尧跖肌腱袁找到跖肌腱后在跟骨

附着处剪断备用遥跟腱两断端多数为马尾状撕裂袁先将两断端

各分成束数相等的 猿耀缘 束袁用 园 辕 猿 可吸收缝线垂直束间断缝

合袁间距 园援愿耀员援园 糟皂袁缝合后各束呈圆锥形袁把远尧近端跟腱束

相隔重叠袁 行束间间断缝合并修补束间间隙袁 作交叉编织缝

合遥 然后用尖刀于距跟腱断端 员援缘 糟皂 远袁两端纵行各切一小

口袁将跖肌腱经两小口穿入跟腱袁并作与跟腱野愿冶字交叉编织袁
园 号可吸收线将跖肌腱与跟腱间断或连续缝合牢固袁 腱膜包

埋使之光滑遥 于开放损伤袁则根据具体情况延长或游离伤口袁
背侧跟腱断端一般整齐袁腹侧多呈马尾状袁作野愿冶字缝合遥若断

端间有缺损袁则行倒 灾原再 形腱成形术袁最后行跖肌腱编织加

强遥
带蒂腓肠肌膜及跟腱反转缝合法取跟腱内侧纵切口袁暴

露出跟腱断裂部位袁 陈旧性损伤应先分离肌腱与周围组织粘

源远 例跟腱完全断裂的手术治疗体会

袁波袁王邦荣
渊宁波第六医院骨科袁浙江 宁波 猿员缘园源园冤
关键词 跟腱曰 缝合技术曰 腱损伤
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骨的部位很少袁即使可以切取的部位所取骨量也非常有限袁且
常引起供骨部位的并发症咱员暂遥 山西医用组织库提供的同种异

体骨是一种冷冻干燥异体骨袁可在室温下保存遥冻干法可降低

异体骨的免疫原性袁与宿主骨愈合能力最佳遥骨形态诱导蛋白

渊月酝孕冤是重要的骨诱导因子袁实验证明冻干和辐射不会影响

月酝孕 的活性咱圆暂遥异体骨移植中最令人担忧的是疾病的传播袁特
别是 匀陨灾尧乙肝或丙肝遥 但只要执行严格的质量管理袁因同种

骨移植传播疾病和引起感染的危险完全可以得到有效的控

制遥
同种异体骨成骨机制表现在院淤骨诱导作用袁在同种异体

骨中有一种野骨形态诱导蛋白冶渊月酝孕冤袁可在体外诱导结缔组

织中的间充质细胞尧骨髓基质细胞尧滑膜细胞尧成纤维细胞袁呈
现软骨细胞及骨细胞表形袁 可以较快诱导成骨曰 于骨传导作

用袁也就是爬行替代作用袁骨移植后袁血运受阻袁周边部分逐渐

被吸收袁受体骨的血管及纤维组织长入袁形成新骨袁在受体骨

与异体骨结合部形成桥形骨痂咱猿暂遥 这样受体产生的新骨沿着

移植骨由周边逐渐向中央推进袁 最终使移植骨完全吸收而被

新生骨替代袁骨缺损腔愈合遥异体骨的爬行替代过程是从与受

体骨结合部开始的袁因此在刮除肿瘤植骨时袁首先在不影响病

灶刮除情况下尽可能保护宿主骨局部血运和软组织袁 同时一

定要将异体骨填实袁防止遗留空腔袁以免影响植骨效果遥

同种异体骨移植也存在着排异反应的问题袁 但不像其他

组织移植那样构成严重的临床问题遥 因为经过 酌 射线照射和

深低温冷藏后袁异体骨的抗原性明显减弱咱源暂遥 另外袁骨移植手

术一般不做血管再通袁 所以临床上所见的排异反应来得较慢

且不严重袁而只表现为体温增高袁刀口流黄色清淡液体袁细菌

培养阴性袁经加强外科换药并使用 栽阅孕 灯照射后可痊愈遥 本

组病例中袁缘 例出现排异反应袁源 例出现体温升高袁 经治疗痊

愈遥
通过本组病例的回顾袁 我们认为同种异体骨移植治疗儿

童骨囊肿是一种切实可行的方法袁 是临床修复骨缺损效果确

切尧安全尧可靠的办法遥患者功能恢复良好袁不会出现严重并发

症袁临床骨科可以广泛应用遥
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