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近年来袁颈椎前路手术在临床逐渐开展并得到普及遥由于

颈椎前路手术的解剖比较复杂袁涉及诸多重要结构袁且多为颈

椎病尧颈椎外伤患者袁术中尧术后各种并发症常会出现咱员原圆暂袁其
中喉返神经损伤是前入路最常见的并发症袁 总发生率在

圆援远远豫耀猿援园远豫咱猿暂遥为了能早期评估颈前路手术引起喉麻痹的喉

返神经损伤程度及预后袁作者对 员愿 例外伤脊髓型颈椎病颈前

路术后喉返神经麻痹患者进行喉肌电图和喉肌诱发电位的研

究袁并探讨其临床应用价值遥
员 资料与方法

员援 员 一般资料 在 圆园园源 年至 圆园园苑 年期间袁在我院进行颈前

路手术的外伤脊髓型颈椎病患者袁 经喉镜检查确诊为术后喉

返神经麻痹的 员愿 例患者作为试验组袁男 员园 例袁女 愿 例曰年龄

圆缘耀苑愿 岁袁平均 缘圆援苑 岁曰分别在术后 员尧圆尧源 周 猿 个时间点进

行喉肌电图渊蕴耘酝郧冤和喉诱发电位渊蕴杂耘孕冤检查遥 另选 员愿 例正

常受试者为正常对照组袁男 员园 例袁女 愿 例曰年龄 圆猿耀苑园 岁袁平
均 缘园援员 岁曰均无喉科疾病及其他重大疾病及慢性病史袁频闪

喉镜检查咽喉部结构正常遥向受试者讲明喉肌电检查的目的尧
意义尧检查方法及有可能出现的并发症及意外情况袁受试者自

愿接受检查并签署知情同意书遥两组患者的性别尧年龄等相关

资料无统计学意义袁具有可比性渊 跃园援园缘冤遥
员援 圆 检查方法

采用日本光电 酝耘月原圆圆园园 型肌电图仪遥
员援 圆援 员 蕴耘酝郧 检查 检查前做好患者的解释工作袁以消除恐

喉肌电图与喉肌诱发电位在颈前路术后喉返神经
麻痹中的评价作用
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揖摘要铱 目的院探讨喉肌电图渊蕴耘酝郧冤和喉诱发电位渊蕴杂耘孕冤对外伤脊髓型颈椎病颈前路手术引起喉返神经损伤

再生程度的评估作用遥方法院将 员愿 例喉返神经麻痹患者分别在术后 员尧圆尧源 周 猿 个不同时点进行喉肌电特点的分析袁并
与 员愿 例正常受试者进行对比研究遥 结果院淤发病 员 周时袁受累喉肌可出现失神经电位曰圆 周失神经电位增多袁可见再生

电位曰源 周后失神经电位渐少袁再生电位渐多遥 于肌电募集减弱甚至无明显干扰相袁干扰相波幅和转折数显著低于正常

对照组袁其中转折数减低更为明显袁未受累喉肌募集电位明显增大遥盂部分患者受累喉肌诱发电位消失袁其他患者可见

波幅小尧潜伏期长的诱发电位遥 榆与正常对照组比较各病程组波幅均降低袁差异均有统计学意义渊 约园援园缘冤遥 结论院喉肌

电图和喉诱发电位对预测喉返神经麻痹预后有一定价值袁可较准确地评估颈前路手术喉返神经损伤再生程度遥
揖关键词铱 喉返神经曰 诱发电位曰 喉肌
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惧感遥 咽喉部敏感者袁检测前 猿园 皂蚤灶 给予阿托品 园援缘 皂早 皮下

注射遥受试者仰卧位袁肩下垫枕袁头向后使颈前部伸展袁苑缘豫乙

醇消毒颈部皮肤曰检查者戴消毒手套袁右手持消毒好的同心针

电极袁左手将喉结固定袁针刺喉部肌肉袁嘱患者暂不要吞咽袁经
环甲膜中点垂直插入声门下区袁 有落空感袁 分别向外偏斜

圆园毅袁向上偏斜 源缘毅袁进针 圆援缘耀猿援缘 糟皂 刺入甲杓肌袁选择另一导

联同心针电极在甲状软骨下缘离颈部正中线约 员 糟皂 处进针

圆 糟皂袁直接插入环甲肌袁显示两道清晰悦耳的肌电袁同步观察

记录静息状态下平静呼吸 猿园 泽 有无失神经电位袁 以正常音

频尧最大用力发野蚤冶音时肌肉收缩的动作电位袁计算分析其波

形尧相位尧波幅和时限曰最后观察用力吸气时有无肌电发放遥
员援 圆援 圆 蕴杂耘孕 检查 用圆盘状电极刺激迷走神经干袁 刺激点

选在下颌角水平面胸锁乳突肌前缘袁将胸锁乳突肌稍后推移遥
刺激喉返神经时袁刺激点选在气管与胸锁乳突肌胸骨头内袁记
录电极为同心针电极袁 置于刺激迷走神经干及喉返神经的同

侧甲杓肌和环甲肌处遥 观察并记录其 蕴杂耘孕 的波幅尧波形尧波
宽和潜伏期袁刺激为 园援员 皂泽 方波袁猿 匀扎曰强度为 员园 皂粤袁叠加

缘园 次遥
员援 猿 观测项目与方法 在 猿 个不同时间点检测所有患者

蕴耘酝郧 和 蕴杂耘孕袁并把正常组测得的数据作为对照遥
员援 源 统计学分析 以上检查所得参数数值与正常对照组所

得结果进行分析比较袁采用 杂孕杂杂 员园援园 软件行 检验遥
圆 结果

自发肌电和诱发肌电的动作电位波幅各例次 蕴耘酝郧 及

蕴杂耘孕波幅有较大差异遥 试验组 蕴耘酝郧和 蕴杂耘孕波幅袁术后 员 周

明显低于术后 圆尧源 周袁差异有统计学意义渊 约园援园缘冤袁与正常对

照组比较各时点波幅均降低袁差异均有统计学意义渊 约园援园缘冤袁
见表 员遥
猿 讨论

随着外伤引起脊髓型颈椎病及颈椎间盘突出症发病率的

逐年升高袁需手术干预的病例亦逐渐增多袁与之相关的手术并

发症越来越受到众多临床医师的关注遥 手术并发症一般与手

术过程及重建方式有关袁 亦与少数患者的特殊体质或疾病的

特殊病理状况有关袁因此在临床上很难避免出现并发症袁需要

我们及时的做出评估为患者更好地康复打好坚实的基础咱源原缘暂遥
在许多的并发症中喉返神经麻痹出现的概率最高袁 其预后判

断主要取决于喉部甲杓肌尧环甲肌的肌电活动的定性分析咱远暂遥
通过 蕴耘酝郧 检查了解患者喉肌功能和神经支配情况袁可与其

他喉运动障碍性疾病相鉴别袁同时可了解喉返神经受损程度袁
估计预后情况袁明确治疗方案遥 出现 蕴耘酝郧 和 蕴杂耘孕 的波幅愈

高预后愈好袁特别是 蕴杂耘孕 的波幅袁它反映神经损伤后残余和

再生的纤维数量及密度袁它的大小与神经恢复的程度有关遥神
经再生程度虽可通过诱发电位波幅来反映袁 但是诱发电位恢

复到何种程度将提示喉返神经功能的恢复最佳袁 目前研究还

不明确袁因此我们进行了临床研究观察袁结果表明院蕴耘酝郧 波

幅高袁表示正在逐渐恢复袁预后良好曰波幅低平袁则表示损伤严

重袁再生受阻袁预后较差袁必须采用其他有效的治疗措施 遥
总的来讲袁 喉返神经麻痹患者不同时间的肌电表现各不

相同袁 各种病理性肌电如失神经电位和再生电位是神经损伤

的重要标志袁纤颤波尧正锐波和再生电位等出现的时间和频

率袁以及正常肌电是否有所恢复袁都与神经损伤的程度和时间

密切相关曰蕴耘酝郧 检查是喉返神经损伤的诊断和预后评估的

重要方法袁具有定性和部分定量的作用曰通过肌电图检查结果

可以了解神经损伤的情况袁以及有无功能恢复遥 因此袁通过研

究患者的肌电表现和变化情况袁 结合临床症状和喉镜检查声

带的活动情况可以帮助我们正确评估病情袁 从而采取及时正

确的治疗方案遥
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