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浆微孔涂层表面比珍珠微粒和纤维丝渊枣蚤遭藻则 皂藻泽澡冤涂层具有

高得多的摩擦系数袁 有时使用后两者涂层打击力过大可能导

致臼底骨折遥
猿援 圆 髋臼骨量的关系 有作者在体外实验中证实髋臼磨锉

尺寸小于假体 圆 皂皂 时打压植入袁员缘 个髋臼中 源 个发生了不

同程度尧不同部位的骨折袁而在 员猿 个骨质疏松的女性髋臼中

同样操作袁员员 个出现了骨折咱源原缘暂遥 本组病例中包括强直性脊柱

炎 源 例渊源 辕 员员冤袁说明骨质疏松和髋臼骨折关系密切遥对于骨质

疏松患者袁作者通常相对假体直径减少 员 皂皂 磨锉袁适当控制

打压力度遥
猿援 猿 非假体因素 本组 责栽匀砸 术中髋臼骨折中 缘 例是非假

体因素导致的袁占所有髋臼骨折病例的 源缘援源豫袁包括院磨钻髋

臼时发生 猿 例袁其中 员 例为髋臼底磨穿袁员 例髋臼后上壁磨缺

损袁员 例后壁磨缺损曰安放 匀燥皂皂葬灶 拉钩时发生 圆 例袁前后髋

臼壁骨折各 员 例遥这和对患者骨质疏松估计不足尧术中髋臼周

缘暴露不清尧 使用新的比较锋利的髋臼钻过度磨锉以及

匀燥皂皂葬灶 拉构放置不当和牵拉用力过大等因素有关遥
猿援 源 术中骨折处理 如果术中发现骨折袁而骨折无移位或微

骨折袁假体稳定袁应尽量进行双皮质多螺钉的固定袁 愿耀员圆 周

后扶双拐部分负重活动遥 如果术中发现移位骨折则必须取出

假体袁牢固固定骨折块袁涉及后柱的袁需使用塑形钢板固定袁然

后假体同型号磨锉袁适度用力植入假体袁在假体穹顶多螺钉固

定袁员圆 周后才可部分负重下地活动遥 不稳定术中骨折则必须

进行牢固固定袁包括钢板固定遥本组病例摄片显示获得骨长入

近期结果优良袁但也存在一些局限院多名医生参加手术袁技术

的不确定性袁可能还有稳定的术中骨折未被发现袁也许实际的

骨折率可能还要高一些袁这有待于手术技术的提高来解决遥
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临床中发现袁很多以肩部疼痛尧功能障碍为主诉就诊的肩

关节周围炎患者袁 同时存在因支配肩关节周围神经功能障碍

而引起的部分症状和体征遥 这些患者有一突出特征是均以肩

关节周围疼痛及其功能障碍就诊袁 极力否认有颈部不适的症

状袁即使经辅助检查证实并予解释后袁患者仍不能理解袁所以

常常漏诊遥 员怨怨愿 年以来袁从就诊的肩关节周围炎患者中选出

符合标准的患者 圆圆圆 例袁通过对其临床症状尧体征和辅助检查

等资料进行观察记录尧对比归纳和探索袁结果报告如下遥
员 资料与方法

员援 员 诊断及纳入排除标准 按国家中医药管理局发布的叶中
医病症诊断疗效标准曳咱员暂袁从就诊的肩关节周围炎患者中选取

同时存在因支配肩关节周围的神经功能障碍而引起的部分症

状和体征的患者袁排除肩和渊或冤颈部兼有其他疾病的患者遥
员援 圆 临床资料 本组肩关节周围炎病例共 圆圆圆 例袁 其中男

员圆源 例袁女 怨愿 例曰左侧 员园猿 例袁右侧 员园愿 例袁双侧 员员 例曰年龄

猿缘耀远愿 岁袁平均 源猿援远 岁曰病程 员圆 凿耀缘 年遥
员援 猿 观察指标

员援 猿援 员 症状 头或肩胛区疼痛袁手指麻木感袁眩晕头痛或并

通讯作者院 陈志生 栽藻造院园缘怨缘 愿远猿愿猿猿远猿 耘 皂葬蚤造院糟澡藻灶扎泽枣躁赃员远愿岳员圆远援
糟燥皂
通讯地址院福建省南安市溪美办事处新华路 猿猿园 号 猿远圆猿园园

颈源性肩关节周围炎 圆圆圆 例

陈志生
渊南安市医院袁福建 南安 猿远圆猿园园冤
关键词 肩关节周围炎曰 颈椎病曰 诊断袁鉴别
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视力障碍袁四肢运动感觉障碍袁交感神经症状袁既往颈痛史渊颈
椎病尧颈椎间盘突出症尧外伤下颈段椎体骨折史尧强直性脊柱

炎尧风湿热等冤等遥
员援 猿援 圆 体征 患侧棘突旁压痛袁 臂丛神经张力试验阳性袁肱
二头肌腱反射改变袁肱三头肌腱反射改变袁颈神经对应区皮肤

痛觉改变袁肩及上肢相应肌肉萎缩袁肌力改变袁天宗穴压痛袁肱
骨结节间沟部压痛遥
员援 猿援 猿 辅助检查 颈椎 载 线片曰肩关节 载 线片和渊或冤颈椎

悦栽 片检查遥
圆 结果

根据叶中医病症诊断疗效标准曳有关标准分类袁圆圆圆 例中

并颈椎病神经根型症状和体征者 员圆员 例袁 椎动脉型 源园 例袁交
感神经型 员圆 例袁脊髓型 猿 例袁混合型 源远 例遥
圆援 员 兼症症状 头或肩胛区疼痛 员圆猿 例渊缘缘援源园豫冤袁手指麻

木感 圆园愿 例 渊怨猿援远怨豫 冤袁眩晕头痛或并视力障碍 员圆猿 例

渊缘缘援源园豫冤袁四肢运动感觉障碍 猿例渊员援猿缘豫冤袁交感神经症状 圆园例
渊怨援园员豫冤袁既往颈痛史渊颈椎病尧颈椎间盘突出症尧外伤下颈段

椎体骨折史尧强直性脊柱炎尧风湿热等冤员怨愿 例渊怨员援愿怨豫冤遥
圆援 圆 兼症体征 患侧棘突旁压痛 员苑愿 例渊愿园援员愿豫冤袁臂丛神

经张力试验阳性 员圆缘 例渊缘远援猿员豫冤袁肱二头肌腱反射改变 苑猿 例

渊猿圆援愿愿豫冤袁肱三头肌腱反射改变 远圆 例渊圆苑援怨猿豫冤袁颈神经对应

区皮肤痛觉改变 圆员园 例渊 怨源援缘怨 豫冤袁肩及上肢相应肌肉萎缩

缘远 例渊圆缘援圆猿豫冤袁肌力改变 远愿 例渊猿园援远猿豫冤袁天宗穴压痛 圆园远 例

渊怨圆援苑怨豫冤袁肱骨结节间沟部压痛 圆员员 例渊怨缘援园源豫冤遥
圆援 猿 辅助检查 颈椎 载 线片显示有钩椎关节和椎体缘增

生尧颈椎曲度改变尧椎间隙变窄尧轻度滑椎尧椎间孔变小等退行

性改变者 圆员员 例渊怨缘援园源豫冤袁其中 悦猿袁源 间隙 怨 例袁悦源袁缘 间隙 怨愿 例袁
悦缘袁远 间隙 员源员 例袁悦远袁苑 间隙 远愿 例袁悦苑原栽员 间隙 员源 例曰 患椎移位

渊不稳冤者 愿苑 例曰其中有多个间隙同时呈退化改变曰下颈段椎

体陈旧性骨折 愿 例遥 肩关节 载 线片示肱骨头骨质疏松尧肱骨

大结节或结节间沟处钙化影等退行性改变 愿远 例渊猿愿援苑源 豫冤中袁
远怨 例颈椎 载 线颈椎片呈阳性退行性改变者做颈椎 悦栽 检查袁
显示椎体缘增生尧椎间盘突出症尧椎间孔变小尧椎管狭窄等退

行性改变 远怨 例渊员园园豫冤袁其中 悦源袁缘 间隙 猿园 例袁悦缘袁远 间隙 源源 例袁
悦远袁苑 间隙 圆员 例遥
猿 讨论

猿援 员 颈源性肩关节周围炎的诊断和鉴别诊断

猿援 员援 员 诊断依据 淤好发于 猿缘 岁以上中年人袁 男性发病略

高于女性曰于患者均以肩部病痛为主诉就诊袁否认颈部病征袁
但多有既往颈肩痛史和渊或冤有颈椎病部分症状曰盂兼有肩关

节疼痛尧 活动障碍和支配肩关节周围的神经功能障碍两者的

体征袁特征体征为天宗穴压痛曰榆载 线片和渊或冤悦栽 等检查院主
要呈颈椎病的阳性表现袁而肩关节常呈阴性表现遥
猿援 员援 圆 鉴别诊断 淤与肩关节周围炎鉴别院单纯有肩关节周

围炎表现而无兼支配肩关节周围的神经功能障碍表现的不属

本病曰于与颈椎病鉴别院有明显颈椎病表现又有肩关节周围炎

表现不属本病遥
猿援 圆 颈源性肩关节周围炎的定义 颈椎病是因颈椎间盘变

性尧颈椎骨质增生所引起的综合征曰肩关节周围炎是由于肩周

围软组织病变而引起肩关节疼痛和活动的障碍咱圆暂遥 从以上统

计表明院颈源性肩关节周围炎的临床表现两者兼有袁既有肩关

节周围疼痛及其功能障碍袁又有颈椎病的部分表现袁是一个相

对独立的病症遥 为使病名反映其病因和表现并使患者容易理

解袁故拟命名为野颈源性肩关节周围炎冶遥 其定义应是院因颈椎

间盘变性尧 颈椎骨质增生和肩周围软组织病变而引起的以肩

关节疼痛尧 活动障碍和支配肩关节周围的神经功能障碍为特

征的综合征遥
猿援 猿 颈源性肩关节周围炎的特点 这类患者多以肩部疼痛尧
功能障碍为主诉就诊袁极力否认有颈部不适的症状袁即使已经

辅助检查证实袁并予以解释后袁患者还是不能理解遥 这种病位

与表现分离的现象在颈尧腰神经受压时是普遍存在的咱猿原源暂袁究
其原因是神经支配区的反射性疼痛袁 这也往往是导致病情漏

诊的原因袁应引起足够的重视遥
猿援 源 支配肩关节周围的神经功能障碍是颈源性肩关节周围

炎的一个主要病因 由于支配肩关节活动的肌肉的神经支配

来自 悦缘原悦愿 节段咱缘暂袁而这些神经节段恰恰是颈椎病的好发部

位遥 根据以上统计所示院载 线颈椎片呈退化改变 圆员员 例

渊怨缘援园源豫冤袁而且其改变规律与颈椎病相似遥 由于相应节段增

生引起神经受压袁导致肩关节活动功能障碍袁从而引起肩关节

周围炎遥另外从以上兼症症状和体征统计显示院这类患者与颈

椎病相类似袁而且 员怨愿 例渊怨员援愿怨豫冤患者既往有颈痛史曰从发

病的先后来看袁颈源性肩关节周围炎是颈椎病的继发症袁也可

以说颈源性肩关节周围炎是颈椎病的阶段性表现遥换言之袁说
明支配肩关节周围的神经功能障碍是颈源性肩关节周围炎的

一个主要病因遥
综上所述袁颈源性肩关节周围炎是普遍存在的袁且有其独

特的规律袁究其原因是院因颈椎间盘变性尧颈椎骨质增生和肩

周围软组织病变而引起的以肩关节疼痛尧 活动障碍和支配肩

关节周围的神经功能障碍为特征的综合征遥
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