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通讯作者院蒋青 耘 皂葬蚤造院择蚤灶早躁岳灶躁怎援藻凿怎援糟灶

早期关节置换术后感染率为 员园豫耀员缘豫咱员暂袁目前已控制在

员豫左右遥 预防控制感染是关节置换手术成败的关键之一咱圆暂遥
杂责则蚤灶早藻则 等咱猿暂探讨了全髋关节置换术失败的原因袁着重提出感

染因素遥 而感染的众多原因之一就是手术室的条件遥 圆园园愿 年

苑原愿 月对我院进行的 怨 台关节置换手术进行了相关感染监

测袁报告如下遥
员 资料与方法

员援 员 临床资料 本组男 源 例袁女 缘 例曰年龄 源愿耀苑缘 岁袁平均

远猿 岁遥 关节置换原因院股骨头坏死 愿 例袁膝骨性关节炎 员 例遥
员援 圆 观测指标与方法 淤空气监测遥 采用 缘 点采样法袁即在

手术室四角及中央离墙 员 皂 且离地面 员缘园 糟皂 处用直径 怨 糟皂
的培养皿暴露 缘 皂蚤灶 后采样袁 进行空气沉降法监测并做细菌

培养遥手术室面积约 猿园 皂圆袁共进行了 源 次采样和细菌培养遥于
手术人员手部的监测遥受检手术人员 缘 指并拢袁用含相应中和

剂的无菌洗脱液的棉拭子在双手指屈面由指根到指端往复涂

擦 圆 次袁边擦边转动棉拭子遥将采好的棉拭子剪去操作手触及

的部位袁再放入 员园 皂造 含相应无菌中和剂的试管中袁进行细菌

培养遥 共进行 员源 人次的监测遥 盂手术器械的监测遥 参照中华

人民共和国药典 圆园园缘 年版规定袁用浸有无菌生理盐水的棉拭

子在被检的用于关节置换术器械渊止血钳尧手术剪尧拉钩冤的表

面涂擦采样遥 对暴露于空气中不同时间的未使用手术器械和

使用不同时间后的手术器械进行采样袁 并做细菌培养遥 共计

苑远 次采样及细菌培养遥
员援 猿 统计处理方法 采用 杂孕杂杂 员猿援园 软件进行统计学处理袁
分类资料以四格表资料 字圆 检验进行比较遥
圆 结果

圆援 员 手术室空气监测结果 对手术室空气共监测 源 次袁结果

见表 员遥 无人静态时手术室空气浮游菌总数为 园 糟枣怎 辕 皂猿 袁源 次

监测浮游菌总数平均值为 愿愿援圆 糟枣怎 辕 皂猿遥
圆援 圆 手术人员手部监测结果 对参与关节置换术的手术医师

关节置换术相关感染监测和分析

王祖玉袁姚晨袁邱旭升袁陈东阳袁徐志宏袁王峰袁蒋青
渊南京大学医学院附属鼓楼医院关节疾病诊治中心袁江苏 南京 圆员园园园愿冤

揖摘要铱 目的院对我院关节置换术的相关感染情况进行监测和分析袁为预防关节置换术后感染提供依据遥 方法院
圆园园愿 年 苑原愿 月对我院进行的 怨 台关节置换手术进行了相关感染监测遥 采用 缘 点采样法对面积约 猿园 皂圆 的手术室空气

进行了 源 次采样和细菌培养遥 通过棉拭子采样法对手术医师手部和手术器械渊止血钳尧手术剪尧拉钩冤分别进行 员源 人

次尧苑远 次采样并细菌培养遥 结果院手术间空气中浮游菌总数平均值为 愿愿援圆 糟枣怎 辕 皂猿遥对参与关节置换手术的医师手部检

测中有 愿 人次的细菌培养为阳性遥 暴露于空气中不同时间的未使用手术器械和使用不同时间后的手术器械细菌培养

结果中有 员员 次样本为阳性遥 结论院在关节置换手术中袁手术人员要尽力维护手术间的空气洁净度袁遵守外科洗手规

则袁减少无菌台在空气中的暴露遥
揖关键词铱 关节成形术袁置换曰 感染曰 细菌曰 环境袁受控
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责造葬泽贼赠 燥责藻则葬贼蚤燥灶泽 憎藻则藻 糟葬则则蚤藻凿 燥怎贼 枣则燥皂 允怎造赠 贼燥 粤怎早怎泽贼 蚤灶 圆园园愿援 云蚤增藻 泽葬皂责造蚤灶早 皂藻贼澡燥凿泽 憎藻则藻 怎泽藻凿 贼燥 皂燥灶蚤贼燥则 贼澡藻 葬蚤则 燥枣 贼澡藻 猿园 皂圆

泽怎则早藻则赠 枣燥则 源 贼蚤皂藻泽援 栽澡则燥怎早澡 贼澡藻 糟燥贼贼燥灶 泽憎葬遭 泽葬皂责造蚤灶早袁 澡葬灶凿泽 燥枣 员源 泽怎则早藻燥灶泽 葬灶凿 苑远 泽葬皂责造藻泽 燥枣 泽怎则早蚤糟葬造 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽渊枣燥则糟藻责泽袁
泽怎则早蚤糟葬造 泽糟蚤泽泽燥则泽袁则藻贼则葬糟贼燥则泽冤 憎藻则藻 糟燥造造藻糟贼藻凿 葬灶凿 贼澡藻灶 枣燥则 遭葬糟贼藻则蚤葬造 糟怎造贼怎则藻援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻 葬增藻则葬早藻 葬皂燥怎灶贼 燥枣 贼澡藻 贼燥贼葬造 灶怎皂遭藻则 燥枣
枣则藻藻 枣造燥葬贼蚤灶早 遭葬糟贼藻则蚤葬 蚤灶 燥怎则 泽怎则早藻则赠 憎葬泽 愿愿援圆 糟枣怎 辕 皂猿援 云燥则 贼澡藻 早藻则皂蚤糟怎造贼怎则藻袁愿 泽葬皂责造藻泽 燥枣 澡葬灶凿 凿藻贼藻糟贼蚤燥灶泽 憎藻则藻 责燥泽蚤贼蚤增藻曰员员 泽葬皂鄄
责造藻泽 燥枣 泽怎则早蚤糟葬造 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽 蚤灶糟造怎凿蚤灶早 贼澡燥泽藻 怎泽藻凿 葬灶凿 怎灶怎泽藻凿 葬灶凿 藻曾责燥泽藻凿 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻泽 憎藻则藻 责燥泽蚤贼蚤增藻援悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院陨灶 贼澡藻
泽怎则早藻则赠 燥枣 葬则贼澡则燥责造葬泽贼赠袁葬造造 燥责藻则葬贼蚤燥灶 责藻则泽燥灶灶藻造泽 泽澡燥怎造凿 责则燥贼藻糟贼 贼澡藻 葬蚤则 糟造藻葬灶造蚤灶藻泽泽 凿藻早则藻藻袁燥遭藻赠 贼澡藻 泽怎则早蚤糟葬造 澡葬灶凿 憎葬泽澡蚤灶早 则怎造藻泽
葬灶凿 凿蚤皂蚤灶蚤泽澡 贼澡藻 藻曾责燥泽藻凿 贼蚤皂藻 燥枣 葬泽藻责贼蚤糟 贼葬遭造藻援
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表 圆 暴露于空气中已使用和未使用器械细菌检出次数渊次冤
栽葬遭援圆 郧藻则皂蚤糟怎造贼怎则藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 贼澡藻 藻曾责燥泽藻凿 泽怎则早藻则赠

蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽 怎泽藻凿 葬灶凿 贼澡燥泽藻 怎灶怎泽藻凿渊贼蚤皂藻冤

注院两种器械细菌检出次数比较袁 字圆越员援员苑愿袁孕跃园援园缘
晕燥贼藻院 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 早藻则皂蚤糟怎造贼怎则藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 贼憎燥 噪蚤灶凿泽 燥枣 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽袁 字圆越
员援员苑愿袁孕跃园援园缘
表 猿 已使用器械暴露于空气中不同时间细菌检出次数渊次冤
栽葬遭援猿 郧藻则皂蚤糟怎造贼怎则藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 贼澡藻 怎泽藻凿 泽怎则早藻则赠 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽

藻曾责燥泽藻凿 葬贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻泽渊贼蚤皂藻冤

注院不同时间的细菌检出次数比较袁 字圆越园援园缘源袁孕跃园援园缘
晕燥贼藻院 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 早藻则皂蚤糟怎造贼怎则藻 则藻泽怎造贼泽 燥枣 怎泽藻凿 蚤灶泽贼则怎皂藻灶贼泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼
贼蚤皂藻泽袁 字圆越园援园缘源袁孕跃园援园缘

表 员 手术室空气监测情况

栽葬遭援员 粤蚤则 皂燥灶蚤贼燥则蚤灶早 燥枣 泽怎则早藻则赠

进行了 员源 人次的监测袁通过细菌培养袁发现 猿 人次有表皮葡

萄球菌生长袁缘 人次有枯草杆菌生长遥
圆援 猿 手术器械监测结果 对暴露于空气中不同时间的未使用

器械和已使用器械分别进行了 圆苑 次和 源怨 次采样袁 并做细菌

培养袁结果见表 圆原猿遥 结果显示袁暴露于空气中的已使用器械

和未使用器械细菌检出结果无明显差异袁 已使用的器械在空

气中暴露不同时间细菌检出结果亦无明显差异遥

猿 讨论

猿援 员 手术室空气洁净度能够直接影响手术切口的愈合等级

根据 宰匀韵 检查结果袁如果手术室空气中的浮游菌总数高

于 苑园园 糟枣怎 辕 皂猿袁手术切口的感染率明显增加曰而低于 员愿园 糟枣怎 辕
皂猿袁发生感染的危险性大大降低咱源暂遥 根据我国医院手术部建设

标准袁关节置换手术要求玉级特别洁净手术室袁即手术区空气

洁净度为百级咱缘暂遥 我院关节置换术均在层流手术间进行袁源 次

手术室空气监测结果袁空气中浮游菌总数平均低于 员园园 糟枣怎 辕皂猿袁
符合空气洁净度为百级的要求袁 但第 圆 次的监测结果略高于

员园园 糟枣怎 辕 皂猿遥
在监测过程中发现从电梯入口至净化手术室走廊以及百

级净化间门经常敞开袁未能做到随时关闭袁甚至出现用踏脚凳

挡住感应器袁使手术间门无法关闭的情况遥也存在人员进出手

术室过于频繁的问题遥这些现象虽属个别袁但在一定程度上破

坏了层流手术间的相对密闭状态袁 可能影响手术室空气的洁

净度遥 所以袁 手术人员一定要严格遵守层流手术室的管理要

求袁减少不必要的手术室进出袁维护手术室洁净的空气环境遥
猿援 圆 洗手消毒是控制感染的重要措施之一 从对手术医师

手部的感染监测结果来看袁 手术医师对外科洗手的重视度不

高袁有些没有严格按照外科洗手要求袁在洗手时消毒剂在手和

手臂上的停留时间过短遥 因此袁 手术医师要严格执行洗手制

度袁在手术室也要对手术医师的手部进行定期的细菌培养袁力
求达到合格标准遥
猿援 猿 手术器械暴露于空气中易被污染 对暴露于空气中不

同时间的未使用器械和已使用器械分别进行采样和细菌培

养袁结果表明细菌培养阳性率较高袁说明暴露在空气中的器械

是很容易被污染的袁这也应引起手术人员的高度重视遥在监测

中发现有因麻醉方式的改变而延迟了手术区域消毒时间的袁
造成无菌台过久暴露于空气中遥 本组结果显示空气采样的细

菌培养主要是表皮葡萄球菌和金黄色葡萄球菌袁 而这两种细

菌是引起关节置换术后感染的最主要细菌咱远暂遥 因此袁洗手护士

应尽可能地减少无菌台在空气中的暴露袁 必要时使用无菌单

覆盖手术器械遥 针对需要进行双侧关节置换或是单侧髋和膝

关节同时置换的袁建议使用 圆 套手术器械遥如无法保证 圆 套器

械袁则应按照常规进行再次清洗灭菌袁但是禁止采用碘伏擦拭

手术器械后再次使用遥 因为碘伏对于细菌芽孢等抵抗力较强

的细菌无杀灭能力袁而且碘伏在生产过程中未经过灭菌处理遥
按照国家规定袁其内含细菌少于 员园园 糟枣怎 辕 皂造 即为合格袁一旦此

批次碘伏在生产过程中被细菌芽孢污染或开瓶后使用时间过

长袁采用碘伏擦拭手术器械将增加感染隐患遥
虽然本组 怨 例关节置换患者术后随访无一例感染袁 但感

染依旧是一个值得临床工作者重视的并发症袁 在关节置换术

中应注意以下几点院淤维护层流手术间相对密闭的环境曰于严

格遵守外科洗手的规定曰盂尽力保持无菌台的无菌状态曰榆对

于双侧关节置换或是单侧髋和膝关节同时置换的患者袁 建议

使用 圆 套手术器械袁已使用器械不可用碘伏擦拭后再次使用遥
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