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股部软组织丰富袁严重损伤时常伴有大量尧快速尧严重的

失血遥如何在急救尧手术中快速尧有效地止血袁是临床救治成功

的关键遥自 圆园园园 年至 圆园园苑 年采用股动脉暂时阻断的方法袁应
用于股部严重软组织损伤袁效果较好袁报告如下遥
员 临床资料

本组 圆远 例袁男 圆猿 例袁女 猿 例曰年龄 圆员耀源远 岁袁平均 猿园援愿 岁遥
致伤原因院车祸伤 员猿 例袁刀刺伤 苑 例袁异物损伤 源 例袁外院术

中损伤 圆 例遥 损伤部位院下肢皮肤撕脱伤 愿 例袁骨折并骨折端

刺伤 缘 例袁股动脉断裂 苑 例袁股动脉部分断裂 缘 例袁股静脉断

裂 员 例遥
圆 手术方法

本组急诊室急救时阻断 员缘 例袁术前阻断 愿 例袁术中止血

时阻断 猿 例遥在伤肢腹股沟韧带中点处袁于股动脉搏动最明显

处做纵行切口 圆耀猿 糟皂袁逐层分离组织袁同时触摸动脉袁直至完

全清晰显露搏动的股动脉遥分离动脉周围的结缔组织袁使切口

内血管四周无组织相连后袁 将橡皮片用血管钳自一侧经血管

后侧引到对侧袁用适当的力提拉橡皮片袁钳夹橡皮根部遥 触摸

远段股动脉无搏动后袁伤口内填塞湿盐水纱布保护软组织遥
猿 结果

伤者除 圆 例入院时已大量失血未抢救成功外袁 其余均抢

救成功遥阻断术后未出现阻断处血管损伤病例遥阻断后伤肢出

血得到控制袁阻断时间为 猿园耀愿园 皂蚤灶袁其中每 源园 皂蚤灶 放松阻断

橡皮片 员 次袁各 缘 皂蚤灶遥
源 讨论

股部严重软组织损伤中袁 常伴有大量出血或主要动脉损

伤袁出血常较迅速尧大量遥加压包扎是最常用的方法袁但其止血

常不彻底袁 且阻挡伤口的观察袁 对大面积广泛出血效果不理

想遥 止血带也是常用的方法袁但其应用受到受伤部位的限制袁
对较高位置损伤无法应用袁对于在术中需要广泛探查的损伤袁
应用止血带后常限制肌肉尧皮肤的移动增加了手术难度遥近年

来有学者应用股动脉血管内阻断的方法咱员暂袁但技术要求水平

高袁难以推广遥
股动脉走行较为恒定袁为下肢的主要供血动脉咱圆暂遥 阻断股

动脉后袁将使下肢无动脉血供袁有效地控制出血袁同时不影响

静脉回流袁对控制出血效果理想咱猿暂遥 本组 圆远 例均为股部外伤袁
无法行止血带止血袁而加压包扎效果不理想遥术前如果贸然去

除包扎的敷料袁将可能导致伤肢急性出血遥 应用本方法后袁均
未出现术前尧 术中大出血袁 使手术能在相对干净的术野内进

行袁达到了止血与治疗的目的遥
应用股动脉阻断行下肢止血应当注意以下几个问题院淤

阻断位置应在股动脉根部 猿耀源 糟皂 范围内袁 股深动脉发出前袁
否则无止血效果曰于不可在腹股沟韧带上方阻断袁以免损伤动

脉后动脉回缩至盆腔内袁导致无法控制的出血曰盂阻断力量不

可过大袁只要远段无动脉搏动即可袁以免损伤动脉曰 榆不可直

接钳夹动脉袁 损伤动脉导致血栓形成和下肢缺血坏死曰 虞阻

断时间不宜过长曰愚熟悉局部解剖结构袁避免损伤邻近的股静

脉和股神经曰舆本操作为有创操作袁仅适用于其他方法不能止

血或不适宜应用其他方法时遥
有报道下肢股深动脉发出部位较高或股深动脉及其分支

动脉走行异常咱猿原缘暂袁对此类患者袁应用本方法无法有效阻断动

脉血流遥故当阻断后下肢仍有搏动性出血时袁应改用其他方法

救治遥 对臀部严重软组织损伤者袁本方法不适用遥
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