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症曰虞手术切口小袁不进入关节袁相对于带血管蒂或吻合血管

的自体骨植骨术尧 截骨术等术式创伤小袁 对髋关节功能影响

小袁术后卧床时间短袁恢复快袁即使手术失败也不会增加日后

进一步手术治疗的复杂性遥
猿援 猿 手术注意事项 股骨头坏死早期袁坏死区多位于股骨头

的前外侧方袁坏死区域窄袁术中 载 线定位一定要准确袁并将坏

死区硬化带清除袁 植入异体腓骨应通过坏死区硬化带并置于

坏死区中央袁否则起不到减压及支撑双重效果袁本组有 员 例 圆
髋渊远援圆豫冤于 员 年半后改行人工全髋关节置换术就是手术操

作失误的结果遥
由于本组收集病例仍较少袁临床观察时间较短袁此术式治

疗早期股骨头缺血性坏死近期疗效肯定袁 但中长期疗效仍需

进一步观察遥
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颈髓挥鞭性损伤袁 尤其是颈部症状不明显而又无放射影

像异常者袁常常易引起误诊遥 我院自 员怨怨圆 年 员园 月至 圆园园愿 年

圆 月所遇初诊误诊患者 员愿 例袁现对原因分析如下遥
员 资料与方法

员援 员 一般资料 本组 员愿 例袁男 员圆 例袁女 远 例曰年龄 圆圆耀远怨 岁袁
平均 源源 岁遥 致伤原因院交通事故伤 员园 例袁跌伤 苑 例袁坠落伤

员 例遥 均以伤后出现不完全性四肢瘫为主诉袁而非以颈部疼痛

为主诉就诊袁追问病史有颈前部不适尧压痛 员员 例遥
员援 圆 误诊情况 头部外伤 员圆 例尧颈椎病 缘 例尧四肢瘫原因待

查 员 例遥 颈椎 载 线片院喉室后软组织增宽渊跃员猿 皂皂冤怨 例曰椎间

隙变窄 缘 例袁椎管前方有骨质增生 源 例袁均见于 悦源袁缘 及 悦缘袁远袁且
为中老年人曰椎管 辕椎体比率均约园援苑缘曰未见颈椎骨折脱位遥 头

部 悦栽 平扫院颅脑未见异常遥 源 例行颈椎 悦栽 检查也未见骨折尧
脱位袁追加颈椎 酝砸 检查 员愿 例袁有退变伴脊髓多节段受压者

猿 例袁单节段受压 圆 例袁无脊髓受压者 员猿 例袁损伤脊髓节段

栽圆宰员 均可见高信号影遥
员援 猿 临床及影像学特点 本组患者均有头面部撞击障碍物

致头颈过伸的外伤史袁客观上额面部有碰撞后的创伤痕迹曰伤
后即出现典型的颈髓中央管综合征袁表现为四肢不完全性瘫袁

上肢瘫重于下肢瘫袁手的握力弱且精细动作不能完成曰损伤节

段的椎体前方压痛曰颈椎 载 线片院椎前软组织阴影增宽袁未见

骨折脱位遥 颈椎 酝砸院损伤脊髓节段 栽圆宰员 可见高信号影遥 所

有患者在伤后 圆源耀苑圆 澡 得到正确诊断遥
员援 源 治疗方法 非手术治疗院行枕颌带牵引袁辅以颈托外固

定袁静脉用甘露醇尧地塞米松尧茁 七叶皂甙钠尧能量合剂尧止血

芳酸等处理袁脱水一般 员园耀员源 凿袁激素用 员 周左右遥 牵引期间

注意上尧下肢功能主尧被动锻炼袁猿 周后去除颈托遥 手术治疗院
颈前路和后路脊髓减压术咱员暂遥
圆 结果

员愿 例患者中 员猿 例行非手术疗法袁手术治疗 缘 例袁脊髓多

节段受压者行后路椎管扩大成形术 猿 例袁 局限性脊髓腹侧受

压者行前路减压植骨融合术 圆 例遥 本组均获随访袁随访时间

猿 个月耀员 年袁平均 远 个月袁员源 例完全恢复袁源 例手部功能恢复

不完全遥
猿 讨论

颈髓挥鞭性损伤是指颈椎过度伸展性暴力造成的颈脊髓

损伤袁主要病理改变在脊髓中央管处袁是以中央管为中心的脊

髓灰质损伤袁并累及脊髓丘脑束及椎体束袁故又名脊髓中央管

综合征咱圆暂袁在颈脊髓不完全性损伤中以脊髓中央管综合征最

常见袁属于无放射影像异常的颈脊髓综合征袁故而易被疏漏尧通讯作者院苍伟 耘 皂葬蚤造院憎躁择员员圆圆猿猿源源泽蚤灶葬援糟燥皂

颈髓挥鞭性损伤误诊分析

苍伟袁刘玉柱袁金贞玉
渊黑龙江省医院南岗院区急救中心袁黑龙江 哈尔滨 员缘园园园员冤
关键词 脊髓损伤曰 挥鞭性损伤曰 误诊
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误诊遥颈髓挥鞭性损伤袁颈部软组织伤情轻袁无明显疼痛袁而额

面部有明显碰撞的创伤痕迹且有肢瘫袁 因而易认为肢瘫是由

头部外伤所致遥从致伤机制上看袁颈髓挥鞭性损伤是在急刹车

等情况下袁由于惯性力的作用袁额面部遭受来自正前方的撞击

或摔跌时额面部着力而使头颈向后过度仰伸所致袁 头面部伤

情轻微袁不易造成颅内血肿袁本组患者头部 悦栽 检查未见颅内

血肿遥
本组 缘 例误诊为颈椎病袁是由于影像学上有椎间隙变窄尧

椎管前方骨质增生形成袁又是中老年人的误导所造成遥颈椎退

变是中老年人在挥鞭性损伤中容易发生脊髓中央管综合征的

病理基础袁这是因为在伤时瞬间可致前纵韧带损伤袁使损伤节

段不稳袁引起该节段的上位椎体向后移位而黄韧带向前突出袁
在颈椎已发生退变的情况下袁 患者往往又存在发育性颈椎管

狭窄袁使椎管的有效代偿储备间隙进一步减少袁更易加重对该

节段颈脊髓的嵌夹袁而发生脊髓中央管综合征遥 另外袁颈椎病

患者伤前就有肢体麻木尧疼痛或肢瘫等病史袁而挥鞭性损伤伤

前不具备这些表现袁且伤后立即出现不完全性四肢瘫袁只要追

问病史袁结合过伸性损伤的特点袁这两种疾病不难区分遥
颈髓挥鞭性损伤患者以不完全性四肢瘫为主诉就诊袁有

的外科医生虽也考虑可能为颈椎损伤所致袁 但患者无明显的

颈部疼痛袁又受影像学上颈椎无骨折脱位的引导袁本组 员 例误

诊为四肢瘫原因待查而收入神经内科遥 从挥鞭性损伤的致伤

机制上讲袁在过伸性暴力消失后袁椎旁及颈周围肌肉的弹性作

用使移位的损伤节段迅速复位袁 同时由于肌肉的反射性痉挛

而保持该损伤节段的相对稳定性袁因而伤后 载 线片通常表现

不出颈椎损伤节段的骨关节异常征象遥因此袁这类患者伤后行

颈椎 悦栽 检查袁对该病的诊断意义不大遥 另外袁该例误诊患者

其颈椎 载 线片已出现椎前软组织阴影增宽袁但由于初诊医生

的临床经验不足袁忽略了或不熟悉颈髓挥鞭性损伤的外伤史袁
只重视骨结构的改变而得出错误的诊断遥 颈椎 酝砸 检查对脊

髓受累的程度的判定意义较大袁 在脊髓损伤节段由于脊髓水

肿 栽圆宰员 可出现高信号影像遥
中老年颈髓挥鞭性损伤袁易伴发多节段脊髓损害袁如未能

早期诊断袁及时手术治疗袁随着时间增加袁损伤节段的脊髓可

出现前角细胞脱失袁轴索变性袁导致不可逆损伤袁晚期发生创

伤性脊髓病咱猿暂遥
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