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近几年来随着车祸及建筑工伤病例的增多袁 膝关节周围

创伤合并闭合性腘血管损伤的患者逐渐增多袁 闭合性腘血管

损伤不像开放性损伤容易诊断袁 往往引起漏诊袁 引发医疗纠

纷遥 因此袁能否早期诊断和处理袁不仅关系到受损肢体的存活

和功能恢复袁 还涉及到患者的生命遥 我院自 圆园园猿 年 愿 月至

圆园园怨 年 源 月袁共收治 怨 例此类患者袁现将相关结果报告如下遥
员 临床资料

本组 怨 例袁男 愿 例袁女 员 例曰年龄 圆缘耀源怨 岁袁平均 源员援源 岁遥

血管闭合性损伤的原因院车祸伤 员 例袁重物挤压伤 愿 例遥 胫骨

平台骨折 源 例袁股骨髁上骨折 猿 例袁膝关节脱位 圆 例遥 受伤至

入院时间 园援缘耀愿 澡袁受伤至手术时间 猿耀员圆 澡遥诊断方法院淤入院

后袁详细体格检查袁对于腘窝部位皮肤青紫肿胀严重袁高度重

视血管闭合性损伤的可能袁怨 例均出现患侧肢体远端苍白袁麻
木袁远端动脉搏动减弱或消失等远端缺血症状曰于彩色多普勒

检查遥 彩色多普勒提示血管壁均挫伤袁内壁欠光滑袁其中血管

断裂伴断端痉挛 源 例袁血管部分断裂伴血管内血栓阻塞 猿 例袁

于位置特殊处于颈部并且内部结构有脊髓袁手术危险性较大袁
而在我国开展较少遥 对此手术的经验是要严格掌握手术适应

证袁 手术必须由有相当手术经验的医师完成遥 我们所完成的

圆苑 例手术均由同一组医师完成遥 对神经后根切除比例问题与

文献报道很不一致袁其报道切除范围在 圆缘豫耀愿园豫咱员园暂袁我们认

为对后根切除应根据术前患者的临床症状尧体征袁根据其轻重

程度制定个体方案既具体情况具体对待袁不能千篇一律袁颈段

切除比例以手的抓尧握功能为主袁重点放在 悦远原栽员袁一般掌握在

远园豫以内袁一定结合术前上下肢各组肌力和肌张力袁把切断后

根比例限制在最下限为佳袁 严防切除过多造成屈伸腕肌力过

于下降袁造成不可挽回的软瘫损伤遥术后的运动疗法训练也很

重要袁我们认为康复训练是一个长期过程袁康复训练的持续与

否决定术后疗效的好坏袁其与手术相辅相成袁不可分割遥
本研究结果表明袁 颈段选择性脊神经后根部分切断椎体

侧块内固定配合运动疗法治疗有上肢痉挛症状的脑瘫其肢体

运动功能均有明显改善渊孕约园援园员冤袁而且相对安全袁值得临床进

一步推广遥
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图 员 血管造影证实腘动脉连续性中断

淤

血管内血栓阻塞 圆 例曰盂患肢经皮血氧饱和度检查袁提示远端

皮肤血氧饱和度呈持续性下降 愿 例袁 患肢皮血氧饱和度 员 澡
后测不到 缘 例袁员 例经皮血氧饱和度为 愿缘豫 孕韵圆 左右袁 一直

维持在此值范围内曰 榆血管造影介入检查显示动脉完全断裂

源 例渊图 员冤袁部分断裂 猿 例袁血管痉挛 圆 例遥

圆 治疗方法

怨 例均采用手术探查袁显微外科修复技术袁根据彩色多普

勒和血管造影的检查结果袁行血管探查袁根据术中损伤情况袁
单纯切开取栓作修补 圆 例袁取出血栓后袁作端端吻合 缘 例袁血
管内血栓取出袁切除挫伤段行大隐静脉移植 圆 例遥单纯腘动脉

损伤 圆 例袁腘动静脉合并伤 苑 例遥 怨 例均作小腿筋膜间室切开

减压遥
猿 结果

本组 怨 例袁远 例患者保肢成功袁 伤后至手术时间平均为

远援缘 澡袁但存在不同程度的肌肉坏死所导致的肢体功能障碍袁平
均失血量约 猿 园园园 皂造曰猿 例患者术后因小腿肌肉广泛缺血坏

死袁最后选择截肢袁伤后至手术时间平均 员员援缘 澡遥
源 讨论

源援 员 早期诊断 淤病史院外伤史袁局部压砸伤尤为引起注意袁
骨折端或关节脱位后方移位明显遥 于症状院腘窝肿胀明显袁超
出一般骨折的巨大血肿袁青紫尧瘀血袁失血性休克袁清醒患者往

往表现出较单纯骨折难以忍受的痛苦等袁 本组 怨 例中 缘 例均

有上述表现遥 盂体格检查院患肢皮温低袁苍白袁毛细血管充盈

慢袁远端动脉搏动减弱或消失曰榆辅助检查院葬援经皮血氧饱和

度测定下降袁甚至测不到曰遭援彩色多普勒观察动脉管径尧管壁

改变曰糟援介入血管造影显示血管连续性中断袁造影剂外漏或血

管直径变细遥 尽管血管造影会有部分假阳性和 愿豫的并发症袁
酝糟阅燥灶燥怎择澡 等咱员暂认为血管造影术在诊断腘血管损伤方面的作

用不可忽视袁 本组 怨 例患者最终的明确诊断均是血管造影提

供了最重要的依据袁 但是对于血管造影诊断出阴性结果的病

例袁酝糟阅燥灶燥怎择澡 等咱员暂也指出在伤后 源愿耀苑圆 澡 应密切观察肢体袁
腘血管内膜撕裂可引起血栓形成袁造成肢体缺血坏死遥
源援 圆 治疗方法 力争 愿 澡 内行解痉尧 探查血管并行修补尧吻

合尧大隐静脉或人工血管移植和小腿筋膜减压治疗袁必要时在

血管外科医师的协助下完成袁本组 员 例选择人工血管袁远 例作

筋膜减压术袁源 例手术由血管外科医师参与完成遥 低分子右旋

糖酐尧阿斯匹林尧罂粟碱等药物解除血管痉挛袁适用于因创伤

休克或轻尧中度血管挫伤的血管持续痉挛曰血管吻合术适用于

血管完全横断无缺损的损伤或不全损伤曰 缺损小于 猿 糟皂 时袁
首选对侧肢体大隐静脉倒转移植术袁 本组 愿 例采用此方法遥
允燥澡灶泽燥灶 等咱圆暂认为腘血管损伤一旦确诊应即刻干预袁防止肢体

缺失遥 关于玉期手术是否同时行骨折固定袁争议较大袁我们主

张只有在条件允许的情况下袁方可行内固定遥 蔡招林等咱猿暂认为

重建骨连续性是保证手术成功的关键袁可靠的骨折固定袁为修

复血管提供了稳定的环境遥 宋兴建等咱源暂也指出可玉期固定骨

折断端袁首选外固定架尧克氏针简单固定遥
源援 猿 血管修复后注意事项 淤骨折未固定者及时固定骨折

端袁为损伤血管提供一个稳定的支架袁但应尽量避免选用增加

出血与创伤的内固定曰于合并神经损伤者袁条件允许可同时修

复袁利于患肢功能康复曰盂小腿作预防性深筋膜减压袁降低组

织间隙内压力袁解除对血管的压迫袁有利于血管的通畅遥 此类

患者从入院诊断尧术前准备至手术结束一般超过 愿 澡遥 肢体缺

血动物实验中袁缺血 员耀远 澡 有 怨园豫肢体成活袁缺血 员圆耀员愿 澡 有

缘园豫成活袁缺血 圆源 澡 仅有 圆园豫成活遥 有学者咱缘原怨暂认为 源耀远 澡 为

缺血安全期袁 及时彻底减压是防止小腿缺血性肌挛缩和肢体

坏死的关键袁 本组 远 例保肢成功患者玉期都施行了小腿预防

性深筋膜减压遥
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