
中国骨伤 圆园员员 年 员 月第 圆源 卷第 员 期 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁允葬灶援圆园员员袁灾燥造援圆源袁晕燥援员

申国庆袁张浩袁高发旺袁陈俊麒袁王朝晖袁梁柱袁马骏袁谈应东袁李正文袁赵琪
渊酒泉市人民医院骨科袁甘肃 酒泉 苑猿缘园园园冤

揖摘要铱 目的院分析股骨骨不连原因袁观察带锁髓内钉治疗股骨骨不连的临床效果遥 方法院圆园园员 年 员 月至 圆园园怨 年

员 月袁采用带锁髓内钉治疗 猿员 例股骨骨不连袁男 员怨 例袁女 员圆 例曰年龄 员愿耀苑猿 岁袁平均 猿圆援缘 岁遥 其中骨不连发生在股骨

干 圆源 例袁股骨远端 苑 例遥 股骨干骨不连采用标准带锁髓内钉治疗袁股骨远端骨不连采用股骨髁上带锁髓内钉治疗遥 一

般行切开带锁髓内钉固定及自体骨移植袁所有病例均使用扩髓技术遥 结果院猿员 例全部获得随访袁时间 员源耀苑圆 个月袁平均

圆猿 个月遥 猿园 例获骨性愈合袁愈合时间 猿耀远 个月袁平均 源援远 个月曰另 员 例髓内钉固定后再次给予植骨后愈合遥髋关节功能

全部正常袁术后 员 年膝关节行 匀杂杂 评分平均为渊愿怨援怨苑依缘援圆员冤分遥 结论院采用带锁髓内钉治疗股骨骨不连具有固定可靠袁
稳定性好的优点袁有利于肢体尧关节早期功能锻炼遥 扩髓结合自体骨移植可获良好临床效果遥

揖关键词 铱 股骨骨折曰 骨折袁不愈合曰 骨折固定术袁内
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陨灶贼藻则造燥糟噪蚤灶早 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造 枣燥则 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 枣藻皂燥则葬造 灶燥灶怎灶蚤燥灶 杂匀耘晕 郧怎燥 择蚤灶早袁在匀粤晕郧 匀葬燥袁郧粤韵 云葬 憎葬灶早袁
悦匀耘晕 允怎灶 择蚤袁宰粤晕郧 在澡葬燥 澡怎蚤袁蕴陨粤晕郧 在澡怎袁酝粤 允怎灶袁栽粤晕 再 蚤灶早 凿燥灶早袁蕴陨 在澡藻灶早 憎藻灶袁在匀粤韵 匝蚤援 阅藻责葬则贼皂藻灶贼 燥枣 韵则贼澡燥责葬藻凿蚤糟泽袁
贼澡藻 孕藻燥责造藻鸳泽 匀燥泽责蚤贼葬造 燥枣 允蚤怎择怎葬灶袁允蚤怎择怎葬灶 苑猿缘园园园袁郧葬灶泽怎袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 葬灶葬造赠扎藻 贼澡藻 糟葬怎泽藻泽 燥枣 枣藻皂燥则葬造 灶燥灶怎灶蚤燥灶袁葬灶凿 贼燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 糟造蚤灶蚤糟葬造 藻枣枣藻糟贼泽 燥枣 蚤灶贼藻则造燥糟噪蚤灶早 蚤灶鄄
贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造泽 枣燥则 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 枣藻皂燥则葬造 灶燥灶怎灶蚤燥灶援 酝藻贼澡燥凿泽院云则燥皂 允葬灶怎葬则赠 圆园园员 贼燥 允葬灶怎葬则赠 圆园园怨袁猿员 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡
枣藻皂燥则葬造 灶燥灶怎灶蚤燥灶 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 蚤灶贼藻则造燥糟噪蚤灶早 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造援 粤皂燥灶早 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽袁员怨 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 皂葬造藻 葬灶凿 员圆 责葬贼蚤藻灶贼泽
憎藻则藻 枣藻皂葬造藻袁则葬灶早蚤灶早 蚤灶 葬早藻 枣则燥皂 员愿 贼燥 苑猿 赠藻葬则泽袁憎蚤贼澡 葬灶 葬增藻则葬早藻 燥枣 猿圆援缘 赠藻葬则泽援 栽憎藻灶贼赠 枣燥怎则 责葬贼蚤藻灶贼泽 澡葬凿 灶燥灶怎灶蚤燥灶 燥枣 枣藻皂燥则葬造
泽澡葬枣贼袁葬灶凿 苑 责葬贼蚤藻灶贼泽 澡葬凿 灶燥灶怎灶蚤燥灶 葬贼 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 枣藻皂怎则援 栽澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 灶燥灶怎灶蚤燥灶 燥枣 枣藻皂燥则葬造 泽澡葬枣贼 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 灶燥则皂葬造 蚤灶鄄
贼藻则造燥糟噪蚤灶早 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造泽 葬灶凿 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 灶燥灶怎灶蚤燥灶 葬贼 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 枣藻皂怎则 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 泽怎责则葬糟燥灶凿赠造葬则 枣藻皂怎则 蚤灶贼藻则鄄
造燥糟噪蚤灶早 灶葬蚤造泽援 栽澡藻 则藻葬皂藻凿 贼藻糟澡灶蚤择怎藻 憎葬泽 怎泽藻凿 蚤灶 葬造造 责葬贼蚤藻灶贼泽援 粤造造 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 蚤灶贼藻则灶葬造 枣蚤曾葬贼蚤燥灶 憎蚤贼澡 蚤灶贼藻则造燥糟噪鄄
蚤灶早 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造泽 葬灶凿 葬怎贼燥早藻灶燥怎泽 遭燥灶藻 贼则葬灶泽责造葬灶贼葬贼蚤燥灶援 砸藻泽怎造贼泽院粤造造 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 枣燥造造燥憎藻凿 怎责袁葬灶凿 贼澡藻 凿怎则葬贼蚤燥灶
则葬灶早藻凿 枣则燥皂 员源 贼燥 苑圆 皂燥灶贼澡泽袁憎蚤贼澡 葬 皂藻葬灶 燥枣 圆猿 皂燥灶贼澡泽援 栽澡蚤则贼赠 责葬贼蚤藻灶贼泽 早燥贼 遭燥灶赠 怎灶蚤燥灶袁葬灶凿 葬灶 葬增藻则葬早藻 澡藻葬造蚤灶早 贼蚤皂藻 憎葬泽 源援远
皂燥灶贼澡泽 渊猿 贼燥 远 皂燥灶贼澡泽冤援 粤灶燥贼澡藻则 责葬贼蚤藻灶贼 澡藻葬造藻凿 葬枣贼藻则 遭燥灶藻 则藻 贼则葬灶泽责造葬灶贼葬贼蚤燥灶 葬灶凿 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造 枣蚤曾葬贼蚤燥灶援 粤造造 贼澡藻 澡蚤责 躁燥蚤灶贼泽
则藻糟燥增藻则藻凿 贼燥 灶燥则皂葬造 枣怎灶糟贼蚤燥灶援 栽澡藻 葬增藻则葬早藻 匀杂杂 噪灶藻藻 泽糟燥则藻 憎葬泽 愿怨援怨苑依缘援圆员 葬贼 员 赠藻葬则 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院栽澡藻 怎泽藻 燥枣
蚤灶贼藻则造燥糟噪蚤灶早 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造 枣燥则 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 枣藻皂燥则葬造 灶燥灶怎灶蚤燥灶 澡葬泽 枣燥造造燥憎 葬凿增葬灶贼葬早藻泽院则藻造蚤葬遭造藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶袁早燥燥凿 泽贼葬遭蚤造蚤贼赠袁蚤灶
枣葬增燥则 燥枣 藻葬则造赠 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 藻曾藻则糟蚤泽藻 燥枣 藻曾贼则藻皂蚤贼蚤藻泽 葬灶凿 躁燥蚤灶贼泽援 砸藻葬皂蚤灶早 糟燥皂遭蚤灶藻凿 憎蚤贼澡 葬怎贼燥造燥早燥怎泽 遭燥灶藻 早则葬枣贼 皂葬赠 遭藻 早燥燥凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼
皂藻贼澡燥凿泽援
运耘再宰韵砸阅杂 云藻皂燥则葬造 枣则葬糟贼怎则藻泽曰 云则葬糟贼怎则藻泽袁怎灶怎灶蚤贼藻凿曰 云则葬糟贼怎则藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶袁蚤灶贼藻则灶葬造

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 杂澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员员袁圆源渊员冤院远圆 远缘 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂

骨不连是骨折治疗中常见的并发症 钢板内固

定股骨干骨折 不愈合率为 咱员原圆暂 切开复位

髓内钉固定 骨不连率平均为 咱猿暂 骨不连是骨折

治疗所面临的难题之一咱源暂 年 月至 年

月 采用带锁髓内钉治疗 例股骨骨不连 疗效

满意 现汇报如下

员 临床资料

本组 例 男 例 女 例 年龄 岁

平均 岁 其中股骨干骨不连 例 股骨远端骨

不连 例 致伤原因 交通事故伤 例 高处坠落伤

例 其中 浮膝损伤 例 经过 次手术者 例 所

有患者在受伤时进行手术内固定 股骨固定方法包

括加压钢板 例 其中使用钢丝固定 例 髓内钉

例 股骨髁上固定方法包括加压钢板 例 钢

板 例 髁支持钢板 例 其中使用钢丝固定 例

术前膝关节活动范围 膝关节屈曲 平均

伸直 平均 例患者有创伤性膝关

节炎 手术前髋关节活动基本正常 患者从前次手术

后到再次治疗骨不连手术时间为 个月 平均

个月通讯作者院申国庆 耘 皂葬蚤造院泽澡藻灶援早怎燥择蚤灶早岳员远猿援糟燥皂

62窑 窑
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圆 治疗方法

圆援 员 手术方法 手术采用仰卧位 手术中患侧臀部

给予垫高 肢体与床面约成 给予整个下肢及下

腹部消毒铺单 术中采用连续硬膜外麻醉或全麻 对

于股骨骨折钢板固定的患者 我们自前次手术切口

显露内固定钢板 取出失效的固定物 显露骨不连的

部位 清理骨折断端的软组织 注意保护软组织及血

供 对于钢板固定的骨折 由于骨皮质和钢板的摩

擦 常常会出现钢板下皮质的吸收 股骨骨不连自骨

折断端线向近端打通梨状窝 然后自大粗隆上沿股

骨纵轴切 长的纵行切口 切开覆盖外展肌的筋

膜 沿纤维劈开肌肉直抵梨状窝 自梨状窝依次扩

髓 如果是更换髓内钉 则取出原有髓内钉后扩髓

更换更粗的髓内钉 然后按髓内钉固定技术安装髓

内钉 股骨髁上骨折则取后交叉韧带起点前方

处为进钉点 向近端扩髓 安装合适的股骨髁上髓内

钉 髓内钉固定完成后 开始处理骨不连的部位 用

锐利的骨刀将骨不连远近 的健康骨做成既

大又有骨膜附着皮质骨片 形成由肌肉供血的骨膜

骨皮质骨片 根据骨不连缺损的形状 大小切取髂

骨 将髂骨块剪成火柴棒大小的植骨条 将手术野反

复冲洗后 植骨条放在剥离的皮质骨块深面 放置引

流管后 依次将手术切口缝合 手术切口给予包扎

切口引流量少于 即可拔出引流管

圆援 圆 术后处理 手术后使用大棉垫加压包扎

以减少积血及伤口肿胀 同时抬高患肢 术后疼痛缓

解后即行 机功能锻炼

猿 结果

猿援 员 疗效评定 手术后 周 个月

进行拍片复查了解骨痂形成和内固定的情况 观察

患者膝关节功能 大腿的肿胀 疼痛 下肢行走等情

况 术后 年对膝关节疗效行 评估咱缘暂

猿援 圆 观察随访结果 手术时间 手术

中输血 平均 住院时间

平均 本组 例患者全部获得随访 时间

个月 平均 个月 术后 个月膝关节屈曲

平均 伸直 平均 术后 个

月膝关节屈曲 平均 伸直

平均 术后 年膝关节屈曲 平均

伸直 平均 骨折完全愈合时间

个月 平均 个月 典型病例见图

猿援 猿 膝关节 评估咱缘暂 术后 年行 膝关节

评分 本组评分结果 疼痛 分 功能

分 活动度 分 肌力 分

员糟员遭 员枣员葬 员凿 员藻

员蚤员澡员早 员躁 员噪 员造 员皂

图 员 患者袁男袁源员 岁袁车祸致左侧股骨下段骨折袁系野漂浮膝冶损伤 员葬袁员遭援术前 载 线片提示股骨下段合并胫骨上段骨折 员糟袁员凿援钢板固定后 载
线片 员藻援伤后 员缘 个月检查发现钢板断裂袁股骨下段骨不连 员枣袁员早援取出断裂的钢板袁行髓内钉固定 员澡袁员蚤援二次手术后半年袁髓内钉动力化

员躁袁员噪援伤后 圆缘 个月袁骨折愈合 员造袁员皂援髓内钉取出后 载 线片

云蚤早援员 酝葬造藻袁源员 赠藻葬则泽 燥造凿袁贼澡藻 造藻枣贼 枣藻皂怎则 枣则葬糟贼怎则藻 糟葬怎泽藻凿 遭赠 糟葬则 葬糟糟蚤凿藻灶贼袁憎澡蚤糟澡 憎葬泽 寓枣造燥葬贼蚤灶早 噪灶藻藻寓 蚤灶躁怎则蚤藻泽 员葬袁员遭援 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 载 则葬赠泽 泽澡燥憎藻凿 蚤灶枣藻则蚤燥则
泽藻早皂藻灶贼 枣则葬糟贼怎则藻 燥枣 枣藻皂怎则 糟燥皂遭蚤灶藻凿 憎蚤贼澡 泽怎责藻则蚤燥则 泽藻早皂藻灶贼 枣则葬糟贼怎则藻 燥枣 贼蚤遭蚤葬 员糟袁员凿援 栽澡藻 载 则葬赠泽 葬枣贼藻则 责造葬贼藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶 员藻援 栽澡藻 载 则葬赠 葬贼 员缘 皂燥灶贼澡泽 葬枣贼藻则 蚤灶鄄
躁怎则赠 泽澡燥憎藻凿 责造葬贼藻 遭则燥噪藻灶 葬灶凿 灶燥灶怎灶蚤燥灶 葬贼 蚤灶枣藻则蚤燥则 泽藻早皂藻灶贼 燥枣 枣藻皂怎则 员枣袁员早援 栽澡藻 遭则燥噪藻灶 责造葬贼藻 憎葬泽 贼葬噪藻灶 燥怎贼 葬灶凿 贼澡藻 枣则葬糟贼怎则藻 憎葬泽 枣蚤曾藻凿 憎蚤贼澡 蚤灶贼藻则造燥糟噪蚤灶早
蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造 员澡袁员蚤援 栽澡藻 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造 皂燥贼燥则蚤扎葬贼蚤燥灶 葬贼 澡葬造枣 赠藻葬则 葬枣贼藻则 贼澡藻 泽藻糟燥灶凿 燥责藻则葬贼蚤燥灶 员躁袁员噪援 栽澡藻 枣则葬糟贼怎则藻 憎葬泽 澡藻葬造藻凿 葬贼 圆缘 皂燥灶贼澡泽 葬枣鄄
贼藻则 蚤灶躁怎则赠 员造袁员皂援 栽澡藻 载 则葬赠泽 葬枣贼藻则 贼葬噪蚤灶早 燥怎贼 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造
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圆遭圆葬 圆糟 圆凿 圆藻

圆枣 圆早 圆澡

图 圆 患者袁女袁圆远 岁袁车祸致左侧股骨骨折 圆葬袁圆遭援术前 载 线片提示股骨粉碎性骨折 圆糟援钢板固定后的 载 线片 圆凿援术后 猿 个月检查发现内

固定失效 圆藻援手术中用锐利的骨刀做骨皮质剥离袁保持骨片既大又有骨膜附着袁形成一些有血供的骨膜骨片 圆枣援移植的骨条放在骨片的深面

圆早袁圆澡援髓内钉固定后的 载 线片

云蚤早援圆 云藻皂葬造藻袁圆远 赠藻葬则泽 燥造凿袁造藻枣贼 枣藻皂怎则 枣则葬糟贼怎则藻 葬枣贼藻则 糟葬则 葬糟糟蚤凿藻灶贼 圆葬袁圆遭援 孕则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 载 则葬赠泽 泽澡燥憎藻凿 糟燥皂皂蚤灶怎贼藻凿 枣则葬糟贼怎则藻泽 燥枣 枣藻皂怎则 圆糟援 栽澡藻 载 则葬赠
葬枣贼藻则 责造葬贼藻 枣蚤曾葬贼蚤燥灶 圆凿援 栽澡藻 载 则葬赠 葬贼 猿 皂燥灶贼澡泽 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶 泽澡燥憎藻凿 蚤灶贼藻则灶葬造 枣蚤曾葬贼蚤燥灶 枣葬蚤造怎则藻 圆藻援 阅怎则蚤灶早 贼澡藻 燥责藻则葬贼蚤燥灶袁贼澡藻 泽澡葬则责 噪灶蚤枣藻 憎葬泽 怎泽藻凿 贼燥 泽贼则蚤责
糟燥则贼蚤糟葬造 遭燥灶藻 泽燥 葬泽 贼燥 皂葬蚤灶贼葬蚤灶 造葬则早藻 葬贼贼葬糟澡藻凿 遭赠 责藻则蚤燥泽贼藻怎皂 贼燥 枣燥则皂 泽燥皂藻 责藻则蚤燥泽贼藻葬造 遭燥灶藻 责蚤藻糟藻泽 憎蚤贼澡 遭造燥燥凿 泽怎责责造赠 圆枣援 郧则葬枣贼藻凿 遭燥灶藻泽 憎藻则藻 责造葬糟藻凿 蚤灶贼燥 贼澡藻
凿藻藻责 泽怎则枣葬糟藻 燥枣 遭燥灶藻 责蚤藻糟藻泽 圆早袁圆澡援 栽澡藻 载 则葬赠泽 葬枣贼藻则 枣蚤曾葬贼蚤燥灶 憎蚤贼澡 蚤灶贼则葬皂藻凿怎造造葬则赠 灶葬蚤造
屈膝畸形 分 稳定性 减分项

分 总分 分 髋关节活动基

本正常

源 讨论

源援 员 股骨骨不连原因 股骨的生物力学因素是形

成骨不连的重要原因咱远暂 尤其是股骨远端骨折术后

导致的骨不连 更为明显 股骨内收肌群强大的内收

效应加下肢活动时产生的剪力 旋转应力使偏心固

定的钢板 螺钉更容易松动 弯曲甚至断裂 同时大

多股骨骨折是高能量损伤 骨折常呈粉碎性 股骨内

侧出现骨缺损时 内侧骨皮质不能提供抵抗内收肌

牵拉的支撑力点 在长期牵拉应力下 内固定物与骨

界面产生松动 钢板固定后肢体活动时大部分负荷

经钢板传递 骨折端所受生理应力刺激减少 很容易

出现钢板下骨质疏松 内固定失败 引起骨不连 再

加上对于高能量损伤患者 采用钢板固定时为了追

求解剖复位或近似解剖复位 剥离骨折断端的骨膜

致骨折端血供不足 粉碎骨折本身的断端缺乏有效

的支持 导致骨接触不良 这些都是导致股骨骨折术

后骨不连的重要因素 同时我们还发现仍然有医生

在使用钢板的同时为了追求影像上的满意 采用钢

丝捆扎骨折片 捆扎的钢丝环形阻断了骨膜的血运

导致了骨折断端血运的严重破坏 增加了骨折不愈

合的风险

源援 圆 髓内钉固定的优势 采用股骨髓内钉治疗时

固定是中心性的 更好的对抗内收肌群强大的内收

效应 由于锁钉的固定 对抗了活动时产生的剪力

旋转应力 在扩髓的过程中 打通髓腔和产生的骨碎

屑在骨不连部位形成内植骨的效应 成为髓内钉治

疗骨不连的最大优势咱苑暂 而对于钢板固定后的骨不

连患者 经常出现钢板下骨质疏松 同时部分患者在

钢板固定失效的情况下还要进行不适当的活动 常

常会出现钢板下骨质吸收 导致局部骨缺损 本组有

例患者就观察到局部骨质缺损 如果继续给予钢

板或 系统固定 固定强度下降 且不好处理骨

缺损 对于股骨骨不连的患者 通过扩髓 使用大直

径的髓内钉 远近端均有锁钉 为坚强固定 术后患

者疼痛缓解即可以行下肢 锻炼 促进功能恢

复

对于股骨髁上骨不连 股骨髁上髓内钉更好的

对抗内收肌群强大的内收效应 在固定骨不连 周

后开始动力化 实施对不连断端的加压作用 为骨折

愈合提供了更多的机会 所以髓内钉加植骨也成为

股骨髁上骨不连的不错选择 本组有 例股骨髁上

骨折术后钢板断裂或松动导致骨不连 均给予髓内

钉加植骨治疗后骨不连全部愈合 从而说明对于股
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本刊关于一稿两投和一稿两用等现象的处理声明

文稿的一稿两投尧一稿两用尧抄袭尧假署名尧弄虚作假等现象属于科技领域的不正之风袁我刊历来对此加以谴责和制止遥
为防止类似现象的发生袁我刊一直严把投稿时的审核关袁要求每篇文章必须经作者单位主管学术的机构审核袁附单位推荐

信渊并注明资料属实尧无一稿两投等事项冤遥 希望引起广大作者的重视遥 为维护我刊的声誉和广大读者的利益袁凡核实属于

一稿两投和一稿两用等现象者袁我刊将择期在杂志上提出批评袁刊出其作者姓名和单位袁并对该文的第一作者所撰写的一

切文稿 圆 年内拒绝在本刊发表袁同时通知相关杂志遥 欢迎广大读者监督遥
叶中国骨伤曳杂志社

骨髁上骨不连 髓内钉固定加合适的植骨后 依然可

以治愈

源援 猿 皮质剥离术的应用 皮质剥离和植骨是治疗

股骨骨不连的重要手段 皮质剥离术增大了掀起的

骨片和去皮质骨之间的表面积 便于植入松质骨 促

进骨愈合并填充死腔 既暴露骨不连的部位 又不造

成其血供的严重破坏 皮质剥离术是最简单 最有效

的方法 且使骨的局部横截面扩大 形成一个血液供

应良好的组织床 加强愈合应答 在本组暴露骨不连

部位的患者中均使用了皮质剥离和植骨技术 加速

了骨不连的愈合 手术中将髂骨剪成火柴棒大小的

植物 即充分暴露移植骨中骨形态发生蛋白

等骨诱导物 又增加移植骨与周围的接触面积 从而

提高了其对周围营养物质的吸收能力 可促进再血

管化 发挥骨传导作用咱远原苑暂 皮质剥离和植骨是治疗

股骨骨不连的重要手段

源援 源 手术后的功能恢复 对于股骨骨不连的患者

由于骨折愈合差的原因 等到治疗骨不连的时候 多

数患者膝关节活动会受限制 加上患者担心骨折愈

合的问题 多数不愿意过多的活动膝关节 对于这样

的患者 鼓励手术后尽早活动膝关节 手术后

内即给予 机锻炼咱愿暂 促进功能恢复 并根据骨

折愈合情况 增大膝关节活动范围 必要时加大患者

被动活动的力量 由于股骨髓内钉提供了可靠而坚

强的固定 所以患者在手术后即可开始活动 而不必

给予外固定 为膝关节功能的恢复提供了保障

股骨骨折骨不连是多种原因导致的 采用带锁

髓内钉治疗股骨骨不连具有固定可靠 稳定性好 有

利于肢体 关节早期功能锻炼 扩髓结合自体骨移植

可获良好临床效果
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