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本组 例足拇甲瓣手术患者术中采用 敷

料覆盖创面 期游离全厚皮片植皮覆盖创面 均取

得医患双方满意的效果 其治疗原理为 材料覆

盖创面 在创面表面形成一个相对干燥 清洁的负压

环境 可以促使创面毛细血管扩张 增生 加速组织

水肿消退 促进修复细胞增殖 加速肉芽组织生长从

而达到加速创面愈合的目的咱苑暂 我们认为在拇甲瓣

供区保趾治疗中 联合应用 技术与全厚皮片植

皮技术 对降低手术难度 缩短手术时间 降低术者

体力消耗 减少患者损伤部位 恢复足拇趾外形 改

善足拇趾运动 缩短治疗周期 减轻患者痛苦及经济

负担提供了一个简单有效的办法 其方法可以取代

传统植皮或带蒂皮瓣转位 游离皮瓣移植修复供区

是一种简单可靠的治疗方法
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臀大肌钙化性肌腱炎伴坐骨神经痛 例
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患者袁女袁缘园 岁袁文职工作者袁员园 年前左大腿有轻微外伤

史袁猿 个月前左臀部出现放射性疼痛袁持续不缓解袁严重影响

工作学习袁员园 凿 前疼痛放散至小腿后侧遥体格检查发现左大腿

近端粗隆下略隆起袁局部触压痛明显袁深压时疼痛放射至小腿

后侧袁左大腿因疼痛活动受限遥 骨盆 载 线片仅见左侧大转子

下方外侧形状不规则密度不均一的高密度影渊图 员葬冤遥 酝砸陨 示
左大腿外侧囊性肿物袁 左侧大转子后外侧高信号影并累及坐

骨神经渊图 员遭原员糟冤遥 光镜下病理切片示院在正常细胞间有纤维

组织形成及钙质沉积袁并形成肌腱渊图 员凿冤遥 保守治疗不缓解

行钙化灶清除术遥 术后患者疼痛明显减轻袁 逐渐恢复正常生通讯作者院齐欣 耘 皂葬蚤造院凿则援择蚤曾泽灶岳躁造怎援藻凿怎援糟灶
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图 员 患者袁女袁缘园 岁袁臀大肌钙化性肌腱炎伴坐骨神经痛 员葬援 骨盆 载 线片可见左侧大转子下方沿臀大肌肌腱走行钙化影袁未见骨皮质破坏和

骨膜反应 员遭原员糟援 酝砸陨 提示左大腿外侧囊性肿物袁左侧大转子后外侧高信号影并累及坐骨神经渊箭头冤 员凿援 光镜下病理切片显示院在正常细胞

间有纤维组织形成及钙质沉积袁并形成肌腱
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活遥
讨论

钙化性肌腱炎好发于肩尧髋尧肘尧腕和膝部袁很少发生于臀

部袁且大多数发生于此处的钙化性肌腱炎无任何临床症状袁少
部分有局部疼痛但很少有累及坐骨神经的报道咱员暂遥 此病例有

明显的疼痛及放射痛的症状遥
臀大肌肌腱钙化至今病因不明袁多数没有症状袁少数急性

发作时钙化物逐渐增大刺激转子旁滑囊时所致袁 临床上表现

为急性发作袁疼痛症状严重袁若侵袭到神经可以有相应的神经

症状遥 一些学者认为是由于肌肉对肌腱的反复牵拉造成急性

发作袁另一些学者则认为缺氧加重是导致急性发作的诱因咱圆暂遥
该患者为文职工作者袁平时很少运动袁肌腱的缺氧应该是导致

其急性发作的重要原因遥
诊断方面 载 线片尧悦栽 与 酝砸陨 都有重要意义袁载 线片表现

主要在大转子下方延臀大肌肌腱走行的不规则钙化影袁悦栽 可

见骨皮质侵蚀咱猿暂袁因此有时候容易被误诊为恶性肿瘤咱源暂遥 酝砸陨
在肌腱钙化的诊断上并不常用袁早期可见 栽员宰陨 低信号袁栽圆宰陨
高信号的骨质破坏袁但随着病情的发展袁急性期无菌性炎症消

失袁钙化明显袁此处骨质 酝砸陨 表现也恢复正常咱缘暂遥
症状较轻患者袁可采取保守治疗以局部封闭为主袁穿刺抽

吸时如果抽出未成形的钙化物袁患者的症状会明显减轻遥但保

守治疗不缓解袁有下列情况时应考虑手术治疗院淤症状进行性

加重曰于持续的疼痛影响日常生活曰盂经保守治疗无效遥
该患者 员园 年前受过外伤袁考虑外伤可能是其发生肌腱钙

化的重要原因袁造成其左大腿的疼痛袁近日活动受限加重严重

影响工作生活袁经保守治疗无效袁符合手术指征袁行钙化灶清

除术遥 术后患者症状缓解遥
臀大肌钙化性肌腱炎引起局部疼痛常见袁 但引起坐骨神

经放射痛则实属罕见遥 本病例坐骨神经放射痛明显袁酝砸陨 轴

位可见大转子滑囊肿胀明显并累及坐骨神经袁 手术后放射痛

随即消失袁证明滑囊炎为病因所在渊图 员糟冤遥
此病极容易被误诊为肿瘤袁 在国外曾有文献报道在一些

臀大肌肌腱钙化的患者中存在骨侵蚀的现象袁 甚至出现骨膜

反应咱远暂遥 临床表现也是较重的疼痛症状袁软组织肿物在短期内

迅速增大袁即使行 酝砸陨 检查也无法明确诊断袁极易被诊断为

横纹肌肉瘤尧腱鞘滑液囊肿等疾病曰虽然钙化性肌腱炎好发于

肩尧髋尧肘尧腕和膝袁但很少发生于臀部袁且大多数发生于此处

的钙化性肌腱炎无任何临床症状袁但是根据解剖位置及 载 线

及 酝砸陨 表现也不应该除外钙化性肌腱炎等疾病袁如果根据以

上内容还是无法明确诊断袁必要时可行增强 酝砸陨 或在超声引

导下穿刺活检取病理帮助明确临床诊断遥
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