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长和增殖

成熟期的成骨细胞 以 活性升高和 型胶

原的分泌为特征 因此常将 看作是成骨细胞分

化成熟的重要标志 活性检测的原理是 在碱性

条件下 能使无色的对硝基苯磷酸二钠水解 生

成黄色的对硝基苯酚和磷酸盐 通过测定对硝基苯

酚在 处的吸光度 可确定被水解的对硝基苯

磷酸二钠的量 从而间接测定细胞的 活性咱怨暂

活性可以反映成骨细胞功能活性的状况 因此

本实验除通过 法检测成骨细胞连通多孔钛上

增殖情况的同时 还应用 活性检测方法对成骨

细胞的分化能力进行评价 从检测结果看 成骨细胞

复合类骨磷灰石的连通多孔钛上的分化能力较单纯

连通多孔钛具有明显的优势 而且这种优势从细胞

培养开始一直保持到培养结束 说明在连通多孔钛

上形成的类骨磷灰石由于其与人体骨相似的无机成

分和结构 为成骨细胞的分化提供了适宜的环境 有

利于最终成骨咱员园暂

实验结果表明 复合类骨磷灰石层的连通多孔

钛的表面具有与人体骨相似的无机成分和结构 具

有良好的细胞相容性 促进了细胞的黏附 增殖和分

化 是一种很好的人工关节表面生物活性涂层材料
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尺骨鹰嘴骨折是肘部常见的损伤袁成人多见袁除少数为尺

骨鹰嘴尖端撕脱骨折外袁 大多数病例为骨折线波及半月状关

节面的关节内骨折袁 由于肘关节伸屈肌的收缩作用骨折容易

发生分离移位袁 因此治疗时恢复其关节面的正常解剖对位是

获得良好功能的重要措施袁如果关节面对合不整齐袁日后可能

引起创伤性关节炎袁导致关节疼痛和功能受限遥尺骨鹰嘴骨折

的损伤因间接暴力所致袁 当跌倒时手掌着地袁 肘关节呈半屈

状袁肱三头肌猛烈收缩袁即可将尺骨鹰嘴造成撕脱骨折袁或肘

粗丝线缝合肱三头肌腱膜内固定治疗尺骨鹰嘴骨折 例
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部着地时袁 肱骨下端直接撞击尺骨半月切迹关节面和肱三头

肌向相反方向牵拉袁致鹰嘴骨折遥本院地处西北边远贫困落后

的少数民族地区袁病源绝大多数为贫穷的农民袁有限的经济收

入使患者不能承受高价的手术材料费及手术费袁 少数患者甚

至放弃治疗遥 为了满足贫穷农民的治疗需求袁保证治疗效果袁
近年来对尺骨鹰嘴骨折的治疗方法不断改进袁圆园园圆 年 员 月至

圆园园怨 年 员圆 月袁应用 员园 号粗丝线缝合肱三头肌腱膜内固定治

疗尺骨鹰嘴袁取得了满意的疗效袁现报告如下遥
员 临床资料

本科 圆愿 例患者袁男 员缘 例袁女 员猿 例曰年龄 员愿耀缘圆 岁袁平均

圆缘 岁曰摔伤 员远 例袁车祸伤 愿 例袁钝器伤 源 例曰闭合骨折 员怨 例袁
开放性骨折 怨 例曰均为伤后 猿 凿 内就诊的新鲜尺骨鹰嘴骨折遥
根据 宰葬凿泽憎燥则贼澡咱员暂分型院域型 员圆 例袁芋型 员缘 例袁郁型 员 例曰全
部为横行骨折遥
圆 治疗方法

圆援 员 手术方法 手术采用局部麻醉或臂丛麻醉袁常规消毒铺

巾后取尺骨鹰嘴后正中切口袁长 猿援园 糟皂袁尽可能缩小切口袁减
少创伤袁切开皮肤及皮下组织并止血袁显露尺骨鹰嘴骨折线袁
保留肱三头肌腱膜尧筋膜组织及骨膜袁不要剥离尺骨鹰嘴骨折

线周围软组织袁清除骨折块之间的血肿及关节腔的积血遥伸直

肘关节至 员猿园毅耀员源园毅袁将尺骨鹰嘴尖推向远端复位骨折端袁用
员园 号粗丝线或可吸收线紧贴尺骨缝合肱三头肌腱膜尧筋膜及

骨膜袁先缝合尺骨内外侧缘固定侧方移位袁之后缝合后侧固定

前后移位袁一般缝合 猿耀缘 针袁检查骨折线表面平整后逐层缝

合切口袁不置引流片遥 术中透视见关节面全部平整遥
圆援 圆 术后处理 术后用石膏托外固定于伸直位 员猿园毅耀员源园毅袁
指导患者活动手指袁锻炼前臂肌群肌力袁圆 周后拆线袁猿 周后更

换石膏托于功能位袁源耀远 周后去除石膏托进行屈伸肘关节功

能锻炼遥
猿 结果

圆愿 例中 圆缘 例获得随访袁 时间 远 个月耀圆 年袁 平均 员员 个

月遥 术后按照宋鹤龄咱圆暂疗效评价标准评价疗效院优袁骨折解剖

对位袁肘关节功能较健侧差 员园毅以内袁肘关节无疼痛曰良袁骨折

对位前后错位在 园援圆 糟皂 以内袁功能受限在 圆园毅以内袁无关节疼

痛曰可袁骨折前后移位在 园援源 糟皂 以内袁关节功能受限在 猿园毅以
内袁轻度创伤性关节炎曰差袁骨折前后错位 园援源 糟皂 以上袁功能

受限 猿园毅以上袁有明显创伤性关节炎遥 本组优 圆圆 例袁良 圆 例袁
可 员 例遥 术后恢复好袁未出现丝线断裂尧骨折移位及创伤性关

节炎等合并症遥
源 讨论

尺骨鹰嘴骨折在肘关节生理活动中起着重要的作用袁主

要包括院屈伸肘关节袁维护肘关节的稳定袁避免肘关节脱位遥一
旦出现尺骨鹰嘴骨折袁 目前常用的手术方法有通过远近端骨

洞钢丝环扎固定或野愿冶字形固定袁螺钉内固定袁钩状接骨板固

定袁粤韵 张力带固定等咱猿原源暂遥 粗丝线固定在强度上虽不如螺钉尧
钢丝和接骨板袁但至少有以下优点院淤丝线具有优良的组织相

容性袁有较高的强度尧弹性和韧性遥 于可以避免克氏针固定的

并发症袁如针尾痛尧克氏针脱出尧钢丝断裂尧戳破皮肤等遥 盂丝

线有一定的弹性袁患肢功能锻炼时骨折处微动袁能刺激骨痂生

长袁增加其强度和刚度袁避免坚强内固定后的应力保护尧骨质

疏松及再骨折等并发症遥榆丝线固定手术操作时间短袁对尺骨

鹰嘴周围软组织的血供破坏较小袁有利于骨折的愈合遥虞手术

方法简单袁易操作袁手术时间短袁创伤小袁不受医院条件限制袁
适合于边远山区医疗条件比较差的小医院及野外条件下手

术遥愚丝线固定后不用再次手术取出内固定物袁可以减少患者

的痛苦袁减轻经济负担袁尤其对经济收入低的农民是一种可取

的选择遥通过 圆愿 例的实践袁笔者认为袁粗丝线缝合肱三头肌腱

膜内固定治疗尺骨鹰嘴骨折是边远山区基层医疗设备差的小

医院及野外条件下治疗尺骨鹰嘴骨折的简单有效的手术方法

之一遥
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