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骨骼肌内血管瘤袁 以血管在肌肉组织内异常增

生为特征袁可表现为肌间隙浸润为主袁亦可侵犯一块

或多块肌肉袁与体表血管瘤相比袁诊断治疗有其特殊

性遥自 圆园园猿 年 源 月至 圆园员员 年 圆 月收治 员愿 例四肢骨

骼肌内血管瘤袁均经手术证实袁效果满意袁现报告如

下遥
员 临床资料

员愿 例中男 愿 例袁女 员园 例曰年龄 缘耀圆愿 岁袁平均

员圆援缘 岁曰病程 员耀缘 年遥发生部位院上肢 远 例袁侵犯三角

肌 猿 例袁侵犯肱二头肌 圆 例袁侵犯肱三头肌尧肘肌并

肘关节滑膜 员 例曰下肢 员圆 例袁侵犯臀大肌 员 例袁侵犯

股外侧肌并膝关节滑膜 员 例袁侵犯比目鱼肌 愿 例袁侵
犯腓肠肌 圆 例遥临床症状主要是局部疼痛性肿块袁肿
块大小易变袁 有 圆 例曾有 员耀圆 次的外伤后出血外院

缝扎病史袁下肢病例中有 源 例伴有跟腱挛缩表现遥影
像学检查院行 酝砸陨 检查 员愿 例袁行 远源 排三维 悦栽 血管

造影渊猿阅原悦栽粤冤检查 员员 例遥
圆 治疗方法

员愿 例均为手术治疗袁 手术方式首先通过术前

悦栽粤 显示的主要供血血管设计手术入路及结扎主要

血管袁其次通过术前 酝砸陨 显示的肌肉侵犯和术中所

见的肌肉侵犯程度决定肌肉组织的切除情况遥 员园 例

四肢骨骼肌肌内血管瘤的诊断与治疗

刘宇军
渊南溪山医院袁广西 桂林 缘源员园园圆 栽藻造院园苑苑猿 猿愿猿远员远源 耘 皂葬蚤造院早造灶赠赠憎遭岳员圆远援糟燥皂冤

揖摘要铱 目的院探讨 悦栽粤 和 酝砸陨 在四肢骨骼肌肌内血管瘤的诊断和治疗中的价值袁以及手术治疗的疗效遥 方法院
圆园园猿 年 源 月至 圆园员员 年 圆 月袁采用手术切除或密集环形缝扎方法治疗 员愿 例四肢骨骼肌内血管瘤患者遥 其中男 愿 例袁女
员园 例曰年龄 缘耀圆愿 岁袁平均 员圆援缘 岁曰病程 员耀缘 年遥 主要症状为易变性肿物和疼痛袁部分有多次破溃出血史遥 员愿 例行 酝砸陨
检查袁员员 例同时行 悦栽粤 检查袁证实为骨骼肌内血管瘤遥 据肿块变化尧疼痛尧复发 猿 方面情况评价手术效果遥 结果院员愿 例

分布情况院上肢 远 例袁下肢 员圆 例遥病理分型均为血管畸形袁其中毛细血管型畸形 员猿 例袁静脉型畸形 源 例袁动静脉瘘型畸

形 员 例遥 员愿 例随访时间为 远 个月耀圆 年袁平均 愿援愿 个月遥 术后显效 员缘 例袁有效 圆 例袁不满意 员 例遥 结论院悦栽粤 和 酝砸陨 对

四肢骨骼肌内血管瘤诊断符合率高袁悦栽粤 三维立体解剖成像袁对确定最佳的手术入路尧保护重要血管以及处理瘤体供

应血管有重要的价值遥 在肌肉侵犯的术前判断及手术方式决策上袁酝砸陨 较 悦栽粤 更有价值遥
揖关键词铱 肌袁骨骼曰 血管瘤曰 血管造影术曰 体层摄影术袁载 线计算机曰 磁共振成像

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员员援员圆援园员愿

阅蚤早灶燥泽蚤泽 葬灶凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 蚤灶贼则葬皂怎泽糟怎造葬则 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 燥枣 泽噪藻造藻贼葬造 皂怎泽糟造藻泽 蕴陨哉 再怎 躁怎灶援 晕葬灶曾蚤泽澡葬灶 匀燥泽责蚤贼葬造袁郧怎蚤造蚤灶
缘源员园园圆袁郧怎葬灶早曾蚤袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 泽贼怎凿赠 燥灶 悦栽粤 葬灶凿 酝砸陨 蚤灶 贼澡藻 凿蚤葬早灶燥泽蚤泽 葬灶凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 蚤灶 贼澡藻 造蚤皂遭 泽噪藻造藻贼葬造 皂怎泽鄄
糟造藻泽袁葬灶凿 贼燥 藻曾责造燥则藻 贼澡藻则葬责藻怎贼蚤糟 藻枣枣藻糟贼泽 燥枣 泽怎则早蚤糟葬造 贼则藻葬贼皂藻灶贼援 酝藻贼澡燥凿泽院云则燥皂 粤责则蚤造 圆园园猿 贼燥 云藻遭则怎葬则赠 圆园员员袁员愿 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 蚤灶鄄
贼则葬皂怎泽糟怎造葬则 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 蚤灶 藻曾贼则藻皂蚤贼蚤藻泽 憎藻则藻 贼则藻葬贼藻凿 憎蚤贼澡 泽怎则早蚤糟葬造 藻曾糟蚤泽蚤燥灶 燥则 凿藻灶泽藻 糟蚤则糟造藻 泽怎贼怎则藻 皂藻贼澡燥凿援 粤皂燥灶早 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽袁愿
责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 皂葬造藻 葬灶凿 员园 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 枣藻皂葬造藻袁则葬灶早蚤灶早 蚤灶 葬早藻 枣则燥皂 缘 贼燥 圆愿 赠藻葬则泽袁憎蚤贼澡 葬灶 葬增藻则葬早藻 燥枣 员圆援缘 赠藻葬则泽援 栽澡藻 糟燥怎则泽藻 燥枣
凿蚤泽藻葬泽藻 则葬灶早藻凿 枣则燥皂 员 贼燥 缘 赠藻葬则泽援 栽澡藻 皂葬蚤灶 泽赠皂责贼燥皂泽 蚤灶糟造怎凿藻凿 增葬则蚤葬遭造藻 皂葬泽泽 葬灶凿 责葬蚤灶袁责葬则贼造赠 憎蚤贼澡 则藻责藻葬贼藻凿 遭怎则泽贼 遭造藻藻凿蚤灶早援
耘蚤早澡贼藻藻灶 责葬贼蚤藻灶贼泽 怎灶凿藻则憎藻灶贼 酝砸陨 藻曾葬皂蚤灶葬贼蚤燥灶 葬灶凿 员员 责葬贼蚤藻灶贼泽 怎灶凿藻则憎藻灶贼 悦栽粤 藻曾葬皂蚤灶葬贼蚤燥灶援 栽澡藻 燥责藻则葬贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼泽 憎藻则藻 藻增葬造怎鄄
葬贼藻凿 遭赠 贼澡藻 皂葬泽泽 糟澡葬灶早藻泽袁责葬蚤灶 葬灶凿 则藻糟怎则则藻灶糟藻援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻则藻 葬则藻 远 糟葬泽藻泽 燥枣 怎责责藻则 造蚤皂遭泽 葬灶凿 员圆 糟葬泽藻泽 燥枣 造燥憎藻则 造蚤皂遭泽援 粤造造
责葬贼澡燥造燥早蚤糟 贼赠责藻泽 燥枣 葬造造 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 憎藻则藻 增葬泽糟怎造葬则 皂葬造枣燥则皂葬贼蚤燥灶袁蚤灶 憎澡蚤糟澡 员猿 憎蚤贼澡 遭造燥燥凿 糟葬责蚤造造葬则赠 皂葬造枣燥则皂葬贼蚤燥灶袁源 憎蚤贼澡 增藻蚤灶
皂葬造枣燥则皂葬贼蚤燥灶袁葬灶凿 员 憎蚤贼澡 葬则贼藻则蚤燥增藻灶燥怎泽 枣蚤泽贼怎造葬 皂葬造枣燥则皂葬贼蚤燥灶援 粤造造 贼澡藻 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎藻则藻 枣燥造造燥憎藻凿 怎责袁葬灶凿 贼澡藻 凿怎则葬贼蚤燥灶 则葬灶早藻凿 枣则燥皂 远
皂燥灶贼澡泽 贼燥 圆 赠藻葬则泽袁憎蚤贼澡 葬 皂藻葬灶 燥枣 愿援愿 皂燥灶贼澡泽援 云蚤枣贼藻藻灶 责葬贼蚤藻灶贼泽 早燥贼 葬灶 藻曾糟藻造造藻灶贼 则藻泽怎造贼袁圆 早燥燥凿 葬灶凿 员 责燥燥则援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院栽澡藻 葬糟鄄
糟燥则凿葬灶糟藻 则葬贼藻 燥枣 悦栽粤 葬灶凿 酝砸陨 蚤灶 贼澡藻 凿蚤葬早灶燥泽藻 燥枣 蚤灶贼则葬皂怎泽糟怎造葬则 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 蚤灶 泽噪藻造藻贼葬造 皂怎泽糟造藻 葬则藻 澡蚤早澡援 悦栽粤 猿阅 泽贼藻则藻燥 葬灶葬贼燥鄄
皂赠 蚤皂葬早蚤灶早 澡葬泽 葬 糟燥灶泽蚤凿藻则葬遭造藻 增葬造怎藻 蚤灶 糟澡燥燥泽蚤灶早 贼澡藻 燥责贼蚤皂葬造 燥责藻则葬贼蚤增藻 皂藻贼澡燥凿泽袁责则燥贼藻糟贼蚤灶早 蚤皂责燥则贼葬灶贼 遭造燥燥凿 增藻泽泽藻造 葬灶凿 凿蚤泽责燥泽鄄
蚤灶早 责则燥增蚤泽蚤燥灶 遭造燥燥凿 增藻泽泽藻造援 粤泽 贼燥 贼澡藻 责则藻燥责藻则葬贼蚤增藻 凿藻贼藻则皂蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 皂怎泽糟造藻 蚤灶增葬泽蚤增藻 葬灶凿 贼澡藻 凿藻糟蚤泽蚤燥灶 燥枣 燥责藻则葬贼蚤增藻 皂藻贼澡燥凿袁酝砸陨 蚤泽
皂燥则藻 增葬造怎葬遭造藻 贼澡葬灶 悦栽粤援
运耘再宰韵砸阅杂 酝怎泽糟造藻袁泽噪藻造藻贼葬造曰 匀藻皂葬灶早蚤燥皂葬曰 粤灶早蚤燥早则葬责澡赠曰 栽燥皂燥早则葬责澡赠袁载 则葬赠 糟燥皂责怎贼藻凿曰 酝葬早灶藻贼蚤糟 则藻泽燥灶葬灶糟藻
蚤皂葬早蚤灶早

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员员袁圆源渊员圆冤院员园猿远 员园猿愿 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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猿遭猿葬

通过经肌间隙剥离连同部分薄层肌肉切除彻底切除

病灶遥 侵犯关节滑膜 圆 例袁经开放关节袁证实滑膜同

为血管瘤病变并与关节周围骨骼肌内的病变血管相

连袁在肌肉手术同时行关节滑膜切除遥 源 例侵犯比目

鱼肌和腓肠肌长度在 猿耀缘 糟皂袁 肌肉组织完全变性尧
纤维化袁行病变段切除后袁猿 例采用取髂胫束或跖肌

腱条重建袁员 例采用人工腱重建遥 圆 例侵犯三角肌和

臀大肌袁由于范围广泛袁采用贯穿整块肌肉的丝线密

集环形缝扎处理遥
猿 结果

员愿 例均获随访袁时间 远 个月耀圆 年袁平均 愿援愿 个

月遥 根据疗效评定标准咱员暂评估结果院显效袁肿块消失袁
无不适袁术后随访 圆耀员圆 个月无复发袁本组 员缘 例曰有
效袁肿块范围缩小尧变硬袁无不适袁或肿块消失后随访

圆耀员圆 个月仍有部分区域复发袁本组 圆 例曰不满意袁仍
有疼痛袁有肢体或关节功能障碍袁本组 员 例遥 典型病

例见图 员原猿遥
源 讨论

血管瘤是由于胚胎时期血管网过度增生且结构

紊乱形成袁是一种先天性发育异常袁属错构瘤遥 近年

来袁随着对血管瘤疾病的广泛认识袁对 员愿远猿 年细胞

病理学之父 灾蚤则糟澡燥憎 提出的分类概念渊毛细血管瘤尧
海绵状血管瘤和蔓状血管瘤冤逐渐淘汰袁更多的采用

员怨愿圆 年美国哈佛大学 酝怎造蚤噪藻灶 根据血管内皮细胞特

性尧临床表现和自然病史的不同袁将此类病变分为血

管瘤和血管畸形两大类遥 血管瘤以血管内皮细胞增

生为特征袁分为增生期尧退化期和退化完成期遥 血管

畸形的内皮细胞无异常增殖袁细胞分化完全成熟袁表
现为毛细血管尧动脉尧静脉的异常扩张和沟通袁分为

毛细血管型畸形尧静脉型畸形尧动脉型畸形尧动静脉

瘘型畸形以及混合型畸形遥 从本组骨骼肌内血管瘤

的病理结果分析袁骨骼肌内血管瘤均为血管畸形袁其
中主要是毛细血管型畸形渊员猿 例冤袁而侵犯较为广泛

的以静脉型畸形渊源 例冤和动静脉瘘型畸形渊员 例冤较
为常见遥

目前袁数字减影血管照影渊阅杂粤冤尧悦栽粤尧酝砸陨 在

临床上被广泛使用于血管疾病的诊断袁 三者各有优

缺点遥 阅杂粤 仍为血管疾病诊断的金标准袁但有创尧不
能逼真显示病变与周围临近组织结构的相互关系和

病变范围是其局限性袁 尤其是后者对手术方案的制

定尤为不利遥酝砸陨 对血管疾病的特殊影像袁对深部组

图 员 男袁圆源 岁袁左三角肌内血管瘤

员葬援 悦栽粤 图 员遭援 术中所见

云蚤早援员 酝葬造藻袁圆源 赠藻葬则 燥造凿袁蕴藻枣贼 澡藻鄄
皂葬灶早蚤燥皂葬 憎蚤贼澡蚤灶 贼澡藻 凿藻造贼燥蚤凿 皂怎泽糟造藻
员葬援 悦栽粤 员遭援 陨灶贼则葬燥责藻则葬贼蚤增藻 枣蚤灶凿蚤灶早泽

图 圆 男袁员缘 岁袁左侧腓肠肌内血管瘤 圆葬援 酝砸陨 栽圆 像 圆遭援 悦栽粤 图 圆糟援 术中所见

云蚤早援圆 酝葬造藻袁员缘 赠藻葬则 燥造凿袁造藻枣贼 蚤灶贼则葬皂怎泽糟怎造葬则 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 蚤灶 早葬泽贼则燥糟灶藻皂蚤怎泽 圆葬援 酝砸陨 栽圆 蚤皂葬早藻 圆遭援 悦栽粤 圆糟援 陨灶贼则葬燥责藻则葬贼蚤增藻 枣蚤灶凿蚤灶早泽

图 猿 男袁员员 岁袁左股内侧肌远端肌内血管瘤 猿葬援 悦栽粤 图 猿遭援 术中

所见

云蚤早援猿 酝葬造藻袁员员 赠藻葬则 燥造凿袁蚤灶贼则葬皂怎泽糟怎造葬则 澡藻皂葬灶早蚤燥皂葬 蚤灶 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 皂藻凿蚤葬造
增葬泽贼怎泽 皂怎泽糟造藻 燥枣 造藻枣贼 枣藻皂怎则 猿葬援 悦栽粤 猿遭援 陨灶贼则葬燥责藻则葬贼蚤增藻 枣蚤灶凿蚤灶早泽

员遭员葬

圆遭圆葬 圆糟
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中国骨伤 圆园员员 年 员圆 月第 圆源 卷第 员圆 期 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁阅藻糟援圆园员员袁灾燥造援圆源袁晕燥援员圆

织性质不明的肿块袁具有重要的诊断价值遥文献报道

对血管瘤的诊断准确率为 愿猿援缘豫耀员园园豫咱圆原猿暂遥 多方位

成像尧 高软组织分辨率和脂肪抑制成像等有利于全

面显示病变范围及与周围结构的相互关系袁 对术前

的手术选择有重要的参考价值咱源暂袁但由于仍为平面

成像袁缺乏空间立体解剖成像袁因此对血管畸形与肢

体主要血管的关系以及瘤体血管的情况尚难以分辨

清楚遥悦栽粤 通过数种图像后处理技术的结合袁可对软

组织肿瘤的主要供血血管及血供丰富程度尧 肿瘤与

周围重要动脉的空间关系尧 肿瘤与周围组织器官的

关系进行全视角旋转观察袁 在多种三维后处理方式

中袁容积再现重建的血管图像空间解剖关系明确袁有
利于肢体重叠血管的显示 渊如下肢的胫前尧 胫后血

管冤袁分别结合动脉期和静脉期可区分血管畸形的类

别和供血动脉和引流静脉袁 因此对血管畸形检查优

越性明显咱缘暂遥 从本组病例看袁悦栽粤 逼真的三维立体解

剖成像袁对确定最佳手术入路袁术中对重要血管的保

护及对瘤体主要供应血管的处理有重要的价值曰在
对肌肉侵犯的术前判断及手术方式决策上袁酝砸陨 较
悦栽粤 更有价值遥

四肢骨骼肌内血管瘤手术治疗效果最理想咱远暂遥
从本组病例的手术所见袁以肌间隙浸润者袁表现为肌

间隙网状匍行分布的膜样静脉畸形袁 部分侵犯肌膜

和浅层肌肉袁 采取剥离和薄层肌肉切除袁 术后无复

发袁肢体功能无影响遥侵犯比目鱼肌导致肌肉变性伴

有跟腱挛缩者袁范围在 猿耀缘 糟皂袁采取完整切除袁阔筋

膜或跖肌腱重建袁术后无复发袁跟腱挛缩解除袁踝关

节跖屈肌力影响不大袁无步态异常遥本组采取密集环

状缝扎袁主要针对肌肉侵犯广泛袁无法切除或切除肌

肉后将带来严重的肢体功能障碍尧 肢体功能重建困

难者袁但复发率较高袁原因除了手术不彻底外袁还与

血管畸形特点有关袁由于血管畸形在体内很普遍袁往
往不引起异常袁手术将病变部分切除或结扎后袁周围

潜在的血管畸形在术后改变如局部水肿尧 瘢痕形成

等压迫下袁引起血液回流不畅或局部血流压力过大尧
动脉血冲击性灌注等袁导致复发遥

华锦明等咱员暂报道 员员园 例骨骼肌血管瘤中 远 例超

关节浸润袁本组 圆 例袁员 例肘关节袁员 例膝关节遥 术中

所见关节滑膜侵犯为含铁血黄素沉着的绒毛样外

观袁镜下见密集的毛细血管袁容易诊断为绒毛结节样

滑膜炎遥 尚希福等咱远暂报道儿童滑膜血管瘤如果病变

弥漫袁可以侵犯邻近肌肉和软组织袁因此对此类病患

的诊断尚存在较大的争议遥
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