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近年来研究发现成骨细胞尧 破骨细胞表面均有
整合素的表达袁且与骨形成及骨吸收的调控有关袁整
合素与骨质疏松症的关系已成为目前的研究热
点咱员暂遥 本实验选取成骨尧破骨细胞各自的代表受体
茁员尧琢吁茁猿 进行观察咱圆暂遥 野肾虚髓亏冶是绝经后骨质疏松

发病的中医病理本质袁 补肾法是中医药治疗骨质疏
松症的核心治法遥 故本研究选用了补肾法的代表方
金刚健骨片袁该方为我院的经验方袁临床疗效满意遥
在此基础上进行实验研究袁并从成骨原破骨细胞偶联
及整合素表达水平的角度出发袁 力求从更深层次揭
示金刚健骨片治疗骨质疏松的机制遥
员 材料与方法

员援 员 实验动物 员园 月龄清洁级 宰蚤泽贼葬则 雌性大鼠袁
体质量渊猿缘园依圆园冤 早袁共 缘园 只袁由湖南中医药大学实

金刚健骨片调节整合素 茁员 和 琢吁茁猿 表达水平的
实验研究
杨少锋 员袁李玲慧 圆袁陈青 员袁姚共和 员袁邓博 员袁向剑锋 员袁聂颖 员袁罗振华 员袁郭彦涛 员

渊员援 湖南中医药大学附属第一医院袁湖南 长沙 源员园园园苑曰圆援 上海中医药大学附属曙光医院石氏伤科医学中心袁上海

圆园员圆园猿冤

揖摘要铱 目的院通过对去势大鼠整合素表达水平的观察袁揭示金刚健骨片治疗骨质疏松症的作用机制遥 方法院将
缘园 只 员园 月龄 宰蚤泽贼葬则 雌性大鼠随机分为 缘 组院福善美组渊云杂酝冤尧金刚健骨片组渊允郧允郧冤尧骨松宝颗粒组渊郧杂月冤尧模型组

渊韵灾载冤尧假手术组渊杂匀粤酝冤遥 治疗组及模型组行卵巢摘除术袁假手术组切除相同重量的肠系膜遥 统一饲养 员猿 周造模成

功后袁 治疗组分别以相应药物连续给药 员猿 周袁允郧允郧 组每只大鼠每天给药 园援员猿 早袁郧杂月 组每只每天给药 园援愿远 早袁云杂酝 组

每只每天给药 园援圆愿 皂早袁模型组及假手术组以生理盐水替代遥 治疗结束后处死动物取出骨组织袁进行骨密度测定袁并利

用免疫组化法测定整合素 琢吁茁猿 及 茁员 表达水平遥 结果院骨密度测定结果显示袁治疗组的股骨密度尧整合素 茁员 均较 韵灾载
组有明显提高曰治疗组整合素 琢吁茁猿 明显低于 韵灾载 组遥 结论院金刚健骨片能显著提高去势大鼠的股骨密度尧整合素 茁员
的表达水平袁并可降低整合素 琢吁茁猿 的阳性表达率袁从而干预成骨原破骨细胞偶联袁达到治疗目的遥

揖关键词铱 骨质疏松曰 整合素类曰 卵巢切除术曰 骨密度

阅韵陨院员园援猿怨远怨 辕 躁援蚤泽泽灶援员园园猿原园园猿源援圆园员猿援园圆援园员源

耘枣枣藻糟贼 燥枣 允蚤灶早葬灶早 允蚤葬灶早怎 责蚤造造 渊金刚健片冤 燥灶 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 茁员 葬灶凿 琢吁茁猿 蚤灶 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 燥泽贼藻燥责燥则燥泽蚤泽 皂燥凿藻造
则葬贼泽 再粤晕郧 杂澡葬燥 枣藻灶早袁蕴陨 蕴蚤灶早 澡怎蚤袁悦匀耘晕 匝蚤灶早袁再粤韵 郧燥灶早 澡藻元袁阅耘晕郧 月燥袁载陨粤晕郧 允蚤葬灶 枣藻灶早袁晕陨耘 再蚤灶早袁蕴哉韵 在澡藻灶 澡怎葬袁
葬灶凿 郧哉韵 再葬灶 贼葬燥援 元栽澡藻 云蚤则泽贼 匀燥泽责蚤贼葬造 粤 枣枣蚤造蚤葬贼藻凿 贼燥 匀怎灶葬灶 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠 燥枣 栽则葬凿蚤贼蚤燥灶葬造 悦澡蚤灶藻泽藻 酝藻凿蚤糟蚤灶藻袁悦澡葬灶早泽澡葬 源员园园园苑袁匀怎鄄
灶葬灶袁悦澡蚤灶葬
粤月杂栽砸粤悦栽 韵遭躁藻糟贼蚤增藻院栽燥 蚤灶增藻泽贼蚤早葬贼藻 贼澡藻 则藻早怎造葬贼燥则赠 藻枣枣藻糟贼 燥枣 允蚤灶早葬灶早 允蚤葬灶早怎 责蚤造造 渊金刚健片袁允郧允郧冤 燥灶 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 蚤灶贼藻鄄
早则蚤灶 蚤灶 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 则葬贼泽援 酝藻贼澡燥凿泽院云蚤枣贼赠 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 员园 皂燥灶贼澡泽 燥造凿 枣藻皂葬造藻 则葬贼泽 憎藻则藻 则葬灶凿燥皂造赠 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 缘 早则燥怎责泽院
云怎泽澡葬灶皂藻蚤 早则燥怎责 渊云杂酝冤袁允蚤灶早葬灶早 允蚤葬灶早怎 责蚤造造 渊金刚健片冤早则燥怎责 渊允郧允郧冤袁郧怎泽燥灶早遭葬燥 早则葬灶怎造藻 早则燥怎责 渊郧杂月冤袁酝燥凿藻造 早则燥怎责
渊韵灾载冤袁杂澡葬皂 早则燥怎责援 粤枣贼藻则 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿袁贼澡藻 则葬贼泽 憎藻则藻 则葬蚤泽藻凿 蚤灶 贼澡藻 泽葬皂藻 藻灶增蚤则燥灶皂藻灶贼 枣燥则 员猿 憎藻藻噪泽援 栽澡藻 则葬贼泽 蚤灶 允郧允郧 早则燥怎责
贼燥燥噪 园援员猿 早 允郧允郧 责蚤造造 燥则葬造造赠 藻葬糟澡 凿葬赠 枣燥则 藻葬糟澡 则葬贼曰贼澡藻 则葬贼泽 蚤灶 郧杂月 早则燥怎责 贼燥燥噪 园援愿远 早 郧杂月 早则葬灶怎造藻 燥则葬造造赠 藻葬糟澡 凿葬赠 枣燥则 藻葬糟澡 则葬贼曰
贼澡藻 则葬贼泽 蚤灶 云杂酝 早则燥怎责 贼燥燥噪 园援圆愿 皂早 云杂酝 燥则葬造造赠 藻葬糟澡 凿葬赠 枣燥则 藻葬糟澡 则葬贼曰葬灶凿 贼澡藻 则葬贼泽 蚤灶 韵灾载 葬灶凿 泽澡葬皂 早则燥怎责泽 贼燥燥噪 泽燥凿蚤怎皂援 栽澡藻
贼则藻葬贼皂藻灶贼 凿怎则葬贼蚤燥灶 燥枣 则葬贼泽 蚤灶 葬遭燥增藻 缘 早则燥怎责泽 憎葬泽 员猿 憎藻藻噪泽援 月燥灶藻 皂蚤灶藻则葬造 凿藻灶泽蚤贼赠 渊月酝阅冤 葬灶凿 贼澡藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 茁员
葬灶凿 琢吁茁猿 憎藻则藻 凿藻贼藻糟贼藻凿 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责 葬枣贼藻则 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼援 砸藻泽怎造贼泽院栽澡藻 月酝阅 葬灶凿 贼澡藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 茁员 蚤灶 云杂酝 早则燥怎责袁
允郧允郧 早则燥怎责 葬灶凿 郧杂月 早则燥怎责 蚤皂责则燥增藻凿 燥遭增蚤燥怎泽造赠 贼澡葬灶 贼澡葬贼 燥枣 韵灾载 早则燥怎责援 栽澡藻则藻 憎藻则藻 泽贼葬贼蚤泽贼蚤糟葬造 凿蚤枣枣藻则藻灶糟藻 遭藻贼憎藻藻灶 贼澡藻泽藻 早则燥怎责泽
渊孕约园援园缘冤援 栽澡藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 琢增茁猿 燥枣 贼澡藻 贼澡则藻藻 贼则藻葬贼蚤灶早 早则燥怎责泽 泽蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶贼造赠 凿藻责则藻泽泽藻凿援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院栽澡藻 允郧允郧 责蚤造造 蚤皂鄄
责则燥增藻泽 月酝阅 葬灶凿 藻曾责则藻泽泽 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 茁员 蚤灶 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 则葬贼泽 葬灶凿 则藻凿怎糟藻泽 藻曾责则藻泽泽 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 琢吁茁猿 贼澡则燥怎早澡 贼澡藻 则藻早怎造葬贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻
糟燥怎责造蚤灶早 燥枣 燥泽贼藻燥遭造葬泽贼泽 葬灶凿 燥泽贼藻燥糟造葬泽贼泽援
运耘再宰韵砸阅杂 韵泽贼藻燥责燥则燥泽蚤泽曰 陨灶贼藻早则蚤灶泽曰 韵增葬则蚤藻糟贼燥赠曰 月燥灶藻 凿藻灶泽蚤贼赠

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员猿袁圆远渊圆冤院员猿愿原员源员 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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表 员 不同治疗组及模型组去势大鼠骨密度和整合素比较渊x軃依泽冤
栽葬遭援员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 蚤灶贼藻早则蚤灶 造藻增藻造泽 燥枣 燥增葬则蚤藻糟贼燥皂蚤扎藻凿 则葬贼泽 蚤灶 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责泽渊x軃依泽冤

注院与模型组比较袁元孕约园援园缘曰与骨松宝颗粒组比较袁裕孕约园援园缘曰与金刚健骨片组比较袁阴孕约园援园缘
晕燥贼藻院悦燥皂责葬则藻凿 贼燥 韵灾载 早则燥怎责袁元孕约园援园缘曰悦燥皂责葬则藻凿 贼燥 郧杂月 早则燥怎责袁裕孕约园援园缘曰悦燥皂责葬则藻凿 贼燥 允郧允郧 早则燥怎责袁阴孕约园援园缘

组别 标本数渊个冤 骨密度渊早 辕 糟皂圆冤 平均光密度值

整合素 茁员 整合素 琢吁茁猿
福善美组 员园 园援圆员愿依园援园园愿元裕 园援园圆苑依园援园园猿元阴 园援园员圆依园援园园源元裕

金刚健骨片组 员园 园援圆员源依园援园园怨元裕 园援园猿远依园援园园猿元裕 园援园员远依园援园园源元裕

骨松宝颗粒组 员园 园援圆园远依园援园园远元 园援园圆远依园援园园源元 园援园圆怨依园援园园远元

模型组 员园 园援员愿猿依园援园园苑 园援园员园依园援园园圆 园援园苑猿依园援园员园
云值 原 源远援远园源 员圆远援源源 源愿援园圆
孕值 原 约园援园缘 约园援园缘 约园援园缘

验动物中心提供遥
员援 圆 实验药物及试剂 金刚健骨片院 由补骨脂尧熟
地黄尧川牛膝尧鹿角胶尧菟丝子尧肉苁蓉尧杜仲尧粉萆尧
山药等 怨 味中药组成袁 湖南中医药大学第一附属医
院药剂科生产成片剂袁渊院冤卫生剂 园愿原园源猿 号袁每片
园援猿 早袁成人剂量每次 员援缘 早袁每日 猿 次遥骨松宝颗粒院主
要由淫羊藿尧生地黄尧牡蛎等 怨 味中药制成袁贵州富
华药业有限责任公司生产袁黔卫药准字渊员怨怨远冤第山
西亚宝药业渊集团冤员园园园苑怨 号袁成人剂量每次 员园 早袁
每日 猿 次遥 福善美院由默沙东中国有限公司生产袁每
片 员园援园 皂早袁成人剂量为每次 员 片袁每日 员 次遥抗 陨贼早茁员
单克隆抗体渊孕澡葬则皂蚤灶早藻灶 公司产品冤袁链亲和素原粤月
复合物渊杂蚤早皂葬 公司产品冤遥
员援 猿 动物模型的建立 圆 豫戊巴比妥钠 源园 皂早 辕 噪早
腹腔注射麻醉袁常规手术消毒袁俯卧位固定袁约在肋
下 员援缘 糟皂尧 脊柱旁开 员 糟皂 处做长约 圆 糟皂 的纵向切
口袁完整摘除双侧卵巢遥 彻底止血后袁分 圆 层依次缝
合肌肉尧皮肤遥 假手术组渊杂匀粤酝冤以同样切口切除左
右两侧肠系膜各 员 段袁其重量与卵巢重量相同遥术后
常规肌注青霉素袁连续 猿 凿遥所有动物在相同条件尧环
境下分笼饲养 员猿 周遥
员援 源 动物分组与治疗 采用完全随机法将去势大
鼠分为 缘 组院 福善美组 渊云杂酝冤尧 金刚健骨片组
渊允郧允郧冤尧骨松宝颗粒组渊郧杂月冤尧模型组渊韵灾载冤和假手
术组渊杂匀粤酝冤遥 从去势术后第 员源 周起开始对 缘 组大
鼠分别以不同药物连续灌胃 员猿 周袁模型组及假手术
组的药物以生理盐水替代遥 根据叶药理实验方法学曳
渊第 猿 版冤进行人与动物剂量换算袁灌胃剂量分别为院
金刚健骨片渊每只大鼠每日 园援员猿 早冤曰骨松宝颗粒渊每
只大鼠每日 园援愿远 早冤曰福善美渊每只大鼠每日 园援圆愿 皂早冤遥
所有大鼠每周测量体重 员 次袁 并按体重变化调整给
药量遥
员援 缘 检测指标与方法
员援 缘援 员 骨密度测定 将大鼠颈椎脱臼处死后袁取下
大鼠右侧股骨袁剔净附着的软组织袁用双能 载 线骨

密度测定仪渊阅载粤冤测定股骨的骨矿密度遥 测量时选
用小动物模式进行扫描袁设定速度为 远园 皂皂 辕 泽袁分辨
率为 员援园 皂皂伊员援园 皂皂遥
员援 缘援 圆 整合素 琢吁茁猿 及 茁员 测定 取 蕴员 椎体于 源 豫
多聚甲醛中固定 员圆 澡袁脱钙脱水袁石蜡包埋袁切成
缘 滋皂 厚薄片袁于体积分数为 猿 豫过氧化氢中浸泡
圆缘 皂蚤灶袁以阻断内源性过氧化物酶活性遥 自来水冲袁
蒸馏水洗曰员园 早 辕 蕴 胰蛋白酶溶液渊责匀 苑援圆冤抗原修复袁
猿苑 益袁员园 皂蚤灶遥蒸馏水洗袁孕月杂 缘 皂蚤灶 圆 次曰滴加生物素
标记的抗 陨贼早琢吁茁猿渊或 陨贼早茁员冤单克隆抗体渊孕澡葬则皂蚤灶早藻灶
公司产品冤袁抗体稀释度 员颐缘园袁猿苑 益孵箱 猿缘 皂蚤灶袁孕月杂
缘 皂蚤灶 圆 次曰滴加链亲和素原粤月 复合物渊杂蚤早皂葬 公司产
品冤袁 稀释度 员颐圆园园袁猿苑 益袁源园 皂蚤灶袁孕月杂 缘 皂蚤灶 圆 次曰
阅粤月 显色袁适时终止曰苏木素复染袁加拿大胶封片遥
阴性对照片不加一抗袁 改加 员 皂燥造 辕 蕴 孕月杂 缓冲液袁其
余操作步骤不变遥
员援 远 统计学处理 数据均采用 杂孕杂杂 员远援园 统计软件
进行统计分析袁所得数据定量资料均采用均数依标准

差渊x軃依泽冤表示袁多组间比较方差齐时用单因素方差分
析袁两两比较时用 贼 检验袁方差不齐时用秩和检验曰
计数资料采用 字圆 检验遥 孕﹤园援园缘 表示差异有统计学
意义遥
圆 结果

圆援 员 骨密度测定 假手术组骨密度为 渊园援圆源猿依
园援园园远冤袁猿 个治疗组和模型组骨密度结果见表 员遥 猿 个
治疗组的骨密度均高于模型组袁 其中福善美组与金
刚健骨片组骨密度均高于骨松宝颗粒组袁 而福善美
组与金刚健骨片组骨密度差异无统计学意义 渊孕跃
园援园缘冤遥
圆援 圆 整合素表达 结果见图 员原圆遥 将切片于高倍镜
视野渊伊圆园园冤下观察并摄片袁整合素 茁员 的阳性表达信
号为棕黄色团块袁骨基质中的表达较弱袁该受体在成
骨细胞中的表达较为明显遥观察结果显示院假手术组
渊图 员葬冤可见大量棕褐色团块袁表达最为显著曰金刚
健骨片组渊图 员遭冤可见棕黄色团块袁但密度不及假手
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员遭员葬 员糟

员凿 员藻

图 员 免疫组化法比较各组动物整合素 茁员 阳
性表达 渊伊圆园园 光镜袁 显示棕色为阳性信号冤
员葬援 假手术组可见大量棕褐色团块 员遭援 金刚

健骨片组可见棕黄色团块袁但密度不及假手术

组 员糟袁员凿援福善美组尧骨松宝颗粒组可见少量

淡黄色团块 员藻援 模型组整体呈现蓝紫色改变

云蚤早援员 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 陨灶贼藻早则蚤灶 茁员 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 葬鄄
皂燥灶早 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 早则燥怎责泽 员葬援 杂澡葬皂 早则燥怎责院贼澡藻 责燥泽鄄
蚤贼蚤增藻 糟燥造燥则葬贼蚤燥灶 憎葬泽 凿藻藻责 遭则燥憎灶 蚤灶 燥泽贼藻燥糟赠贼藻泽
员遭援 允郧允郧 早则燥怎责院贼澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣 责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽
蚤灶 遭燥灶藻 贼蚤泽泽怎藻 葬灶凿 贼澡藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 糟燥造燥则葬贼蚤燥灶 憎葬泽 则藻造鄄

葬贼蚤增藻造赠 凿藻藻责 遭则燥憎灶 蚤灶 遭燥灶藻 贼蚤泽泽怎藻 员糟袁员凿援 云杂酝 早则燥怎责 葬灶凿 郧杂月 早则燥怎责院贼澡藻则藻 憎藻则藻 造藻泽泽 责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽 糟燥皂责葬则蚤灶早 憎蚤贼澡 允郧允郧 早则燥怎责 员藻援 韵灾载 早则燥怎责院贼澡藻则藻
憎藻则藻 造蚤贼贼造藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽

图 圆 免疫组化法比较各组动物整合素 琢吁茁猿
阳性表达渊伊圆园园 光镜袁显示棕色为阳性信号冤
圆葬援假手术组基本呈现蓝紫色 圆遭袁圆糟援 金刚健

骨片组尧福善美组可见少量棕黄色团块

圆凿援骨松宝颗粒组亦可见棕色表达袁 但密度不

及模型组 圆藻援模型组骨组织呈棕黄色

云蚤早援圆 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 陨灶贼藻早则蚤灶 琢吁茁猿 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶
葬皂燥灶早 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 早则燥怎责泽 圆葬援 杂澡葬皂 早则燥怎责院贼澡藻则藻
憎藻则藻 造蚤贼贼造藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽 圆遭袁圆糟援 允郧允郧 早则燥怎责
葬灶凿 云杂酝 早则燥怎责院贼澡藻则藻 憎藻则藻 葬 枣藻憎 责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽
蚤灶 遭燥灶藻 贼蚤泽泽怎藻 圆凿援 郧杂月 早则燥怎责院贼澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣

责燥泽蚤贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造泽 糟燥皂责葬则蚤灶早 憎蚤贼澡 允郧允郧 早则燥怎责 圆藻援 韵灾载 早则燥怎责院贼澡藻 责燥泽蚤贼蚤增藻 糟燥造燥则葬贼蚤燥灶 憎葬泽 凿藻藻责 遭则燥憎灶 蚤灶 燥泽贼藻燥糟赠贼藻泽

圆遭圆葬

圆凿

圆糟

圆藻

术组曰福善美组渊图 员糟冤尧骨松宝颗粒组渊图 员凿冤可见
少量淡黄色团块曰模型组渊图 员藻冤整体呈现蓝紫色改
变遥 整合素 琢吁茁猿 的阳性表达的信号亦为棕黄色团
块袁假手术组渊图 圆葬冤基本呈现蓝紫色曰金刚健骨片
组渊图 圆遭冤尧福善美组渊图 圆糟冤可见少量棕黄色团块曰
骨松宝颗粒组渊图 圆凿冤亦可见棕色表达袁但密度不及
模型组曰模型组渊图 圆藻冤骨组织呈棕黄色遥

运用图像分析软件 陨皂葬早藻原孕则燥 孕造怎泽 缘援园 计算每
个视野下阳性表达的平均光密度值遥平均光密度值越
阳性表达的积分光密度值 辕视野总面积渊不计空白冤袁
假手术组整合素 茁员 平均光密度值为 园援园愿愿依园援园园缘袁整
合素 琢吁茁猿 平均光密度值为 园援园园苑依园援园园猿袁猿 个治疗组
和模型组整合素 茁员 和整合素 琢吁茁猿 平均光密度值结
果见表 员遥 由表 员 可见袁猿 个治疗组的整合素 茁员 水平
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均高于模型组袁 其中金刚健骨片组高于福善美组及
骨松宝颗粒组曰 福善美组及骨松宝颗粒组差异无统
计学意义渊孕跃园援园缘冤遥 猿 个治疗组整合素 琢吁茁猿 的表达
水平低于模型组袁 其中福善美组及金刚健骨片组均
低于骨松宝颗粒组袁而两者差异无统计学意义袁福善
美组与假手术组比较差异亦无统计学意义渊孕跃园援园缘冤遥
猿 讨论

骨质疏松症在祖国医学中属于野骨痿冶范畴遥 补
肾法是中医药治疗骨质疏松症的核心治法袁 补肾中
药对于骨质疏松症治疗效果已被大量的实验研究和
临床应用证实遥

金刚健骨片用于老年或妇女绝经后骨质疏松
症遥方中熟地黄尧鹿角胶为君药袁有补肾生髓之功曰研
究表明熟地黄可促进体内钙沉积袁提高患者骨密
度咱猿暂曰鹿角胶可增加去势大鼠成骨细胞数袁同时减少
破骨细胞咱源暂遥 补骨脂尧肉苁蓉尧杜仲尧菟丝子为臣药袁
可补肾益精尧强筋健骨曰现在药理学研究证实咱缘原远暂补
骨脂可促进骨形成袁具有雌激素样作用曰肉苁蓉可诱
导 月酝杂悦泽 向成骨细胞分化曰杜仲总黄酮可通过促进
成骨细胞增殖而具抗骨质疏松作用遥 全方配以川牛
膝尧粉萆尧山药祛风除痹袁引药下行曰于大永等咱苑暂研究
发现牛膝可抑制骨吸收遥

近年来普遍认为咱愿暂在骨重建过程中袁成骨原破骨
细胞的偶联是骨重建的核心遥 以往的研究由于条件
的限制袁无论是促性激素袁成骨细胞尧破骨细胞活性袁
还是调节钙尧微量元素及相关细胞因子袁都很少从根
本上涉及到成骨原破骨细胞偶联的关键问题袁而要研
究成骨原破骨细胞偶联问题袁就必须涉及到整合素这
一关键受体遥整合素是破骨细胞上的一类跨膜蛋白袁
可引导生长因子激活信号通路袁 刺激成骨细胞表达
和分泌 韵孕郧咱怨暂袁从而使 韵孕郧 在破骨细胞分化环路中
发挥重要的负调节作用遥代表 琢吁茁猿 整合素的玻璃黏
连蛋白受体渊灾灶砸冤在许多组织广泛表达袁但仅在破
骨细胞上特异性地高表达袁表明 琢吁茁猿 整合素对破骨
细胞的功能有重要影响咱员园暂遥 茁员 是成骨细胞所表达的
整合素的最主要的受体袁促进成骨细胞分化尧成
熟咱员员暂遥 故本研究选取整合素 茁员 及 琢吁茁猿 分别作为成
骨尧破骨细胞的代表进行观察遥

本研究结果显示院 淤金刚健骨片具有预防和治
疗骨质疏松症的作用遥 于金刚健骨片能显著提高成
骨细胞上的整合素 茁员 的表达水平遥 盂金刚健骨片可
降低破骨细胞上的整合素 琢吁茁猿 的阳性表达率遥据此
可以推测袁金刚健骨片有可能是通过干预成骨原破骨
细胞的偶联袁从而完成骨重建而达到治疗目的遥在今

后的研究工作中袁 将进一步探索补肾中药对整合素
受体的调控途径袁 明确其对相关的细胞信号通路的
调控作用及各靶向蛋白的变化规律遥
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