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葬遭灶燥则皂葬造 栽员 葬灶凿 栽圆 憎藻蚤早澡贼藻凿 泽蚤早灶葬造 燥枣 凿蚤泽糟 葬枣贼藻则 猿 憎藻藻噪泽 蚤灶 澡燥泽责蚤贼葬造 员藻援 孕燥泽贼燥责藻则葬贼蚤增藻 造葬贼藻则葬造 载 则葬赠 泽澡燥憎藻凿 糟燥则则藻糟贼藻凿 责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 早则葬枣贼藻凿 遭燥灶藻 遭藻贼憎藻藻灶
栽员园 葬灶凿 栽员圆袁葬灶凿 泽葬贼蚤泽枣葬糟贼燥则赠 责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 蚤皂责造葬灶贼泽 葬枣贼藻则 凿藻遭则蚤凿藻皂藻灶贼 葬灶凿 凿藻糟燥皂责则藻泽泽蚤燥灶 员枣援 粤贼 贼澡藻 源贼澡 憎藻藻噪 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶袁悦栽 泽澡燥憎藻凿 糟燥则则藻糟贼藻凿 责燥泽蚤鄄
贼蚤燥灶 燥枣 早则葬枣贼藻凿 遭燥灶藻 遭藻贼憎藻藻灶 栽员园 葬灶凿 栽员圆袁葬灶凿 泽葬贼蚤泽枣葬糟贼燥则赠 责燥泽蚤贼蚤燥灶 燥枣 贼澡藻 蚤皂责造葬灶贼泽 葬灶凿 灶燥 藻责蚤凿怎则葬造 葬遭泽糟藻泽泽 员早援 粤贼 贼澡藻 源贼澡 憎藻藻噪 葬枣贼藻则 燥责藻则葬贼蚤燥灶袁酝砸陨
泽澡燥憎藻凿 栽员 葬灶凿 栽圆原憎藻蚤早澡贼藻凿 灶燥则皂葬造 泽蚤早灶葬造 燥枣 则藻泽蚤凿怎葬造 增藻则贼藻遭则葬造 遭燥凿赠 燥枣 栽员员 葬灶凿 栽员圆

腿疼痛明显减轻遥再次血培养未见细菌感染袁故停止使用万古

霉素遥
入院第 猿 周后患者再次发热袁体温 猿愿援缘耀猿怨援园 益袁腰背痛

复发袁进行性加重袁夜间疼痛明显袁双下肢麻木尧无力袁在 猿 凿
内下肢活动障碍遥查体院腰背部轻度后凸畸形袁栽员圆 棘突压痛明

显袁扣击痛阳性袁腰背部活动障碍袁骶髂关节无明显压痛袁腹股

沟中点压痛阴性袁腹股沟中点平面以下浅感觉减退袁双侧下肢

肌力 陨 级遥 载 线片示院栽员员 椎体下终板尧栽员圆 椎体上终板破坏渊见
图 员遭 冤遥 悦栽 提示院栽员员尧栽员圆 椎体大部分呈虫蛀状破坏袁椎间盘破

坏袁形成椎旁脓肿渊见图 员糟冤遥 酝砸陨 提示院栽员员尧员圆 椎体 栽员 加权像

椎体低信号袁栽员 和 栽圆 加权像异常的椎间盘信号袁硬膜外脓肿

形成袁压迫脊髓渊见图 员凿冤遥 考虑野化脓性胸椎炎硬膜外脓肿伴

截瘫冶袁予万古霉素 缘园 哉 静脉滴注袁员圆 澡 员 次袁甘露醇 圆缘园 皂造
静脉滴注脱水袁愿 澡 员 次遥 在全身麻醉下行 野胸椎前路病灶清

除尧取髂骨植骨融合尧粤韵 钉棒系统内固定术冶袁取左侧第 怨 肋

入路袁暴露 栽员员尧员圆 椎体袁发现 栽员员尧栽员圆 椎体大部分破坏袁椎间盘破

坏袁有少量脓液和肉芽组织袁予病灶清除袁取髂骨植骨融合袁
粤韵 钉棒系统内固定遥

麻醉醒后双侧足趾能活动袁 予双侧下肢关节被动功能锻

炼遥 术后万古霉素 缘园 静脉滴注袁员圆 澡 员 次袁使用 远 周袁白蛋白尧

复方氨基酸尧脂肪乳剂静滴营养支持治疗遥 载 线片提示院栽员圆 至
栽员园 之间的植骨块位置正确袁内固定物位置满意渊见图 员藻冤遥 病

理提示院纤维及脂肪组织慢性炎伴肉芽组织增生及钙化遥术后

圆 周拆线袁左侧胸部及髂骨区切口愈合良好遥 术后 猿 周腰背痛

缓解袁双下肢肌力恢复至 缘原级袁排尿排便功能恢复正常遥 术后

源 周 悦栽 示院植骨块位置正确袁内固定物位置满意袁硬膜外无脓

肿渊见图 员枣冤遥 术后 源 周 酝砸陨 示院栽员员尧栽员圆 残留椎体 栽员 和 栽圆 加

权像无异常信号袁硬膜无外脓肿形成渊见图 员早冤遥 术后 远 周血

常规检查无异常袁血沉 远苑 皂皂 辕 澡袁悦原反应蛋白 远 皂早 辕 蕴遥
讨论

临床上常见的化脓性脊椎炎多为继发性袁 继发性化脓性

脊椎炎常为脊柱手术后的并发症咱员暂遥 而像本例无创伤和手术

诱因引发的原发性化脓性胸椎炎伴突发截瘫病变较为少见遥
化脓性脊椎炎多累及骨与椎间盘袁 年发生率约 圆援圆 辕 员园园 园园园袁
伴硬膜外脓肿发生率 苑援猿豫袁伴瘫痪的发生率 源豫耀缘园豫袁男性

患者较多袁男颐女约 圆颐员袁其感染部位多见于腰椎节段袁然后是

胸椎尧颈椎袁骶椎很少发生咱圆暂遥 化脓性脊椎炎常继发于其他部

位感染袁如生殖泌尿系感染尧沙门氏菌感染尧软组织感染尧心内

膜炎曰静脉药物滥用尧酗酒者尧激素使用者尧糖尿病尧类风湿关

节炎等患者易患此疾病咱猿暂遥 化脓性脊椎炎致病菌以金黄色葡

员遭

员枣

员葬 员糟

员藻 员早

员凿
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中国骨伤 圆园员猿 年 圆 月第 圆远 卷第 圆 期 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁云藻遭援圆园员猿袁灾燥造援圆远袁晕燥援圆

萄球菌最多见袁约为 缘园豫袁酝砸杂粤 占 远援愿豫袁其次为链球菌袁约
为 圆园豫咱源暂遥 硬膜外脓肿渊脓肿和增生的肉芽组织压迫冤和脊髓

血管栓塞是截瘫病变的主要原因袁 化脓性脊椎炎易蔓延至前

侧硬膜囊袁急性硬膜外脓肿常在数天内进入瘫痪期袁而脊髓血

管栓塞导致的瘫痪是不可逆的咱缘暂遥 对老年人袁糖尿病患者尧
酝砸杂粤 感染袁颈椎和胸椎侵犯者要高度注意瘫痪的发生袁而本

例患者恰好有以上高危因素遥
化脓性脊椎炎急性发病者占 缘园豫左右袁半数患者为亚急

性或慢性过程遥病原菌经血液途径播散袁感染能通过一条动脉

进入脊椎干骺区域袁也可通过逆行的静脉通路进入干骺区遥病
变首先侵犯椎体中心袁即红骨髓集中的部位袁然后向椎间盘或

向椎弓扩张袁很少一开始就先侵及椎弓遥
化脓性脊椎炎临床常表现为持续发热尧 腰背部或颈背部

剧痛袁严重时坐卧不宁袁脊柱活动受限遥 发病 圆 周内 载 线及

悦栽 检查可无任何异常发现袁至少在 源耀远 周后才出现终板椎体

虫蚀状破坏遥 实验室检查早期白细胞计数升高袁血沉增快袁血
培养可能为阳性遥诊断化脓性脊柱感染应考虑以下几点院淤腰

背痛或颈背痛袁同时伴有持续发热曰于白细胞升高尧红细胞沉

降率和 悦原反应蛋白明显升高曰 盂悦栽 可提示椎体骨质蛀状骨

质破坏袁增强后病灶周边呈环状强化曰榆酝砸陨 是化脓性脊椎炎

检查的最佳方法袁栽员 加权像邻近的终板椎体和椎间隙低信

号袁栽圆 加权像邻近的终板椎体和椎间隙信号增强袁 可见椎旁

脓肿袁栽圆宰陨 上表现为髓核低信号袁 裂隙消失则是较为可靠的

酝砸陨 表现袁郧阅原阅栽孕粤 增强扫描椎体终板及相邻椎间盘增强袁
硬膜外脓肿均匀增强咱远原苑暂遥 有学者认为咱愿暂炎症发生 员 周袁椎间

盘增厚袁相邻椎体出现长 栽员 低信号袁为化脓性脊椎炎最早期

的 酝砸陨 表现遥
化脓性脊椎炎早期诊断较为困难袁易与肺部感染尧脊柱结

核尧脊柱转移性肿瘤和椎间盘变性相混淆遥 椎间盘变性 郧阅原
阅栽孕粤 增强扫描椎体终板及相邻椎间盘不增强曰 椎体结核无

高热尧血象明显升高袁无腰部背部及颈部剧烈疼痛袁悦栽 扫描有

死骨尧空洞袁骨质破坏集中于终板及椎体前方袁邻近椎体病损

对称袁郧阅原阅栽孕粤 增强病灶局限的尧斑片状强化遥 脊柱转移性

肿瘤 悦栽 扫描有椎弓根破坏袁有软组织肿块袁无发热袁无红细

胞沉降率和 悦原反应蛋白明显升高遥
确诊或疑似化脓性脊椎炎时袁应首先进行血细菌培养袁随

后立即给予最大剂量的广谱抗生素静脉滴注治疗袁 待细菌培

养后找出敏感抗生素后及时调整使用遥如细菌培养阴性袁可使

用广谱抗生素遥大多数学者认为 远 周的胃肠外用药是必须的袁
少于 源 周用药袁有 圆缘豫的感染复发袁在治疗有效的情况下红

细胞沉降率可恢复至原来的 圆 辕 猿袁 而 悦 反应蛋白至正常后方

可停药咱圆原源暂遥 本例由于对化脓性脊椎炎认识不足袁治疗时间过

短袁而致感染复发遥 化脓性脊椎炎是严重消耗性疾病袁如果在

使用有效抗生素时不纠正低蛋白血症袁 患者体温将维持在中

等热度袁故抗感染的同时营养支持袁纠正脱水袁防止水电解质

紊乱遥
苑园豫的化脓性脊椎炎可通过保守治疗而治愈袁猿园豫的化

脓性脊椎炎仍需要手术治疗咱怨暂遥 一期脊柱前路清创内固定能

缓解局部疼痛袁 重建脊柱平衡和改善神经功能袁 缩短治疗时

间袁提高患者生活质量咱员园暂遥但也有学者通过前路清创减压植骨

后路椎弓根钉内固定治疗咱员员暂遥 化脓性脊椎炎的手术适应证院

淤椎体破坏袁脊柱不稳曰于明显的脓肿形成曰盂椎管感染及硬

膜内外脓肿袁神经受压曰榆患者疼痛无法缓解袁发热袁药物治疗

无效遥一旦出现脊髓压迫症状袁如下肢麻木尧无力袁排尿排便障

碍袁应紧急行 悦栽 及 酝砸陨 扫描检查袁如显示为椎体破坏尧脊柱

不稳尧硬膜外有脓肿压迫脊髓时袁应行前路减压尧脓肿引流尧冲
洗尧植骨内固定袁以防止截瘫加重和脊髓营养血管栓塞及脊髓

软化尧坏死遥 术后必须抗感染及营养支持补液治疗遥
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