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员遭员葬 员糟

患儿袁女袁猿猿 个月袁因左前臂肿物 圆 个月于 圆园员员 年 苑 月

员圆 日来我院就诊遥 患儿家属无意中发现患儿左前臂包块袁花
生粒大小袁质硬袁与周围组织分界清袁无红肿及压痛遥就诊于当

地医院袁考虑为肿大淋巴结袁未予特殊治疗遥 此后患儿家属自

觉左前臂肿物略增大袁 要求对左前臂肿物行手术切除遥 查体

见院左前臂上 员 辕 猿 背侧尺骨缘触及软组织肿物袁约 圆援园 糟皂伊
员援园 糟皂伊员援缘 糟皂 大小袁位置表浅袁质硬袁边界清楚袁活动度差袁无
压痛袁局部皮肤无红肿袁左腕关节及手指活动良好渊图 员冤遥 彩

超检查示左前臂指示部位距体表 圆 皂皂 肌层外软组织内可见

一实质性低回声光团袁大小为 员远 皂皂伊远 皂皂伊员圆 皂皂袁边界清袁
似可见被膜袁内部回声欠均匀袁其内可见稀疏血流信号袁提示院
左前臂实质性结节袁不除外肿大淋巴结遥 实验室检查院尿素氮

猿援愿园 皂皂燥造 辕 蕴袁肌酐 缘苑 滋皂燥造 辕 蕴袁尿蛋白阴性袁尿酮体阴性袁悦原反
应蛋白 员援圆园 皂早 辕 蕴袁淋巴细胞百分比 园援远怨豫袁淋巴细胞绝对值

源援猿怨伊员园怨 辕 蕴遥 入院后完善术前检查袁择期行左前臂软组织肿物

切除术遥 术中以左前臂外侧肿物为中心做长约 猿 糟皂 纵形切

口袁切开皮肤尧皮下尧深筋膜层袁即见肿瘤袁完整剥离肿物袁见肿

物包膜完整袁与周围组织分界清楚尧无粘连及浸润袁肿物大小

约 员援缘 糟皂伊员援园 糟皂伊员援缘 糟皂袁术中注意无瘤化操作袁距肿物边缘

园援缘耀员援园 糟皂 处将肿物完整切除袁见无肿物残留遥 将肿物送检快

速病理袁术中快速病理示良性梭形细胞袁伴炎性细胞浸润渊图
圆冤遥 剩余组织送检常规病理袁常规病理回报为梭形细胞丰富袁
伴有淋巴细胞尧浆细胞等炎性细胞曰病理诊断院左前臂炎症性

肌纤维母细胞瘤渊图 猿冤遥 患儿家属要求行扩大切除术以防止

复发袁术中快速及术后常规病理报告切除组织未见肿瘤细胞遥
患儿术后恢复良好袁 未给予免疫治疗及放化疗袁 术后 员 周出

院袁术后随访 员缘 个月未见肿物复发或转移遥
讨论

渊员冤概述院炎症性肌纤维母细胞瘤渊 陨灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 皂赠燥枣蚤鄄
遭则燥遭造葬泽贼蚤糟 贼怎皂燥则袁陨酝栽冤 是一种临床上少见的间叶性交界性肿

瘤袁由肌纤维母细胞及淋巴细胞尧嗜酸性粒细胞等炎症细胞构

成袁性质为潜在恶性渊或低度恶性冤肿瘤袁有复发倾向但较少发

生转移遥 该病的发病原因尧机制尚不明确袁多发生于儿童及青

少年咱员暂袁常见于肺尧肝脏尧肠系膜尧大网膜等部位咱圆原源暂袁也有报道

见于舌部尧下颌尧头颈尧泌尿系统等咱缘原远暂袁发生于软组织者少见遥
渊圆冤诊断院炎症性肌纤维母细胞瘤呈缓慢性增长袁通常无

炎症性肌纤维母细胞瘤 员 例

凌建生袁李长胜袁杨晨袁冯卫袁李叔强袁齐欣袁刘建国
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全身症状袁实验室检查无明显异常袁仅表现为局部肿块引起的

相应的症状和体征袁临床上无特异性表现袁影像学及实验室检

验诊断本病很困难袁 其确诊主要依靠病理组织学诊断袁悦燥枣枣蚤灶
等咱苑暂提出 猿 种组织学类型院黏液型尧梭形细胞密集性和纤维

型遥 月 超引导下穿刺取病理袁由于取出组织量少袁可能无法

得出明确诊断袁所以 月燥则皂葬灶 等咱愿暂认为对于类似的孤立的尧诊
断困难的肿物袁直接完整切除有助于诊断和治疗遥本例患儿除

左前臂可触及肿块外袁无发热头痛等症状袁检查及检验亦无特

异改变袁术前明确临床诊断较为困难袁完整切除肿物并送病理

检查可确诊遥
渊猿冤鉴别诊断院本病应与恶性纤维组织细胞瘤尧纤维瘤病尧

纤维肉瘤尧平滑肌肉瘤等鉴别遥特别是恶性纤维组织细胞瘤与

本病很难鉴别袁 有与 陨酝栽 的相似结构 渊梭形细胞及炎症细

胞冤袁但更多的是圆形组织细胞样细胞尧泡沫细胞和巨细胞袁核
分裂像多见袁异型性明显袁有助于和本病鉴别遥 本病和纤维瘤

病也较难鉴别袁其内可见较多肌纤维母细胞袁在增生细胞之间

有数量不等的胶原纤维构成袁纤维多而弥漫袁细胞成分少袁常
无明显炎性细胞袁呈浸润性生长袁结合临床特点和光镜所见有

助于与本病鉴别遥
渊源冤治疗及预后院肿瘤在治疗上包括保守治疗尧手术治疗

及放射治疗尧化学治疗咱怨暂遥 本病良恶性仍有争论袁且与该病治

疗相关的文献报道较少袁 很难系统评价各种治疗方法的优劣

及与预后的联系袁但是早期行手术切除并送检病理尧明确组织

学类型既可确诊又可指导下一步治疗措施袁 仍是目前治疗该

病的首选方案咱员园暂遥手术完整切除肿瘤袁同时切除与之粘连的组

织非常必要袁目的是防止局部复发遥 通过根治性手术切除咱员员暂袁
大多数病例能获得较好的疗效袁鉴于 陨酝栽 临床预后好和低度

恶性袁有学者咱员圆暂反对做更进一步的治疗渊 如化疗和放疗冤袁但
是对不能完全切除的或恶性变的 陨酝栽袁辅以化疗和渊或冤放疗袁
可提高治愈率咱员猿暂遥 本例患儿 猿猿 个月袁年龄较小且鉴于肿瘤发

现早尧病理未见恶性细胞尧完整切除肿物后又行二次扩大切除

等袁未予以放疗和化疗遥 陨酝栽 的预后一般较好袁仅少数有恶

变倾向甚至远处转移遥经手术切除都能治愈袁但部分病例具有

局部生长复发倾向袁应随访观察遥 有报道咱员源暂该病约有 圆缘豫的

局部复发率袁偶可发生转移袁考虑到该病的潜在恶性行为及浸

润转移的可能性袁术后一定要给予定期和远期的密切随访遥我
科收治患儿给予定期随访袁术后第 猿尧远尧员圆 个月复查均未发现

肿瘤复发或转移袁远期效果尚待进一步随访观察遥
总之袁 炎症性肌纤维母细胞瘤是一种临床上较为少见的

低度恶性软组织肿瘤袁术前诊断困难袁大多数患者是在手术切

除后才得以确诊袁 复发率较高而少见转移袁 目前该病报道较

少袁对其认识程度不够袁在临床工作中应重视此病袁加强病例

的随访袁巩固并完善对 陨酝栽 的认识袁在临床工作中做到早期

诊断及治疗袁减少误诊尧漏诊遥
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