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患者袁 男袁源远 岁袁圆园员员 年 猿 月 员员 日因 野外伤致左小腿出

血尧疼痛 源 澡冶入院遥 入院查体院左小腿中下段前外侧见 员 个

野灾冶形裂口袁长约 怨 糟皂袁皮缘挫伤重袁出血袁污染袁创口内见腓

浅神经裸露尧挫伤袁部分肌肉挫裂袁足背侧皮肤感觉减退袁踝尧
趾关节活动可袁足背动脉搏动可及渊图 员葬冤遥 患者合并高血压

与糖尿病袁 完善相关检查后急诊在硬膜外麻醉下行清创探查

缝合术遥术中可见院创口深约 员 指袁由外下方通达腓骨后上部袁
腓浅神经挫伤尧裸露袁连续性存在袁趾长伸肌大部分袁拇长伸

肌尧胫前肌部分及腓骨长短肌部分肌束挫裂袁腓骨部分皮质外

露曰创口组织内粘附大量泥沙样污染物遥 术中延长创口袁清除

污染物和挫灭组织袁双氧水盐水反复冲洗袁碘伏消毒袁肌肉部

分修复袁置皮片引流袁关闭创口遥 术后常规抗感染活血补液对

症治疗遥术后 圆源 澡 患者出现高热渊体温 猿怨援缘 益冤袁畏寒袁左小腿

弥漫性红尧肿尧疼痛袁创口渗液袁脓性袁灰白色袁伴腐恶臭袁创口

周缘局部出现坏死表现袁皮肤色加深尧发黑袁创缘皮肤按压有

捻发感渊图 员遭冤遥 急查血常规提示院宰月悦 圆愿援怨伊员园怨 辕 蕴袁晕 愿愿援源豫曰
悦 反应蛋白 员远园 皂早 辕 蕴遥 渗出液行细菌培养及药敏试验袁同时

行血培养试验遥给予药物降温尧补液尧抗感染治疗渊三联用药冤袁
创口换药袁部分拆线引流遥 患者症状未见明显改善袁小腿红肿

疼痛进展迅速袁波及膝部以上袁当天急诊在硬膜外麻醉下行小

腿大范围扩创尧 坏死组织清除及负压封闭引流术渊增葬糟怎怎皂
泽藻葬造蚤灶早 凿则葬蚤灶葬早藻袁灾杂阅冤袁可见小腿前外侧肌群坏死严重袁尤以

外侧筋膜室内肌肉明显袁术中予完全清除袁腓动脉及胫前动脉

因感染栓塞袁小腿后侧肌群部分坏死袁胫后动脉周围组织炎性

浸润袁血管束膜增厚袁胫后动脉搏动减弱渊图 员糟原员枣冤遥 入院 苑 凿
患者首次细菌培养结果提示院苏云金芽孢杆菌感染袁根据药敏

结果调整抗生素治疗方案遥 左小腿红肿逐渐消退袁体温下降遥
入院 员源 凿 左小腿创面肌肉仍有部分坏死袁再次行清创坏死组

织清除垣灾杂阅 系统封闭引流遥 第 圆 次细菌培养结果提示院屎肠

球菌袁据此调整抗生素治疗方案遥
入院 员怨 凿 后创面干燥袁肉芽新鲜袁行左小腿清创袁取右侧

大腿股前外侧游离皮瓣修复前外侧创面袁 皮瓣上缘三角形缺

损区为血管吻合口袁在肌肉深部袁皮肤缝合张力较大袁皮片植

皮覆盖遥术后多次细菌培养未见细菌生长遥入院 圆 个月后皮瓣

及植皮全部存活袁创面闭合遥患者 圆苑 个月后复查见踝尧趾背伸

轻度受限袁上下楼梯及平地行走尚可遥 足背尧皮瓣区皮肤感觉

稍麻木袁足底及足内侧感觉存在渊图 员早原员蚤冤遥
讨论

患者入院创口小袁 但在短时间内出现重度感染可能与患

者肥胖体质尧高血压及糖尿病内科合并症等相关遥 另外袁患者

系苗木工人袁其致伤机制为犁地机镰刀刮伤袁伴有生物肥料及

泥土污染袁生物肥料的主要成分除氮磷钾等无机质外袁可能含

有各种活菌袁包括固氮菌类菌尧根瘤菌尧硅酸盐细菌尧光合细

菌尧芽胞杆菌制剂等遥本例患者渗出液细菌培养即检出苏云金

芽孢杆菌袁 其在自然状态下即以一种生物细菌的形式生存于

土壤及水中袁 证实患者入院后创面严重感染极可能系患者创

伤时创面污染所致遥 经扩创和敏感抗生素治疗后再次培养未

检出苏云金芽孢杆菌袁而屎肠球菌培养阳性遥肠球菌属原系人

类肠道内的正常菌群之一袁 近年来已成为院内感染的条件致

病菌之一袁而且越来越多的多重耐药菌株的出现袁给治疗带来

了极大的难度咱员暂遥 研究发现屎肠球菌是肠球菌属中最主要的

致病菌袁本例中检出细菌系屎肠球菌袁临床上较为少见咱圆暂遥 本

例患者合并有高血压及糖尿病袁免疫功能低下曰同时抗生素长

期使用导致其肠道菌群失调袁 上述因素的综合作用导致患者

小腿创面肠球菌感染遥
本例患者感染后成功保肢主要有 猿 点院 淤在病情意外加

重且凶险时袁与患者和家属做了有效解释尧沟通袁让患者再次

接受治疗方案遥于恰当的手术时机袁保守抗炎治疗症状未见明

显改善时及时行手术切口探查遥盂再次扩创时做内侧切口袁有
效避免清创不彻底袁感染加重扩散可能遥榆创面 灾杂阅 覆盖遥目
前 灾杂阅 广泛应用于治疗骨筋膜综合征尧 皮肤软组织缺损尧慢
性骨髓炎尧创面感染尧开放性骨折及内固定术后钢板外露

等咱猿原源暂遥 灾杂阅 技术的应用有效控制了感染扩散袁入院 员怨 凿 后患

肢局部炎症反应及全身中毒症状即明显改善遥
笔者体会院淤对于软组织挫伤重袁急诊清创术中对组织活

力判断困难袁高度怀疑潜在感染风险的开放创面袁无论创面大

小袁首次急诊手术即行清创后应用 灾杂阅 技术可能有效降低术

小腿开放伤术后重度感染 员 例

朱芳兵袁全仁夫袁曾林如袁郑文杰袁杨军
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图 员 患者袁男袁源远 岁袁外伤后左小腿开放伤口 员葬援急诊术前小腿开放创面 员遭援急诊术后创面严重感染 员糟袁员凿援广泛扩创术中所见 员藻袁员枣援扩
创术后 灾杂阅 封闭创面袁保持引流通畅 员早袁员澡袁员蚤援伤后 圆苑 个月患者外观及功能恢复可
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早藻灶糟赠 泽怎则早藻则赠 员糟袁员凿援 陨灶贼藻则灶葬造 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶 憎澡藻灶 凿燥蚤灶早 贼澡藻 藻曾贼藻灶泽蚤增藻 凿藻遭则蚤凿藻皂藻灶贼 员藻袁员枣援 悦燥增藻则蚤灶早 贼澡藻 憎燥怎灶凿 憎蚤贼澡 灾杂阅 葬灶凿 皂葬蚤灶贼葬蚤灶蚤灶早 贼澡藻 凿则葬蚤灶葬早藻
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后感染风险袁可早日闭合创面袁隔离创面的同时有效引流伤口

分泌物袁促进肉芽组织生长遥同时术前及术后加强与患者及家

属的沟通袁取得其理解和支持遥于严重开放性污染创面在治疗

过程中及时留取渗液或组织标本行细菌培养及药敏试验袁可
及时发现致病菌袁并根据药敏试验结果选用敏感抗生素袁减缓

或消除感染创面的进一步扩大遥盂伴有高血压尧糖尿病等内科

合并症的严重开放创面袁同时积极处理内科疾患袁提高患者免

疫功能袁改善全身营养状态袁增强患者抗菌能力遥 榆对于开放

伤口及感染创面较多的手足外科袁 临床医护人员在诊疗过程

中袁均要认真做好手卫生袁必要时要穿隔离衣袁防止感染与院

内交叉感染遥
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