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骶髂复合体形似吊桥袁受损后须手术治疗遥骶髂

螺钉置入技术经 酝葬贼贼葬 等咱员暂推出后逐渐被推广袁目前

成为治疗骶骨骨折尧 骶髂关节脱位或骨折脱位的标

准手术方法咱圆原缘暂遥 因为骨盆后环的骨性解剖非常复

杂袁 此外紧贴螺钉骨性通道重要的神经血管等组织

结构咱远暂 袁使得操作难度大尧风险高袁故术前需要进行

周密的计划遥 悦栽 扫描是了解骨盆后环损伤的最为有

效的检查手段并成为术前准备的重要组成部分遥 目

前袁关于上骶段渊怎责责藻则 泽葬糟则葬造 泽藻早皂藻灶贼冤袁即 杂员 骶段分

型的报道少且多有不足遥 为了能更好地指导骶髂螺

钉置入操作袁笔者在躯体轴向连续骨盆 悦栽 扫描的基

础上对上骶段进行了分型袁现报告如下遥
员 研究对象

对 圆园员员 年 怨 月至 圆园员猿 年 远 月间于我院进行骨

基于连续骨盆轴向 悦栽 扫描的上骶段分型

蔡鸿敏 员袁高书图 员袁成传德 员袁吴学建 圆袁王武超 员袁汤金城 员袁段卫峰 员袁张川 员

渊员援洛阳正骨医院骨盆外科袁河南 洛阳 源苑员园园圆曰 圆援郑州大学第一附属医院骨科袁河南 郑州 源缘园园缘圆冤

揖摘要铱 目的院介绍基于连续骨盆轴向 悦栽 扫描的上骶段的分型及其意义遥 方法院对 员圆苑 例全骨盆 圆援园 皂皂 层厚轴

向扫描图像进行观察袁测量 杂员 的平向骶髂螺钉通道袁根据平向通道的大小对上骶段进行分型遥 如平向通道存在且在至

少 源 层扫描图像上其宽度均跃苑援猿 皂皂袁则将其定义为正常型上骶段曰如平向通道存在且在扫描层面上其最大宽度臆苑援猿 皂皂袁
则将其定义为过渡型曰如平向通道不存在袁即在所有扫描层面上其宽度均臆园 皂皂袁则将其定义为变异型遥 计算各型的

例数尧百分比及平向螺钉通道的平均值遥 结果院正常型 缘愿 例渊源缘援苑豫冤袁其平向螺钉通道平均宽度 员猿援怨 皂皂曰过渡型 源圆 例

渊猿猿援员豫冤袁其平向螺钉通道的平均宽度 缘援圆 皂皂曰变异型 圆苑 例渊圆员援圆豫冤袁其平向螺钉通道的平均宽度为 园援怨 皂皂遥所有病例

的上骶段可归属于 猿 型中的 员 型遥 结论院正常型上骶段因存在平向安全通道而可置入平向骶髂螺钉袁过渡型及变异型

上骶段因无平向通道而无法置入平向骶髂螺钉遥 过渡型较变异型的优势表现在其标准骶骨侧位像上的有限平向通道

可以作为进钉点的选择区域遥
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图 员 男袁源猿 岁袁 骨盆轴向 悦栽 扫描图像显示其上骶段为正常型袁 其平向钉道宽度 员远援苑圆 皂皂
图 圆 男袁源苑 岁袁骨盆轴向 悦栽 扫描图像显示其上骶段为过渡型袁其平向钉道宽度 苑援园员 皂皂
图 猿 男袁猿圆 岁袁悦栽 扫描图像显示双侧髂骨皮质密度线联线与双侧骶神经根管前缘相切

图 源 男袁远愿 岁袁悦栽 扫描显示双侧髂骨皮质密度线联线通过双侧骶神经根管
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贼澡藻 蚤造蚤葬糟 糟燥则贼蚤糟葬造 凿藻灶泽蚤贼赠 憎葬泽 贼葬灶早藻灶贼蚤葬造 贼燥 贼澡藻 葬灶贼藻则蚤燥则 葬泽责藻糟贼 燥枣 贼澡藻 泽葬糟则葬造 灶藻则增藻 则燥燥贼 贼怎灶灶藻造 云蚤早援源
悦栽 泽糟葬灶 燥枣 葬 远愿 赠藻葬则 燥造凿 皂葬造藻 责葬贼蚤藻灶贼 泽澡燥憎藻凿 贼澡葬贼 贼澡藻 造蚤灶藻 糟燥灶灶藻糟贼蚤灶早 贼澡藻 蚤造蚤葬糟 糟燥则贼蚤糟葬造 凿藻灶泽蚤贼赠 藻曾鄄
贼藻灶凿藻凿 贼澡则燥怎早澡 贼澡藻 泽葬糟则葬造 灶藻则增藻 则燥燥贼 贼怎灶灶藻造

盆 悦栽 检查的成人的检查结果进行筛选袁排除明显骨

盆后环病变及创伤所致畸形尧腰椎骶化尧骶椎腰化遥
筛选出全骨盆 圆援园 皂皂 层厚轴向 悦栽 扫描图像作为研

究对象袁共 员圆苑 例袁其中男 远怨 例袁女 缘愿 例曰年龄 员愿耀
愿圆 岁袁平均 源缘 岁遥
圆 研究方法

通过医院影像中心 孕粤悦杂 系统对筛选出的每例

悦栽 图像进行观察袁并应用蔡鸿敏等咱苑暂的方法对 杂员 骶
段的连续扫描层面进行测量院髂骨皮质密度线渊蚤造蚤葬糟
糟燥则贼蚤糟葬造 凿藻灶泽蚤贼赠袁陨悦阅冤与骶骨翼斜坡渊泽葬糟则葬造 葬造葬则 泽造燥责藻袁
杂粤杂冤 间存在 猿 种关系袁 即 杂粤杂 高于尧 平于尧 低于

陨悦阅遥 杂粤杂 高于和平于 陨悦阅 则以双侧 陨悦阅 联线作为

平向螺钉通道的前界袁杂粤杂 低于 陨悦阅 则以双侧 杂粤杂
最低点联线为平向螺钉通道前界曰 双侧骶神经根管

渊泽葬糟则葬造 灶藻则增藻 则燥燥贼 贼怎灶灶藻造袁杂晕砸栽冤前缘联线为平向通道

后界曰前后界间最短距离为平向螺钉通道宽度遥如连

续轴向 悦栽 扫描像上至少 源 个层面咱愿暂的宽度测量值

均跃苑援猿 皂皂袁则将其定义为正常型上骶段渊见图 员冤曰
如存在平向通道袁 但在扫描层面上其最大宽度值臆
苑援猿 皂皂袁则将其定义为过渡型渊见图 圆冤曰如不存在平

向通道袁 即所有层面扫描图像平向通道均臆园 皂皂
渊陨悦阅 联线与 杂晕砸栽 前缘相切时为零袁 通过 杂晕砸栽 时

为负值冤袁则将其定义为变异型渊见图 猿原源冤遥
记录分属于各型的 杂员 骶段的总例数并计算其

百分比袁记录各型每例 杂员 骶段内显示有平向螺钉通

道的诸扫描层面上所测量的通道宽度的最大值 渊负
值时记录最小值冤并计算其平均值遥

猿 结果

猿援 员 各型的例数及百分比 正常型 缘愿 例渊源缘援苑豫冤袁
过渡型 源圆 例渊猿猿援员豫冤袁变异型 圆苑 例渊圆员援圆豫冤遥 所有

病例的上骶段可归属于 猿 型中的 员 型遥
猿援 圆 平向螺钉通道的平均宽度及其对分型的意义

正常型平均钉道宽度 员猿援怨 皂皂袁 其意义在于正常型

上骶段有充足的平向通道渊见图 缘冤以容纳至少 员 枚

直径 苑援猿 皂皂 的平向骶髂螺钉遥过渡型平均钉道宽度

缘援圆 皂皂袁 此型上骶段平向通道狭窄而无法容纳平向

骶髂螺钉袁 但在标准骶骨侧位像上其局限的平向通

道可作为斜向骶髂螺钉进钉点的选择区域渊见图 远冤遥
变异型平均钉道宽度 园援怨 皂皂袁此型无平向通道来容

纳平向骶髂螺钉或作为进钉点的限制区域遥
源 讨论

源援 员 上骶段分型的现状 关于上骶段分型袁国外应

用较广且较有影响力的是 砸燥怎贼贼 分型咱怨原员园暂袁将上骶段

分为正常型渊灶燥则皂葬造冤及变异型渊凿赠泽皂燥则责澡蚤糟冤袁并归纳

出变异型上骶段的 苑 个影像诊断标准院 淤在骨盆出

口位上 杂员 上终板高度平双侧髂嵴最高点联线曰于在

骨盆出口位上 杂粤杂 区域存在乳突体渊皂葬皂皂蚤造造葬则赠
遭燥凿赠冤曰 盂在骨盆出口位上 杂员尧杂圆 间可见残存的椎间

隙曰榆在骨盆出口位上 杂员 骶前孔大且不规则曰虞在

骨盆入口位上 杂粤杂 区域可见压迹渊蚤灶凿藻灶贼葬贼蚤燥灶冤曰愚在

骨盆出口位及标准骶骨侧位像上 杂粤杂 较为陡峭曰
舆在轴向 悦栽 扫描上骶髂关节表现为 野沟中舌冶
渊贼燥灶早怎藻 蚤灶 早则燥燥增藻冤样外观遥 此分型系统有其局限性遥
两型之间存在一定的假阳性率袁例如袁笔者发现有些
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图 缘 女袁苑远 岁袁砸燥怎贼贼 分型系统将其列为变异型袁事实上为正常型 缘葬援 骨盆出口位 载 线片示

骶骨翼斜坡区域存在乳头体渊白箭头冤袁杂员 骶前孔不规则渊黑箭头冤 缘遭援 骨盆入口位 载 线片示

骶骨翼斜坡区域存在压迹 渊白箭头冤 缘糟援 上骶段轴向 悦栽 扫描显示平向通道宽度 员圆援远圆 皂皂
缘凿援标准骶骨侧位 载 线片示充足的平向螺钉通道渊虚线所绘椭圆形冤
云蚤早援缘 粤 苑远 赠藻葬则 燥造凿 枣藻皂葬造藻 责葬贼蚤藻灶贼鸳 泽葬糟则怎皂 憎葬泽 凿藻枣蚤灶藻凿 葬泽 凿赠泽皂燥则责澡蚤糟 遭赠 砸燥怎贼贼鸳泽 糟造葬泽泽蚤枣蚤糟葬贼蚤燥灶
泽赠泽贼藻皂援 陨灶 枣葬糟贼袁 蚤贼 憎葬泽 灶燥则皂葬造 缘葬援 栽澡藻 责藻造增蚤糟 燥怎贼造藻贼 载 则葬赠 泽澡燥憎藻凿 贼澡藻 皂葬皂皂蚤造造葬则赠 遭燥凿蚤藻泽 渊憎澡蚤贼藻 葬则鄄
则燥憎冤 蚤灶 贼澡藻 泽葬糟则葬造 葬造葬则 泽造燥责藻 则藻早蚤燥灶 葬灶凿 贼澡藻 皂蚤泽泽澡葬责藻灶 杂员 枣燥则葬皂蚤灶葬 渊遭造葬糟噪 葬则则燥憎冤 缘遭援 栽澡藻 责藻造增蚤糟 蚤灶鄄
造藻贼 载 则葬赠 泽澡燥憎藻凿 贼澡藻 蚤灶凿藻灶贼葬贼蚤燥灶泽 渊憎澡蚤贼藻 葬则则燥憎冤 蚤灶 贼澡藻 泽葬糟则葬造 葬造葬则 泽造燥责藻 则藻早蚤燥灶 缘糟援 悦栽 泽糟葬灶 泽澡燥憎藻凿
贼澡藻 憎蚤凿贼澡 燥枣 贼澡藻 贼则葬灶泽增藻则泽藻 泽糟则藻憎 糟澡葬灶灶藻造 憎葬泽 员圆援远圆 皂皂 缘凿援 栽澡藻 泽贼葬灶凿葬则凿 造葬贼藻则葬造 泽葬糟则葬造 载 则葬赠
泽澡燥憎藻凿 葬灶 葬皂责造藻 燥增葬造 泽澡葬责藻凿 贼则葬灶泽增藻则泽藻 泽糟则藻憎 泽葬枣藻 糟澡葬灶灶藻造 渊凿燥贼贼藻凿 藻造造蚤责泽藻冤 蚤灶 贼澡藻 怎责责藻则 泽葬糟则葬造 泽藻早鄄
皂藻灶贼

图 远 男袁源苑 岁袁 过渡型上骶段 远葬援 上骶段轴向 悦栽 扫描显示平向通道宽度 苑援圆员 皂皂 远遭援 标
准骶骨侧位 载 线片示上骶段内有限的可作为斜向骶髂螺钉进钉点的限制区域的平向通道 渊虚
线冤袁载 模拟进钉点袁白箭头模拟在侧位像上导针的头端尧前方指向袁可以直接免除内置物对 杂员
神经根的威胁

云蚤早援远 粤 源苑 赠藻葬则 燥造凿 皂葬造藻 责葬贼蚤藻灶贼 憎蚤贼澡 葬 贼则葬灶泽蚤贼蚤燥灶葬造 怎责责藻则 泽葬糟则葬造 泽藻早皂藻灶贼 远葬援 栽澡藻 憎蚤凿贼澡 燥枣 贼澡藻 贼则葬灶泽鄄
增藻则泽藻 泽糟则藻憎 糟澡葬灶灶藻造 皂藻葬泽怎则藻凿 燥灶 贼澡藻 悦栽 泽糟葬灶 憎葬泽 苑援圆员 皂皂 远遭援 栽澡藻 泽贼葬灶凿葬则凿 造葬贼藻则葬造 泽葬糟则葬造 载 则葬赠
泽澡燥憎藻凿 贼澡藻 造蚤皂蚤贼藻凿 贼则葬灶泽增藻则泽藻 泽糟则藻憎 糟澡葬灶灶藻造 蚤灶 贼澡藻 怎责责藻则 泽葬糟则葬造 泽藻早皂藻灶贼 渊凿燥贼贼藻凿 扎燥灶藻冤袁憎澡蚤糟澡 糟葬灶 遭藻
怎泽藻凿 葬泽 葬 则藻泽贼则蚤糟贼蚤燥灶 枣燥则 泽贼葬则贼蚤灶早 责燥蚤灶贼 造燥糟葬贼蚤燥灶援 杂藻贼贼蚤灶早 贼澡藻 泽贼葬则贼蚤灶早 责燥蚤灶贼 蚤灶 贼澡藻 扎燥灶藻 渊泽蚤皂怎造葬贼藻凿 遭赠 贼澡藻
皂葬则噪 燥枣 寓载寓冤 憎蚤贼澡 葬 糟则葬灶蚤葬造 葬灶贼藻则蚤燥则 燥则蚤藻灶贼葬贼蚤燥灶 渊泽贼蚤皂怎造葬贼藻凿 遭赠 贼澡藻 憎澡蚤贼藻 葬则则燥憎冤 糟葬灶 蚤灶蚤贼蚤葬造造赠 责则藻糟造怎凿藻
贼澡藻 杂员 灶藻则增藻 蚤灶躁怎则赠

远葬 远遭

缘葬 缘遭 缘糟

缘凿

存在上述影像表现的上骶段却有着较为宽敞的平向

通道袁实际应被诊断为正常型渊见图 缘冤遥 且两型之间

还存在一定的过渡和重叠袁 即有些具有某几项上述

特征的上骶段既非正常型亦非变异型袁 说明这种分

型系统并不具有特异性遥
源援 圆 分型方法尧特点及依据 笔者将上骶段分为正

常型尧过渡型和变异型遥 通过 悦栽 测量由不同的且连

续的数字区间将 猿 型截然分开而使其不存在重叠及

遗漏遥 有研究通过测量上骶段斜

向骶髂螺钉通道发现几乎所有

上骶段可置入至少 员 枚标准渊斜
向冤骶髂螺钉咱怨原员园暂遥 因而袁斜向螺

钉通道对上骶段的分型不存在

明显的区分性遥 然而袁事实表明

并非所有上骶段都存在平向通

道且通道大小渊宽度冤存在差别遥
因此袁平向螺钉通道对不同类型

的上骶段存在明显的区分性袁笔
者应用其对上骶段进行分型遥 因

目前国内外常规使用的骶髂螺

钉多为直径 苑援猿 皂皂 及 远援缘 皂皂
两种规格渊前者应用较多冤袁且当

平向通道跃苑援猿 皂皂 时理论上可安

全容纳 员 枚直径 苑援猿 皂皂 的平向

骶髂螺钉袁故笔者将正常型及过

渡型的区分值设定为 苑援猿 皂皂遥
源援 猿 正常型上骶段的意义 正

常型上骶段具有可以容纳平向骶髂螺钉的安全通

道袁也同样存在宽敞的斜向通道咱员园暂遥在骨盆后环损伤

后可以根据具体的骨折类型置入平向或斜向骶髂螺

钉遥因通道宽裕而对骶髂螺钉偏差渊相对于平向或斜

向通道的轴冤的容忍度较大袁置钉过程相对较为容易

和轻松袁损伤钉道周围重要的神经尧血管等组织结构

的概率相对较小袁 是 猿 种类型中置钉操作最为容易

的一种遥 某些骨折类型渊如 韵栽粤原远员悦员援猿尧圆援猿尧猿援圆尧猿援猿
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等冤 需要置入平向甚至横贯骶髂螺钉渊贼则葬灶泽蚤造蚤葬糟
贼则葬灶泽泽葬糟则葬造 泽糟则藻憎冤咱怨袁员圆暂时袁术者首先需要通过骨盆轴

向 悦栽 扫描或标准骶骨侧位 载 线片明确平向通道的

宽度遥宽度越小对平向螺钉偏差的容忍度就越小袁置
钉难度就越大袁医源性神经血管损伤的概率就越大袁
就越应当慎重遥
源援 源 过渡型及变异型上骶段的意义 过渡型及变

异型上骶段因平向钉道不充足及不存在而禁止置入

超过 杂晕砸栽 及骶前孔的平向骶髂螺钉袁 否则必然导

致医源性 杂员 神经损伤遥实际上袁不超过 杂晕砸栽 及骶前

孔的平向螺钉联合其他螺钉渊斜向 杂员 螺钉或平向 杂圆
螺钉冤是可行的袁因其也实现了两点固定渊贼憎燥原责燥蚤灶贼鄄
藻凿 泽贼葬遭蚤造蚤扎葬贼蚤燥灶冤咱愿袁员猿暂遥但与主流的内固定构架渊枣蚤曾葬贼蚤燥灶
糟燥灶泽贼则怎糟贼冤袁 如 杂员 双斜向骶髂螺钉尧杂员 斜向并 杂圆 平向

骶髂螺钉等咱员员暂相比袁除了视觉上的冲突外袁主要在于

固定强度方面的疑虑遥 可以明确的是笔者不推荐单

独使用此类型的螺钉袁因相对于皮质骨尧骶椎体内较

为致密的松质骨而明显疏松的椎体侧块松质骨对螺

钉的支撑度差袁易于导致固定失效咱员圆暂遥相对于变异型

而言袁过渡型上骶段仍有其独特的优势遥在应用传统

的术中透视方式置入骶髂螺钉的过程中袁 其操作较

为容易且安全袁在标准骶骨侧位像上袁过渡型上骶段

所存在的有限的平向通道可作为进钉点的选择区

域遥 将进钉点确定于其内并结合骨盆出入口位确定

好导针的头端尧前方尧内侧指向即可直接排除内置物

对 杂员 神经根的威胁渊见图 远冤遥 而在应用传统方式于

变异型上骶段内置入斜向 杂员 骶髂螺钉过程中袁除非

应用椎体侧块轴位像 渊泽葬糟则葬造 责藻凿蚤糟造藻 葬曾蚤葬造 增蚤藻憎袁
杂孕粤灾冤咱员源暂渊局限性在于不易实施尧要求患者俯卧及术

者对该影像的透彻理解冤或变异骶骨侧位像咱员缘暂渊虽患

者可仰卧袁 但局限性在于不易实施及要求术者对该

影像的透彻理解冤袁否则术中将没有任何直接的证据

可证明内置物未损伤 杂员 神经根遥 故相对于其他两

型袁于变异型上骶段内置入骶髂螺钉的难度最大尧危
险性最高遥

总之袁上骶段可以分为 猿 型院正常型袁过渡型及

变异型遥 正常型上骶段因骨折类型的需要可以置入

平向或斜向骶髂螺钉曰 过渡型及变异型上骶段禁止

置入平向骶髂螺钉袁但可置入斜向骶髂螺钉遥过渡型

上骶段较变异型上骶段而言具有局限的可以用来排

除 杂员 神经根损伤的进钉点的限制区域遥
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