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病灶内切除与整块切除治疗桡骨远端
骨巨细胞瘤的 酝藻贼葬 分析
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揖摘要铱 目的院用 酝藻贼葬 分析的方法对国内外已发表较高质量的有关比较病灶内切除术和整块切除术对桡骨远端

骨巨细胞瘤患者术后复发率尧并发症发生率和功能康复结果的临床研究进行综合定量分析袁为桡骨远端骨巨细胞瘤的

外科治疗模式的选择提供参考依据遥 方法院计算机检索 悦燥糟澡则葬灶藻 图书馆渊圆园员源 年 愿 期冤尧孕怎遭酝藻凿尧韵增蚤凿尧耘造泽藻增蚤藻则尧悦晕运陨
等数据库遥 检索从渊员怨苑园原园员原园员 辕 圆园员猿原园员原园员冤年有关病灶内切除与整块切除治疗治疗桡骨远端骨巨细胞瘤的文献袁筛
选出符合纳入标准的文献袁并对其进行严格的质量评价遥 利用 悦燥糟澡则葬灶藻 协作网提供的 砸藻增酝葬灶 缘援园 软件对纳入研究结

果进行 酝藻贼葬 分析袁并对数据进行异质性检验遥 计算病灶内切除术相对整块切除术其复发及并发症发生危险的优势比

渊韵砸冤袁评价病灶内切除术与整块切除术对桡骨远端骨巨细胞瘤患者复发及并发症发生的影响遥结果院符合纳入标准的

文献 苑 篇袁总样本量 员远猿 例遥 其中病灶内切除术组 怨圆 例渊孕酝酝粤 灶越缘源袁骨移植 灶越猿猿袁非 孕酝酝粤 或非骨移植 灶越缘冤袁整块

切除术组 苑员 例遥 病灶内切除术组骨巨细胞瘤复发率比整块切除术组高咱韵砸越猿援愿苑袁怨缘豫悦陨渊员援源圆袁员园援缘猿冤暂袁而在 悦葬皂鄄
责葬灶葬糟糟蚤 猿 级 郧悦栽泽 中 咱韵砸越员园援员圆袁怨缘豫悦陨 渊员援缘苑袁远缘援圆苑冤暂袁 病灶内切除术组并发症发生率更少 咱韵砸越园援员猿袁怨缘豫悦陨
渊园援园源袁园援源园冤暂袁 病灶内切除术组内用 孕酝酝粤 与骨移植物充填病灶的复发率没有明显差异 咱韵砸越园援怨远袁怨缘豫悦陨
渊园援圆远袁猿援缘远冤暂遥通过选择用 酝杂栽杂 系统评价尧灾粤杂 系统评价和握力计系统评价时袁病灶内切除术组在功能康复结果中优

于整块切除组遥结论院基于有限的资料袁表明整块切除术更加适合治疗桡骨远端骨巨细胞瘤袁而病灶内切除术在治疗桡

骨远端骨巨细胞瘤的 悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 员尧圆 级比 猿 级更加适合袁 病灶内切除桡骨远端骨巨细胞瘤方面袁孕酝酝粤 并不优于骨

移植物遥 病灶内切除桡骨远端骨巨细胞瘤在功能康复方面优于整块切除组遥
揖关键词铱 桡骨曰 骨巨细胞瘤曰 外科治疗曰 酝藻贼葬 分析
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骨巨细胞瘤 渊 郧蚤葬灶贼 糟藻造造 贼怎皂燥则泽袁郧悦蕴冤 约占原发

骨肿瘤的 源豫耀缘豫袁但在中国占骨肿瘤的 员源豫耀员缘豫袁
女性较男性略高袁发病年龄 圆园耀缘园 岁袁桡骨远端骨巨

细胞瘤的发病率占全身的 员园豫袁 仅次于股骨远端和

胫骨近端而居第 猿 位袁 组织学上主要特征是没有恶

变就可以发生转移袁尤其是肺转移渊员豫耀怨豫冤咱员原猿暂遥 桡

骨远端骨巨细胞瘤手术治疗方法有多种袁 主要包括

病灶内切除与整块切除治疗袁 而许多研究者报道病

灶内切除联合一些辅助的疗法与没有辅助方法治疗

术后复发率袁辅助方法如石炭酸烧灼尧应用液氮冷冻

疗法尧匀圆韵圆 冲洗尧电烙术渊匀杂月冤和骨水泥填充渊孕酝鄄
酝粤冤 等袁 有学者报道两种方法的术后的复发率为

圆缘豫耀愿怨豫咱员袁源原缘暂遥 而整块切除需要通过关节融合和重

建维持腕关节的稳定袁 有学者报道整块切除的复发

率为 园豫耀猿猿豫咱员袁缘原远暂袁 在桡骨远端病灶内切除的地方

充填的不同的材料袁包括骨水泥填充渊孕酝酝粤冤尧自体

骨尧磷酸钙等袁围绕桡骨远端骨巨细胞瘤主要的两种

治疗手段及不同填充材料的优劣性存有争议咱苑原员猿暂遥目
前大多数有关治疗桡骨远端骨巨细胞瘤的研究是回

顾性的袁并且结果也不统一袁有必要使用 酝藻贼葬 分析

对先前的研究结果进行系统综合评价袁 以期能为桡

骨远端骨巨细胞瘤的外科治疗方法的选择提供个体

合理的参考依据遥
员 资料和方法

员援 员 文献纳入及排除标准

渊员冤研究类型院所有比较病灶内切除与整块切除

效果的病例对照研究和队列研究袁不限研究地域袁仅
限中英文文献遥 渊圆冤研究对象院经 载 线尧悦栽尧酝砸陨 及活

检诊断为桡骨远端骨巨细胞瘤的患者遥 渊猿冤 干预措

施院试验组病灶内切除袁对照组行整块切除遥渊源冤观察

指标院有明确的随访截尾时的计数资料袁有复发百分

比或例数及并发症发生例数遥 渊缘冤排除标准院比较病

灶内切除与整块切除效果的研究中少于 远 例患者袁
推算患者的复发率及并发症发生的时间袁 排除个案

报道袁综述及未阐述研究结果的文献袁阅读后袁去除

没有原始数据袁统计有误差袁数据含糊或诊断治疗不

符合要求的文章袁并且去除德文尧法文等非英语类的

文章袁评分系统不标准尧缺乏准确比较方法的文献遥
员援 圆 检索策略

计算机检索 悦燥糟澡则葬灶藻 图书馆 渊圆园员源 年 愿 期冤尧

孕怎遭酝藻凿尧韵增蚤凿尧耘造泽藻增蚤藻则尧悦晕运陨 等数据库袁检索时间为

员怨苑园原园员原园员 辕 圆园员猿原园员原园员遥 英文检索词院野早蚤葬灶贼 糟藻造造
贼怎皂燥则冶葬灶凿野糟怎则藻贼贼葬早藻冶燥则野则藻泽藻糟贼蚤燥灶冶葬灶凿野则葬凿蚤怎泽冶遥 中文

检索词院桡骨远端袁骨巨细胞瘤袁病灶内切除袁整块切

除遥 并手工检索相关文献及纳入文献的参考文献遥
员援 猿 纳入研究的偏倚风险评估和资料提取

两名作者严格按照纳入排除标准筛选文献袁各
自独立完成电子检索袁 再隐去文献标题作者来源发

表年份袁 客观审核彼此筛选的结果争论交给第 猿 方

处理或集体讨论解决提取的资料袁包括作者来源尧期
刊发表时间尧随机方法尧相关疗效指标尧失访率和患

者基线情况等遥对于纳入研究的按纽卡斯尔原渥太华

量表渊贼澡藻 晕藻憎糟葬泽贼造藻原韵贼贼葬憎葬 杂糟葬造藻袁晕韵杂冤评价咱员源暂及非

随机对照干预性研究 渊贼澡藻 酝藻贼澡燥凿燥造燥早蚤糟葬造 陨灶凿藻曾 枣燥则
晕燥灶则葬灶凿燥皂蚤扎藻凿 杂贼怎凿蚤藻泽袁酝陨晕韵砸杂冤质量的评价 咱员缘暂遥
晕韵杂 对文献质量的评价采用了星级系统的半量化原

则袁满分为 怨 颗星遥 酝陨晕韵砸杂 评价指标共 员圆 条袁每
员 条分为 园耀圆 分遥 前 愿 条针对无对照组的研究袁最高

分为 员远 分曰后 源 条与前 愿 条一起针对有对照组的研

究袁最高分共 圆源 分遥 具体包括研究人群选择渊泽藻造藻糟鄄
贼蚤燥灶冤尧可比性渊糟燥皂责葬则葬遭蚤造蚤贼赠冤尧暴露渊藻曾责燥泽怎则藻冤评价或

结果渊燥怎贼糟燥皂藻冤评价遥 对如入的 苑 篇文献按 晕韵杂 和

酝陨晕韵砸杂 评价 袁按 酝陨晕韵砸杂 评价后的分数大于

员苑 分袁按 晕韵杂 评价后的分数大于 愿 分袁不符合的文

献排除在外遥
员援 源 统计学处理

统计软件使用 悦燥糟澡则葬灶藻 协作网提供的 砸藻增酝葬灶
缘援园 用 匝 检验进行异质性检验并用 陨圆 指数反映异质

性的严重程度袁陨圆约猿员豫各个研究是同质袁陨圆跃缘远豫异质

性较大袁缘远豫约陨圆约猿员豫无法排除其异质性袁陨圆约缘园豫选

用固定效应模型曰陨圆跃缘园豫选用随机效应模型 通过改

变纳入标准袁排除低质量的研究等方式袁进行敏感性

分析袁若排除后的结果未发生大的变化袁说明敏感性

低袁结果较为稳健可信袁计算有意义的数值变量观察

指标的改变量时袁用标准化加权均数差渊宰酝阅冤及其

怨缘豫悦陨袁在比较分类变量资料时袁采用比值比渊韵砸冤以
及相应的渊怨缘豫悦陨冤作为效应量渊耘杂冤袁存在异质性者袁
选用随机效应模型 阅藻则杂蚤皂燥灶蚤葬灶原蕴葬蚤则凿 法进行计算

合并 韵砸 值及其 怨缘豫悦陨遥 反之袁采用固定效应模型的

孕耘栽韵 法进行计算遥

悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶院月葬泽藻凿 燥灶 凿葬贼葬 燥遭贼葬蚤灶藻凿 枣则燥皂 贼澡藻 造蚤皂蚤贼藻凿 灶怎皂遭藻则 燥枣 泽贼怎凿蚤藻泽 葬增葬蚤造葬遭造藻袁蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 葬责责藻葬则泽 贼燥 遭藻 皂燥则藻
葬责责则燥责则蚤葬贼藻 枣燥则 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 燥枣 造燥糟葬造 造藻泽蚤燥灶泽 渊郧则葬凿藻 员 葬灶凿 圆冤 贼澡葬灶 郧则葬凿藻 猿 郧悦栽泽 燥枣 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 则葬凿蚤怎泽援 酝燥则藻燥增藻则袁孕酝酝粤 憎葬泽 灶燥贼
葬凿凿蚤贼蚤燥灶葬造造赠 藻枣枣藻糟贼蚤增藻 葬泽 葬灶 葬凿躁怎增葬灶贼袁贼澡藻 蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 早则燥怎责 憎葬泽 枣燥怎灶凿 贼燥 遭藻 藻择怎蚤增葬造藻灶贼 燥则 责则藻枣藻则葬遭造藻 贼燥 憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶
蚤灶 贼藻则皂泽 燥枣 枣怎灶糟贼蚤燥灶 则藻澡葬遭蚤造蚤贼葬贼蚤燥灶援
运耘再宰韵砸阅杂 砸葬凿蚤怎泽曰 郧蚤葬灶贼 糟藻造造 贼怎皂燥则泽曰 杂怎则早蚤糟葬造 贼澡藻则葬责赠曰 酝藻贼葬 葬灶葬造赠泽蚤泽

在澡燥灶早早怎燥 郧怎 S澡葬灶早 辕 悦澡蚤灶葬 允 韵则贼澡燥责 栽则葬怎皂葬袁圆园员远袁圆怨渊员冤院缘愿原远源 憎憎憎援扎早早泽扎扎援糟燥皂
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图 员 数据收集流程图

云蚤早援员 栽澡藻 枣造燥憎 凿蚤葬早则葬皂 燥枣 造蚤贼藻则葬贼怎则藻 糟燥造造藻糟贼蚤燥灶

表 员 纳入文献的一般资料

栽葬遭援员 栽澡藻 早藻灶藻则葬造 凿葬贼葬 燥枣 贼澡藻 蚤灶糟造怎凿藻凿 造蚤贼藻则葬贼怎则藻泽

注院匀杂月 指电烙术曰孕酝酝粤 指骨水泥术曰陨悦 指病灶内切除曰宰耘 指整块切除曰分型按 悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 分型渊员袁圆袁猿冤级曰晕 指没有记载曰总例数渊冤里面院
代表是尺骨远端骨巨细胞

晕燥贼藻院 匀杂月越澡蚤早澡 泽责藻藻凿 遭怎则则曰孕酝酝粤越责燥造赠皂藻贼澡赠造皂藻贼澡葬糟则赠造葬贼藻曰陨悦越陨灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 渊藻曾糟蚤泽蚤燥灶冤曰宰耘越憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶曰 悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 郧则葬凿藻渊员袁圆袁猿冤曰
晕越灶燥贼 则藻糟燥则凿藻凿曰贼澡藻 贼燥贼葬造 灶怎皂遭藻则 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽袁贼澡藻 泽怎遭泽藻贼 贼澡葬贼 蚤灶增燥造增藻凿 郧悦栽 燥枣 贼澡藻 怎造灶葬

研究者
例数

渊尺骨冤 年龄渊岁冤 性别渊例冤
随访渊月冤 辅助治疗 切除渊重建冤 植入材料

悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 员袁圆袁猿 级

男 女 陨悦 宰耘
运葬灶早 藻贼 葬造咱苑暂 员缘 猿愿 渊圆缘耀愿苑冤 员园 缘 远园渊圆圆耀怨怨冤 匀杂月袁冰冻疗法 关节融合 孕酝酝粤 渊园袁园袁怨冤 渊园袁园袁远冤
韵扎葬造责贼 藻贼 葬造咱员园暂 圆猿渊缘冤 猿圆 渊员圆耀苑源冤 远 员苑 愿园 石炭酸 关节融合袁腓骨

孕酝酝粤袁骨
移植物

晕 晕

匀葬则灶藻泽泽 藻贼 葬造咱愿暂 源怨渊猿冤 猿员 渊员缘耀缘源冤 圆园 圆怨 员远愿渊源愿耀
猿猿远冤 匀杂月袁石炭酸 异体骨移植

孕酝酝粤袁骨
移植物

渊猿袁圆园袁猿冤 渊园袁员圆袁苑冤

悦澡藻灶早 藻贼 葬造咱怨暂 员圆 猿远 渊员远耀苑圆冤 源 愿 苑圆渊猿远耀员怨圆冤 匀杂月袁冰冻疗法
异体骨移植袁腓

骨
骨移植物 渊园袁园袁远冤 渊园袁园袁远冤

杂澡藻贼澡 藻贼 葬造咱员圆暂 圆远 猿源 渊员苑耀愿员冤 员圆 员源 员园愿渊猿远耀
源园愿冤 匀杂月袁石炭酸 关节融合

孕酝酝粤袁骨
移植物

晕 晕

灾葬灶凿藻则 郧则蚤藻灶凿 藻贼 葬造咱员猿暂 圆圆 猿圆 渊员远耀苑源冤 缘 员苑 渊圆源耀圆圆愿冤 冰冻疗法
关节融合袁关节

置换
孕酝酝粤 晕 晕

孕葬灶糟澡憎葬早澡 藻贼 葬造咱员员暂 圆源 猿远渊员缘耀远远冤 员猿 员员 猿苑援缘渊员愿耀苑员冤 匀杂月袁石炭酸
关节融合袁腓
骨袁髂骨袁尺骨

孕酝酝粤袁骨
移植物

渊员袁愿袁猿冤 渊园袁员袁员员冤

圆 结果

圆援 员 检索结果

通过检索前文提到的这些数据库袁 筛选出 苑 篇

文献进入最终研究咱苑原员猿暂遥图 员 显示了本次研究是如何

依据文献纳入和排除标准来检索相关文献遥 纳入的

苑 项 砸悦栽 研究中袁全为英文遥 总样本量 员远猿 例遥 其中

病灶内切除术组 怨圆 例渊孕酝酝粤袁灶越缘源袁骨移植袁灶越猿猿袁
非 孕酝酝粤 或非骨移植袁灶越缘冤袁 整块切除术组 苑员 例遥
所有患者均接受病灶内切除与整块切除治疗袁 而病

灶内切除联合一些辅助的疗法袁如石炭酸烧灼尧应用

液氮冷冻疗法尧匀圆韵圆 冲洗尧电烙术渊匀杂月冤和骨水泥填

充渊孕酝酝粤冤等袁整块切除治疗后主要通过关节融合

或自体骨移植等袁纳入研究的一般资料如表 员 所示遥
圆援 圆 酝藻贼葬 分析结果

治疗桡骨远端骨巨细胞瘤术后复发率袁 病灶内

切除组术后复发率 猿源援愿豫渊猿圆 辕 怨圆冤 明显高于整块切

除组 怨援员豫渊远 辕 远远冤袁在 缘 项研究者报道术后桡骨远端

骨巨细胞瘤术后复发率咱愿袁员园原员猿暂袁总共 员猿员 例袁其中病

灶内切除组 苑苑 例袁整块切除组 缘源 例遥异质性分析显

示 陨圆越园豫袁孕越园援怨园遥各研究有明显异质性袁故采用固定

效应模型进行 酝藻贼葬 分析遥结果表明病灶内切除组术

后 复发 率 高 于 整 块 切 除 组 咱韵砸 越猿援愿苑袁怨缘豫 悦陨
渊员援源圆袁员园援缘猿冤袁孕约 园援园园愿暂遥 见图 圆遥

亚组分析治疗桡骨远端骨巨细胞瘤渊郧则葬凿藻 猿冤术
后复发率袁 病灶内切除组术后复发率 圆愿援员豫渊怨 辕 猿圆冤

明显高于整块切除组 圆援苑豫渊员 辕 猿怨冤袁在 缘 项研究者报

道术后桡骨远端骨巨细胞瘤渊悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 猿 级冤术后

复发率咱苑原怨袁员圆原员猿暂袁共 苑员 例袁其中病灶内切除组 猿圆 例袁
整块切除组 猿怨 例遥 异质性分析显示 陨圆越园豫袁孕越园援苑圆遥
各研究有明显异质性袁 故采用固定效应模型进行

酝藻贼葬 分析遥 结果表明病灶内切除组术后复发率高于

整块切除组 咱韵砸越员园援员圆袁怨缘豫悦陨 渊员援缘苑袁远缘援圆苑冤袁孕越
园援园员暂遥 见图 猿遥

灶

灶

灶

灶

他
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图 圆 病灶内切除与整块切除治疗桡骨远端骨巨细胞瘤患者术后复发率的森林图

云蚤早援圆 栽澡藻 枣燥则藻泽贼 责造燥贼 燥枣 则藻糟怎则则藻灶糟藻 则葬贼藻 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 郧悦栽 燥枣 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 则葬凿蚤怎泽 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 葬灶凿 憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶

图 猿 病灶内切除与整块切除治疗桡骨远端骨巨细胞瘤渊郧则葬凿藻燥 猿 型冤患者术后复发率的森林图

云蚤早援猿 栽澡藻 枣燥则藻泽贼 责造燥贼 燥枣 则藻糟怎则则藻灶糟藻 则葬贼藻 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 早则葬凿藻 猿 郧悦栽泽 燥枣 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 则葬凿蚤葬造 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 葬灶凿 憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶

分析病灶内切除治疗桡骨远端骨巨细胞瘤用骨

水泥填充组渊孕酝酝粤冤与骨移植物填充组比较术后复

发率袁孕酝酝粤 组术后复发率 源园豫渊员源 辕 猿缘冤与骨移植物

填充组 源园豫渊愿 辕 圆园冤没有明显差异袁在 猿 项研究者报

道术后桡骨远端骨巨细胞瘤术后复发率咱愿袁员园袁员圆暂袁总共

缘缘 例袁其中 孕酝酝粤 组 猿缘 例袁骨移植物组 圆园 例遥异质

性分析显示 陨圆越园豫袁孕越园援怨愿遥各研究有明显异质性袁故
采用固定效应模型进行 酝藻贼葬 分析遥结果表明病灶内

切除组术后复发率与整块切除组没有明显差异

咱韵砸越园援怨远袁怨缘豫悦陨渊园援圆远袁猿援缘远冤袁孕越园援怨缘暂遥 见图 源遥
治疗桡骨远端骨巨细胞瘤主要并发症发生率袁

病灶内切除组术后复发率 愿援圆豫渊源 辕 源怨冤 明显低于整

块切除组 源源援苑豫渊圆员 辕 源苑冤袁在 缘 项研究者报道术后桡

骨远端骨巨细胞瘤主要并发症发生率咱苑袁怨原员园袁员圆原员猿暂袁总共

怨远 例袁其中病灶内切除组 源怨 例袁整块切除组 源苑 例遥
异质性分析显示 陨圆越园豫袁孕越园援缘员遥 各研究有明显异质

性袁故采用固定效应模型进行 酝藻贼葬 分析遥 结果表明

病灶内切除组术后复发率低于整块切除组 咱韵砸越
园援员猿袁怨缘豫悦陨渊园援园源袁园援源园冤袁孕约园援园园员暂遥 见图 缘遥
圆援 猿 功能评价

在 苑 篇文献中袁 仅 源 篇文献描述了患者功能康

复结果渊表 圆冤咱苑袁怨袁员员原员圆暂袁病灶内切除的功能康复结果明

显优于整块切除组袁 在其中的 猿 篇文献中用 酝杂栽杂
系统评价袁结果显示院病灶内切除的功能康复结果明

显优于整块切除组袁在 运葬灶早 等咱苑暂报道用 阅粤杂匀 评价

中袁两种方法没有明显差异袁而在用 灾粤杂 系统评价

和握力计系统评价时袁 病灶内切除可以明显提高患

者的功能康复效果遥
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图 源 病灶内切除组内骨水泥充填组与骨移植物充填组辅助治疗桡骨远端骨巨细胞瘤患者术后复发率的森林图

云蚤早援源 栽澡藻 枣燥则藻泽贼 责造燥贼 燥枣 则藻糟怎则则藻灶糟藻 则葬贼藻 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 郧悦栽泽 燥枣 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 则葬凿蚤葬造 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造 糟怎则藻贼贼葬早藻 憎蚤贼澡 葬凿躁怎增葬灶贼 贼澡藻则葬责赠 燥枣 遭燥灶藻 糟藻皂藻灶贼
枣蚤造造蚤灶早 葬灶凿 遭燥灶藻 早则葬枣贼 枣蚤造造蚤灶早

图 缘 病灶内切除与整块切除治疗桡骨远端骨巨细胞瘤患者术后并发症发生率的森林图

云蚤早援缘 栽澡藻 枣燥则藻泽贼 责造燥贼 燥枣 蚤灶糟蚤凿藻灶糟藻 则葬贼藻 燥枣 皂葬躁燥则 糟燥皂责造蚤糟葬贼蚤燥灶泽 燥枣 责葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 悦葬皂责葬灶葬糟糟蚤 早则葬凿藻 猿 郧悦栽泽 燥枣 贼澡藻 凿蚤泽贼葬造 则葬凿蚤葬造 贼则藻葬贼藻凿 遭赠 蚤灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造
糟怎则藻贼贼葬早藻 葬灶凿 憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶

表 圆 功能康复结果比较

栽葬遭援圆 悦燥皂责葬则蚤泽燥灶 燥枣 枣怎灶糟贼蚤燥灶葬造 则藻糟燥增藻则赠 燥怎贼糟燥皂藻泽

注院酝杂栽杂 指骨与软组织肿瘤协会渊酝怎泽糟怎造燥泽噪藻造藻贼葬造 栽怎皂燥则 杂燥糟蚤藻贼赠袁酝杂栽杂冤曰保肢评分系统 阅粤杂匀渊阅蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 燥枣 贼澡藻 粤则皂袁杂澡燥怎造凿藻则 葬灶凿 匀葬灶凿 杂糟燥则藻冤指
上肢功能损伤评定表 曰灾粤杂渊灾蚤泽怎葬造 粤灶葬造燥早怎藻 杂糟葬造藻冤指视觉模拟评分曰陨悦 指病灶内切除曰宰耘 指整块切除

晕燥贼藻院酝杂栽杂院酝怎泽糟怎造燥泽噪藻造藻贼葬造 栽怎皂燥则 杂燥糟蚤藻贼赠曰阅粤杂匀院阅蚤泽葬遭蚤造蚤贼赠 燥枣 贼澡藻 粤则皂袁 杂澡燥怎造凿藻则 葬灶凿 匀葬灶凿 杂糟燥则藻曰灾粤杂院灾蚤泽怎葬造 粤灶葬造燥早怎藻 杂糟葬造藻曰陨悦 越陨灶贼则葬造藻泽蚤燥灶葬造
糟怎则藻贼贼葬早藻 渊藻曾糟蚤泽蚤燥灶冤曰宰耘越憎蚤凿藻 藻曾糟蚤泽蚤燥灶

研究者 例数 评价 握力计评价渊豫冤 腕关节屈伸评价渊豫冤
陨悦越远 远 优渊用 酝杂栽杂冤 愿园豫耀怨愿豫 怨怨豫耀员园远豫
宰耘越远 源 优 圆 好渊用 酝杂栽杂冤 远猿豫耀苑苑豫 缘远豫耀愿猿豫
陨悦越怨 阅粤杂匀 评分平均 怨渊园原圆远冤袁灾粤杂 评分平均 员援圆 渊员原圆冤 缘怨豫耀员园园豫 平均旋转 远园毅袁平均曲 远远毅
宰耘越远 阅粤杂匀 评分平均 圆员渊苑原猿缘冤袁灾粤杂 评分平均 猿 渊圆原缘冤 源园豫耀苑猿豫 原
陨悦越员圆 愿圆豫用 酝杂栽杂 评分 原 原
宰耘越员员 远怨豫耀苑源豫用 酝杂栽杂 评分 原 原
陨悦越员愿 员 优 愿 好 员 良 员 差渊用 酝杂栽杂冤 握力 远缘豫袁捏力 远愿豫 远员豫
宰耘越愿 园 优 猿 好 圆 良 园 差渊用 酝杂栽杂冤 握力 远源豫袁捏力 远源豫 原

悦澡藻灶早 藻贼 葬造咱怨暂

运葬灶早 藻贼 葬造咱苑暂

孕葬灶糟澡憎葬早澡 藻贼 葬造咱员员暂

杂澡藻贼澡 藻贼 葬造咱员圆暂

猿 讨论

猿援 员 该研究的局限性

本文 酝藻贼葬 分析存在不足院渊员冤收集的文献较少袁
仅 苑 篇袁 主要是桡骨远端骨巨细胞瘤患者发病率较

低袁收集到病例较少袁没有对骨巨细胞瘤发病的每个

阶段进行亚组分析或对桡骨远端骨巨细胞瘤先前治

疗的效果进行亚组分析遥 渊圆冤没有检索到随机对照研

究渊砸悦栽泽冤的文献袁目前袁在治疗桡骨远端骨巨细胞

瘤的患者中袁 回顾性研究能体现最好的治疗水平及

发展方向咱员源原员缘暂遥 选择文献时存在一定的选择性偏倚袁
当患者有较小的局部病灶侵袭会选择病灶内切除遥
渊源冤纳入的文献中袁随访检查的最短时间不同袁复发

的时间也不同袁有些患者在 圆园 年后复发咱员暂遥 苑缘豫耀
愿园豫患者在 圆 年之内复发咱员袁员远原员苑暂遥渊缘冤在病灶切除内辅
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助的方法不同渊匀杂月尧石炭酸灼烧尧冰冻疗法等冤袁缺
乏对每一种辅助方法进行亚组分析遥渊远冤缺乏统一标

准对主要并发症进行分析遥 渊苑冤仅 源 篇文献描述了术

后的功能康复效果袁数据太少袁可信度不高袁将来需

要收集多中心尧 大样本量的前瞻性回顾性研究的文

献袁对术后功能效果评价进行 酝藻贼葬 分析遥
猿援 圆 治疗桡骨远端骨巨细胞瘤的复发率和并发症

的研究

本文数据提示院 病灶内切除组与整块切除组术

后复发率不同袁病灶切除组联合石炭酸烧灼尧应用液

氮冷冻疗法尧匀圆韵圆 冲洗尧电烙术渊匀杂月冤等各种辅助方

法治疗桡骨远端骨巨细胞瘤的复发率为渊猿源援愿豫冤袁原
因可能是桡骨远端与尺骨相邻袁 或在桡骨远端周围

还有一些主要的结构构成袁包括腕关节尧不同肌腱尧
神经尧血管等袁它们可以限制桡骨远端周围软组织的

生长咱员猿暂遥在治疗 郧则葬凿藻 猿 型桡骨远端骨巨细胞瘤的患

者术后复发率时袁 病灶切除是整块切除的 员园 倍左

右袁有学者报道用病灶内切除治疗的效果更好咱苑袁怨袁员猿暂袁
有学者认为整块切除可以缩小皮质骨穿孔率和肿瘤

的扩散袁减少骨巨细胞瘤的复发遥根据本文的分析结

果袁在治疗治疗 郧则葬凿藻 猿 型桡骨远端骨巨细胞瘤的患

者时袁病灶内切除应该慎重袁其他的文献报道的结果

与本文的结论相同咱愿袁员愿原员怨暂遥
有学者报道在病灶内填充骨水泥可以减低患者

的复发率咱员远袁圆园暂遥 通过本文的 酝藻贼葬 分析表明袁骨水泥

填充组与骨移植填充组在治疗桡骨远端骨巨细胞的

患者时袁没有明显的差异遥有学者认为骨水泥充填组

能够减少桡骨远端骨巨细胞瘤患者的复发率袁 而有

一部分学者认为骨水泥充填组会导致软骨变性咱圆员暂袁
有学者通过研究 缘缘 例桡骨远端骨巨细胞瘤的患者

中袁仅有 员 例患者发生腕关节骨性关节炎咱愿暂袁可能与

小部分骨水泥用于桡骨远端袁 且腕关节不是一个负

重的关节遥
有文献报道整块切除术后并发症发生率为

渊圆怨豫耀员园园豫冤咱员袁愿原员园袁员圆原员猿暂袁这些并发症包括移植物在桡

骨远端骨不愈合的发生率为渊员圆豫耀猿愿豫冤咱员袁愿袁员园袁员圆原员猿暂袁
移植物骨折的发生率为渊员猿豫耀圆怨豫冤咱员袁员圆原员猿暂袁关节半脱

位的发生率为渊员圆豫耀远苑豫冤咱员袁怨袁员猿暂袁腕关节骨性关节炎

的发生率为渊员猿豫耀缘园豫冤咱员袁愿原怨暂袁仅 员 例患者死于术后

肺部感染咱苑暂袁不同的学者也报道在病灶内切除组发

生的并发症较少袁与本文分析的结论相同袁整块切除

术后并发症的发生率也明显高于病灶内切除组遥
猿援 猿 治疗桡骨远端骨巨细胞瘤方法的总结

综上所述袁 病灶内切除术组骨巨细胞瘤术后复

发率比整块切除术组高袁 病灶内切除术组并发症发

生率更少袁病灶内切除术组内用 孕酝酝粤 与骨移植物

充填病灶的复发率没有明显差异遥 选择病灶内切除

桡骨远端骨巨细胞瘤方面袁 功能康复方面优于整块

切除组遥 病灶内切除与整块切除治疗桡骨远端骨巨

细胞袁 整块切除术组更加适合治疗桡骨远端骨巨细

胞瘤袁 而选择病灶内切除术组更加适合在治疗桡骨

远端骨巨细胞瘤的 郧则葬凿藻 员尧圆 级比 郧则葬凿藻 猿 级袁选择

病灶内切除桡骨远端骨巨细胞瘤方面袁孕酝酝粤 并不

优于骨移植物遥将来需要收集多中心尧大样本量的前

瞻性回顾性研究的文献袁 对术后复发率及并发症发

生率进行分析袁 将来还需要对每例患者的数据进行

酝藻贼葬 分析袁为临床提供更多的帮助袁选择较好的方

案治疗桡骨远端骨巨细胞遥
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