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随着年龄的增高!相应

增龄性风险因素增加!导致

因跌倒发生骨折的风险也

不断提高"老年股骨转子间

骨折是发生于股骨转子间

线至小粗隆下方股骨髓腔

起始段的增龄性伤病"患者

往往健康状况不佳!脏器代

偿能力较弱!且常合并多种

内科基础疾病!麻醉与手术

风险高!术后并发症发生率

明显高于年轻人"局部骨质量和骨强度降低!骨质疏

松导致界面把持力降低而使内植物失败的风险增

高" 因此!老年股骨转子间骨折的治疗充满挑战" 老

年股骨转子间骨折在伤后
#

年内的病死率达
#!NO

%=N

#

8

$

" 对于老年股骨转子间骨折来说!长期卧床易

引起如肺部感染%深静脉血栓%脏器栓塞等诸多并发

症"这些并发症直接影响到病死率!其
8

年病死率增

加
%

倍" 长期卧床和肢体残疾也同时带来的沉重家

庭和社会负担#

!

$

"

!

手术方法的选择

股骨大转子外侧壁 &

:*.5-*: .-/B'*).5-(B E*::

!

M1P

'!尖顶距&

.(0Q*05R ?(I.*)B5

!

1KS

'以及股骨内

侧壁支撑是对于股骨转子间骨折近
!"

年认识发展

的三大重要概念" 从
!"">

年以色列医师
L/.C-(5?

#

%

$

开始!

T*:3

等 #

>

$

%

U*V

等 #

W

$以及
UI2

等 #

X

$

%张世民等 #

=

$

不断地探索和认识! 从 (

.-*)IB'*).5-(B

! 转子间)到

(

05-B'*).5-(B

!经转子)再到(

0*)B'*).5-(B

!泛转子或

者全转子)!认识外侧壁骨折也已经从一维的线骨折

到二维的外侧壁厚面积 &推荐外侧壁厚度
Y!Z7W 33

为衡量采用髓内固定或辅助加强固定的量化指标'!

进而到三维的外侧壁体积再而到四维的外侧壁骨骼

及其附着的软组织整体#

X

$

" 事实上已不同程度地颠

覆了传统的
K, [ ,1K

股骨转子间骨折分类#

<

$

"

#$$W

年美国学者
\*23@*5.)5-

等 #

$

$提出尖顶距概念&

.(0Q

*05R ?(I.*)B5

!

1KS

'! 成为内固定稳定性的评估指

标!获得较广泛共识并纳入
!Z#>

年美国骨科医师学

会&

KK,A

'制定的老年髋部骨折指南"对于术中前倾

角掌握的问题上! 建议在主螺钉或螺旋刀片的导针

置入前!触摸骨盆%髋部%髌骨中心及观察患肢远端

的旋转情况!感受前倾角的对应空间位置!

&

形臂分

次指引下完成导针正确置入! 以免过多调整导针损

伤宝贵的股骨头颈部骨小梁结构#

#Z

$

"

!Z#!

年
]2^F_

等#

88

$认为股骨颈部的主螺钉或螺旋刀片偏下方更接

近股骨距放置可以提供更好的轴向和抗扭矩强度!

由此提出一个股骨矩尖顶距&

&*:Q1KS

'概念!当然

任何一个新论点的提出需要再认识! 更需要再实践

的验证"

股骨转子间骨折的内侧支撑也是从初步认识到

逐渐完善! 认为股骨转子间骨折近折端内侧部包盖

远折端内侧部的(天包地)阳性支撑而形成的骨折固

定力学稳定性较好" 股骨矩板状面的压力骨小梁结

构稍呈弧形!沿小转子的前外侧垂直向上!上极与股

骨颈后侧骨皮质融合! 下极与小转子下方的股骨干

后内侧骨皮质融合! 前缘与股骨上端前内侧骨皮质

相连!后缘在股骨上端外后侧相连" 因此!部分小转

子骨折并无涉及股骨矩的破坏" 股骨矩的完整性相

当程度决定了股骨转子间骨折的稳定性"

;(5

等 #

8!

$

老年股骨转子间骨折治疗现状

杨雷!郭晓山

%温州医科大学附属骨科医院创伤骨科&浙江 温州
%!W""%

$

关键词 股骨转子间骨折! 骨质疏松性骨折! 骨折固定术"髓内

中图分类号!
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年提出股骨内侧支撑相比较外侧壁而言有更

重要的生物力学作用! 并研发成功基于髓内固定的

内侧壁加强固定装置! 支点进一步内移缩短力臂并

形成稳定三角" 近年采用髓内固定的比率在国内外

相比于髓外固定均呈进一步上升! 国内较多单位髓

内固定采用
=4;>

及
?).5- 1>;

!后者比较而言固定

系统所形成力学强度更佳!但操作相对较复杂些!同

比情况下隐性失血较多#

8%@8A

$

" 对于稳定性股骨转子

骨折! 髓外固定仍因不受大角度前弓或过小髓腔限

制%隐性失血较少%操作简便而仍不失采用" 术前对

骨折三维结构和分类的评估% 股骨前弓及髓腔粗细

参数的评估以及术者熟悉拟采用内固定器械的设计

特点和各项参数均对高质量完成手术有益" 解决较

大角度前弓问题的实质应是基于股骨近端髓腔与髓

内钉本身不同曲率匹配的问题! 在操作时的精准进

钉%股骨近端髓腔与髓内钉直径相差情况%选用髓内

钉的长短均会是影响因素#

8B

$

" 选用远端分散应力型

设计的内植物&甚或远端不锁定'以及术中插钉时避

免暴力敲击对髓内钉顶尖撞击引起的股前区疼痛以

及髓内钉远端应力集中% 严重者导致内植物周围骨

折均有裨益#

8C

$

" 对于股骨转子骨折的髋关节置换问

题而言! 合并股骨头坏死或骨关节炎以及初次内固

定失效畸形愈合的股骨转子间骨折患者! 比较适合

采用髋关节置换! 而对于严重骨质疏松不稳定型股

骨转子骨折初次手术即采用髋关节置换可由有经验

术者选择采用#

8<

$

"

骨折的闭合复位是所有微创手术的必要基础!

股骨转子间骨折一般需要术中常规使用牵引床或采

用牵引器 #

8D

$

!如顺式反向牵引器对于健侧髋关节强

直患者尤有优势还可减少因搭置牵引床的耗时!非

持续牵引状态下的侧卧位手术为非主流方法" 可透

光%高强度%软接触材料的辅助复位撬拨夹持工具有

待进一步研发"对于难以闭合复位的骨折!忌急躁粗

暴反复复位以免造成骨折类型复杂化进而导致出血

过多%损伤加重!对于复位不良可能导致固定失效者

仍需根据术中情况小切口切开复位#

8$

$

" 采用髓内固

定时!线缆%挡板%局部钢板的辅助固定均可在某些

特殊病例&例如转子下纵向劈裂或长螺旋骨折%外侧

壁骨折%内侧壁失支撑性骨折等'采用!以加强固定

强度" 但应该明确的是在插入髓内钉之后试图再通

过使用辅助固定装置得到进一步复位及加强固定强

度并不是明智之举! 而应该是先复位成功后通过辅

助固定物的预固定作用得以维持良好复位状态!进

而插入髓内钉! 最后进一步加强辅助固定物的固定

强度 &如进一步拉紧线缆并完成其锁扣或通过钢板

上的单皮质螺钉顶尖触压至髓腔内髓内钉表面等'"

!

多学科协作快速康复

对于老年股骨转子间骨折而言! 手术治疗仅仅

是整个治疗过程的一部分! 尤要强调老年股骨转子

骨折涉及多学科合作的救治绿色通道% 快速康复以

及基于骨质量评估基础上的有效抗骨质疏松治疗!

否则仍不能达到尽可能恢复至骨折前生活状态之目

的 #

!"

$

" 目前!很多国家针对髋部骨折制定了治疗指

南! 包括
!"88

年英国国家健康与临床优化研究所

&

;?&E

'制定的髋部骨折指南#

!8

$

%

!""$

年苏格兰校际

指南组织&

F?G;

'的髋部骨折指南%

!H"$

年澳大利亚

国家卫生和医学研究委员会&

;IJK&

'发布的老年

髋部骨折指南和
!"8A

年美国骨科医师学会&

>>,F

'

制定的老年髋部骨折治疗指南等 #

!!

$

!均强调老年髋

部骨折患者在伤后
!ALAD '

内接受手术! 因其并发

症发生率和病死率会明显降低" 术前内科基础疾病

较多的患者术后并发症的发生率肯定较高! 因此应

尽早明确诊断基础疾病及相关并发症! 并积极对症

治疗!为早期手术创造条件"

;IJK&

和
F?G;

指南

同时指出!服用抗血小板聚集药物&多数为维生素
M

拮抗剂'的患者可不推迟手术"对于常规服用华法林

抗凝的患者!术前停用华法林!联合静脉或肌内注射

维生素
M

&

#7HL!7B 3N

'以减弱华法林的抗凝作用" 对

于国际标准化比值
O87B

的患者! 单纯使用维生素
M

无法完全矫正出血倾向! 此时使用凝血酶原复合物

&

!" ?P Q RN

' 可迅速矫正国际标准化比值至正常范

围" 阿司匹林对围手术期出血和血红蛋白降低无明

显影响!无须中断使用"是否应暂停使用氯吡格雷目

前尚有争议!但是该药物对术中出血%输血%手术时

间及住院时间无明显影响" 口服抗凝药物 &阿哌沙

班%利伐沙班%达比加群'由于其抗凝作用较强!目前

尚无有效拮抗剂! 因此对于口服上述药物的患者应

延迟手术" 其他药物如
!

受体阻滞剂%他丁类%苯二

氮卓类药物无须停药" 解决手术时机延迟的最有效

办法就是建立相关的绿色通道以及建立相应的多学

科团队协同" 多学科联合团队中不仅涉及骨科%内

科%中医%护理专业!还应该有物理治疗师和社区医

疗服务" 物理治疗师和社区服务工作甚至在手术之

前就应开始介入! 给患者的术后康复和训练提供帮

助" 如果在老年髋部骨折救治绿色通道体系中能建

立多学科团队合作的固定队伍! 无疑对提高和保证

最终的救治结果是非常有益的" 要整合相关的医疗

资源和力量%优化流程%合理选择治疗方案!使老年

髋部骨折患者得到尽早的手术治疗#

!%

$

" 通过活血化

瘀预防血栓%益气生血减少输血%补肝肾强筋骨提高

骨质量均不失为中西医结合%多学科协同的好方

法#

!A

$

"

$D

" "
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年丹麦学者
=5':5.

等 !

!>

"提出快速康复外

科#

5)'*)?5@ -5?/A5-B *C.5- D2-E5-B

$

FGHI

%概念&采用

循证医学证据的围手术期优化处理& 对于老年股骨

转子间骨折而言& 更能体现减少高龄患者的生理和

心理创伤应激&达到快速康复的目的' 具体地说&通

过术前对患者的咨询及宣教( 预防性使用抗菌素及

使用低分子量肝素预防深静脉血栓(预防性镇痛(科

学合理减少禁食时间(术前预防压疮(老年患者入院

至术后
JK '

评估血氧状态&必要时给予吸氧)术中

通过取暖器(加热毯(温热液体的输注及冲洗以合理

保护体温!

!L

"

&采用微创的切口和手术入路&合理地限

制放置引流物及缩短引流时间&控制输液量&优化麻

醉方式) 术后通过减少吗啡类药物的镇痛泵和口服

给药&防止恶心呕吐&早期合理的肌肉及关节活动&

端坐直至部分或完全负重&限制静脉输液量&术后营

养支持) 达到减少患者术后并发症的发生和降低死

亡率&缩短住院时间的目的'术后康复器械有待进一

步智能化( 舒适化 #包括太赫兹康复器械的研制开

发*

!

!<

"

' 实质上&

FGHI

对多学科协作的医护工作提

出了更加科学(合理(综合(细致的要求'

对于老年骨质疏松性低能量脆性股骨转子间骨

折& 尤其是再骨折患者尤其要强调诊断的全面性'

+

#

*病史采集#既往影响骨代谢的疾病史(是否低能

量暴力因素&跌倒时是否伴有晕厥等*' #

!

*病因分析

#原发或继发骨质疏松症*及分型诊断#高(低骨转换

型骨质疏松症*' #

%

*骨折风险评估#

4-*M

软件*'

#

J

*骨量诊断#

NOP

*' #

>

*骨病理学检查#非常规检

查*' #

L

*骨生化指标诊断&血清钙(磷(镁(骨形成标

志物#

QR;Q

*&骨吸收标记物#

!S&1T

*监测!

!K

"

'可根据

具体情况完成入院后的骨质量状态评估& 尽可能明

确有无继发性骨质疏松性骨折的病因基础& 以便更

有效地针对性治疗' 提倡老年股骨转子间骨折的骨

折后联络服务#

C-*?.2-5 :(*(D/) D5-A(?5

&

4UI

*以及抗骨

质疏松的药物治疗在多学科协作团队的专科医师指

导下进行!

!$

"

'

参考文献

!

#

"

&'5) QV

#

W2 &&

#

&'5)W+7 4*?./-D *CC5?. D.*6(:(.B /C ().5-.-/?'*).5

-(? C-*?.2-5D X'5) 5:@5-:B 0*.(5).D C*::

!

+

"

7 N(/35@ +

#

!Y8L

#

%$

$

8

%&

L<S<87

!

!

"

&5:(Z.*D O

#

1/E-2: F

#

=/D5 ,7 &*:?*- 0-5D5-A*.(/) *-.'-/0:*D.B C/-

2)D.*6:5 ().5-.-/?'*).5-(? C53/-*: C-*?.2-5D () 5:@5-:B

!

+

"

7 &:() ,-[

.'/0 I2-E

#

!Y8>

#

<

$

J

%&

J%LSJJ!7

!

%

"

\/.C-(5@ ]7 1'5 :*.5-*: .-/?'*).5-(? X*::

&

* Z5B 5:535). () .'5 -5[

?/)D.-2?.(/) /C 2)D.*6:5 05-.-/?'*).5-(? '(0C-*?.2-5D

!

+

"

7 &:() ,-[

.'/0 G5:*. G5D

#

!YYJ

#$

J!>

%&

K!SKL7

!

J

"

Q*:3 V

#

+*?/6D5) I

#

I/))5 SV/:3 I

#

5. *:7 R).5E-(.B /C .'5 :*.5-*:

C53/-*: X*:: () ().5-.-/?'*).5-(? '(0 C-*?.2-5D

&

*) (30/-.*). 0-5@(?[

./- /C * -5/05-*.(/)

!

+

"

7 + N/)5 +/(). I2-E H3

#

!YY<

#

K$

$

%

%&

J<YS

J<>7

!

>

"

V*^ G_

#

O*)'*D 9

#

Q*)Z*` H

#

5. *:7 Q-/M(3*: C53/-*: )*(:D ?/3[

0*-5@ X(.' -5A5-D5 @(D.*: C53/-*: :/?Z()E 0:*.5D () ().5-.-/?'*).5-[

(?C-*?.2-5D X(.' * ?/30-/3(D5@ :*.5-*: X*::

'

* -*)@/3(D5@ ?/)[

.-/::5@ .-(*:

!

+

"

7 R). ,-.'/0

#

!Y#J

#

%K

$

<

%&

#JJ%S#JJ$7

!

L

"

VD2 &F

#

I'(' &O

#

W*)E &&

#

5. *:7 U*.5-*: C53/-*: X*:: .'(?Z)5DD7

H -5:(*6:5 0-5@(?./- /C 0/D. /05-*.(A5 :*.5-*: X*:: C-*?.2-5 () ()[

.5-.-/?'*).5-(? C-*?.2-5D

!

+

"

7 N/)5 +/(). +

#

!Y#%

#

$>SN

$

K

%&

##%JS

##%K7

!

<

" 张世民#马卓#杜守超#等
7

股骨近端外侧壁的解剖学研究及其

对转子间骨折内固定的意义!

+

"

7

中国临床解剖学杂志#

!Y#L

#

%J

$

#

%&

%$SJ!7

aVH;\ IO

#

OH a

#

P_ I&

#

5. *:7 H)*./3(? D.2@B /) .'5 0-/M(3*:

C53/-*: :*.5-*: X*:: *)@ (.D ?:()(?*: (30:(?*.(/)D C/- E5-(*.-(? ()[

.5-.-/?'*).5-(? C-*?.2-5D

!

+

"

7 a'/)EE2/ U() &'2*)E +(5 Q/2 T25 a*

a'(

#

!Y#L

#

%J

$

#

%&

%$SJ!7 &'()5D57

!

K

" 彭烨#唐佩福#张立海
7

髋部股骨转子间骨折的分型与治疗策略

!

+

"

7

中国骨伤#

!Y#K

#

%#

$

>

%&

%$>S%$$7

QF;\ ]

#

1H;\ Q4

#

aVH;\ UV7 &:*DD(C(?*.(/) *)@ .-5*.35).

D.-*.5EB /C '(0 ().5-.-/?'*).5-(? C-*?.2-5D

!

+

"

7 a'/)EE2/ \2 I'*)E b

&'()* + ,-.'/0 1-*23*

#

!Y8K

#

%8

$

>

%&

%$>S%$$7 &'()5D57

!

$

"

N*23E*5-.)5- OG

#

&2-.() IU

#

U()@DZ/E PO

#

5. *:7 1'5 A*:25 /C .'5

.(0 *05M @(D.*)?5 () 0-5@(?.()E C*(:2-5 /C C(M*.(/) /C 05-(.-/?'*).5-(?

C-*?.2-5D /C .'5 '(0

!

+

"

7 + N/)5 +/(). I2-E H3

#

8$$>

#

<<

$

<

%&

8Y>KS

8YLJ7

!

8Y

" 魏杰#刘松华#陈志明#等
7

股骨颈分区对股骨近端髓内钉拉力

螺钉导针初次置入前倾角偏大的影响!

+

"

7

中国骨伤#

!Y8$

#

%!

$

!

%&

888S88>7

WFR +

#

UR_ IV

#

&VF; aO

#

5. *:7 R)C:25)?5 /C C53/-*: )5?Z *-5*

/) :*-E5- *).5A5-D(/) *)E:5 /C :*E D?-5X E2(@5 0() ()(.(*: 0:*?5[

35). () 0-/M(3*: C53/-*: ().-*35@2::*-B )*(: C(M*.(/)

!

+

"

7 a'/)E[

E2/ \2 I'*)E b &'()* + ,-.'/0 1-*23*

#

!Y8$

#

%!

$

!

%&

888S88>7

&'()5D5 X(.' *6D.-*?. () F)E:(D'7

!

88

"

=2cBZ QG

#

a@5-/ G

#

I'*' I

#

5. *:7 453/-*: '5*@ :*E D?-5X 0/D(.(/)

C/- ?50'*:/35@2::*-B )*(:D

&

* 6(/35?'*)(?*: *)*:BD(D

!

+

"

7 + ,-.'/0

1-*23*

#

!Y8!

#

!L

$

<

%&

J8JSJ!87

!

8!

"

;(5 N

#

&'5) T

#

U( +

#

5. *:7 1'5 35@(*: C53/-*: X*:: ?*) 0:*B * 3/-5

(30/-.*). -/:5 () 2)D.*6:5 ().5-.-/?'*).5-(? C-*?.2-5D?/30*-5@

X(.' :*.5-*: C53/-*: X*::

&

* 6(/35?'*)(?*: D.2@B

!

+

"

7 + ,-.'/0 I2-E

G5D

#

!Y8<

#

8!

$

8

%&

8$<7

!

8%

" 韩雷#胡云根#汪灿锋#等
7

加长
\*33*%

型髓内钉与股骨近端

锁定钢板治疗股骨转子下骨折的疗效对比 !

+

"

7

中国骨伤 #

!Y8$

#

%!

$

!

%&

8Y>S88Y7

VH; U

#

V_ ]\

#

WH;\ &4

#

5. *:7 &/30*-(D/) /C :/)E \*33* %

)*(: *)@ 0-/M(3*: C532- :/?Z()E 0:*.5 C/- .'5 .-5*.35). /C C53/-*:

D26.-/?'*).5-(? C-*?.2-5D

!

+

"

7 a'/)EE2/ \2 I'*)E b &'()* + ,-.'/0

1-*23*

#

!Y8$

#

%!

$

!

%&

8Y>S88Y7 &'()5D5 X(.' *6D.-*?. () F)E:(D'7

!

8J

" 郝连升#关涛#黄峰#等
7 R).5-1*)

治疗股骨转子间骨折有限元

分析!

+

"

7

中国骨伤#

!Y8$

#

%!

$

!

%&

8<LS8KY7

VH, UI

#

\_H; 1

#

V_H;\ 4

#

5. *:7 4()(.5 5:535). *)*:BD(D /C R)[

.5-1*) C/- .'5 .-5*.35). /C C53/-*: ().5-.-/?'*).5-(? C-*?.2-5

!

+

"

7

a'/)EE2/ \2 I'*)E b &'()* + ,-.'/0 1-*23*

#

!Y8$

#

%!

$

!

%&

8<LS

8KY7 &'()5D5 X(.' *6D.-*?. () F)E:(D'7

!

8>

" 张世民#张英琪#胡孙君#等
7

带前弓弧度短型股骨转子间髓内

钉的研制及其匹配性的术后影像学研究!

+

"

7

中国修复重建外

科杂志#

!Y8L

#

%Y

$

8Y

%&

8!YYS8!YJ7

$$

" "



!"#$ !"#$% !&' %!(' !) &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

4567!"8$

!

9/:7%!

!

;/7!

<=>;? @A

!

<=>;? BC

!

=D @+

!

5. *:7 E5F5:/035). /G H'/-. ()I

.5-.-/J'*).5-(J ().-*35K2::*-L )*(: M(.' *).5-(/- *-J' *)K 0/H./0I

5-*.(F5 (3*N()N H.2KL /G (.H 3*.J'()N

"

+

#

7 <'/)NN2/ O(2 42 &'/)N

+(*) P*( Q5 <* <'(

!

!"8R

!

%"

$

8"

%&

8!""S#!TU7 &'()5H57

"

8R

# 纪方!刘培钊!佟大可
7

股骨转子间骨折热点问题的探讨"

+

#

7

中国骨伤!

!T8V

!

%T

$

V

%&

WXVSWX$7

+Y 4

!

ZYD [<

!

1,;? EQ7 E(HJ2HH(/) /) '/. H0/. /G G53/-*: ()I

.5-.-/J'*).5-(J G-*J.2-5

"

+

#

7 <'/)NN2/ ?2 @'*)N \ &'()* + ,-.'/0

1-*23*

!

!T8V

!

%T

$

V

%&

WXVSW$T7 &'()5H57

"

8V

#

4(J'3*) @?

!

A ]()5) 1+

!

@*G(- ,

!

5. *:7 >-.'-/0:*H.L G/- 2)H.*6:5

05-.-/J'*).5-(J '(0 G-*J.2-5H 3*L /GG5- * :/M5- -5 /05-*.(/) -*.5

*H J/30*-5K ./ J50'*:/35K2::*-L )*(:()N

"

+

#

7 Y). ,-.'/0

!

!T8R

!

UT

$

8

%&

8WS!T7

"

8X

# 马圣茜!王晨曦!刘现景
7

大牵开器辅助下防旋股骨近端髓内

钉内固定治疗股骨转子间骨折手术技术与疗效"

+

#

7

中国骨

伤!

!T8$

!

%!

$

!

%&

8RWS8R$7

A> @O

!

P>;? &O

!

ZYD O+7 @2-N(J*: .5J')(^25 *)K 5GG5J. /G

0-/_(3*: G53/-*: )*(: *).(-/.*.(/) ().5-)*: G(_*.(/) *HH(H.5K M(.'

:*-N5 -5.-*J./- G/- .'5 .-5*.535). /G G53/-*: ().5-.-/J'*).5-(J G-*JI

.2-5

"

+

#

7 <'/)NN2/ ?2 @'*)N \ &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

!T8$

!

%!

$

!

%&

8RWS8R$7 &'()5H5 M(.' *6H.-*J. () `)N:(H'7

"

8$

# 李亮亮!张志强!王涛!等
7

有限切开髓内固定治疗难复性股骨

转子下骨折"

+

#

7

中国骨伤!

!T8$

!

%!

$

!

%&

88RS88$7

ZY ZZ

!

<=>;? <C

!

P>;? 1

!

5. *:7 Z(3(.5K /05) -5K2J.(/) *)K

().-*35K2::*-L G(_*.(/) G/- .'5 .-5*.35). /G -5G-*J./-L G53/-*: H26I

.-/J'*).5-(J G-*J.2-5H

"

+

#

7 <'/)NN2/ ?2 @'*)N \ &'()* + ,-.'/0

1-*23*

!

!T8$

!

%!

$

!

%&

88RS88$7 &'()5H5 M(.' *6H.-*J. () `)N:(H'7

"

!T

#

@'5)/2K* A

!

@(:] <

!

a*K'* @

!

5. *:7 1'5 ().-/K2J.(/) /G * 32:.(I

K(HJ(0:()*-L '(0 G-*J.2-5 0*.'M*L ./ /0.(3(H5 0*.(5). J*-5 *)K -5I

K2J5 3/-.*:(.L

&

> 0-/H05J.(F5 *2K(. /G 8R8 0*.(5).H

"

+

#

7 ,05) ,-I

.'/0 +

!

!T8V

!

88

&

%T$S%8W7

"

!8

#

4./2' @

!

A/-N* >

!

@M(G. &

!

5. *:7 A*)*N535). /G '(0 G-*J.2-5 ()

*K2:.H

&

H233*-L /G ;Y&` N2(K*)J5

"

+

#

7 bA+

!

!T88

!

%U!

&

K%%TU7

"

!!

#

>35-(J*) >J*K53L /G ,-.'/0*5K(J @2-N5/)H

&

A*)*N535). /G =(0

4-*J.2-5H () .'5 `:K5-:L7 '..0

&

\ \ MMM7/-.'/N2(K5:()5H7/-N \ ./0(J

(Kc8T8V

"

!%

# 李庆庆!桂先革!蒋增辉!等
7

老年股骨转子间骨折髓内钉内固

定术后功能恢复危险因素分析"

+

#

7

中国骨伤 !

!T8X

!

%8

$

W

%&

UTXSU8!7

ZY CC

!

?DY O?

!

+Y>;? <=

!

5. *:7 >)*:LH(H /) -(H] G*J./-H /G

G2)J.(/)*: -5J/F5-L *G.5- ().-*35K2::*-L )*(: G(_*.(/) G/- G53/-*:

().5-.-/J'*).5-(J G-*J.2-5H () 5:K5-:L 0*.(5).H

"

+

#

7 <'/)NN2/ ?2

@'*)N \ &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

!T8X

!

%8

$

W

%&

UTXSU8!7 &'()5H5

M(.' *6H.-*J. () `)N:(H'7

"

!U

# 朱立军!李晓飞!刘超!等
7

不同手术方法治疗高龄股骨粗隆间

骨折的病例对照研究"

+

#

7

中国骨伤!

!T8V

!

%T

$

V

%&

RTVSR887

<=D Z+

!

ZY O4

!

ZYD &

!

5. *:7 &:()(J*: *)*:LH(H /G Z[4[

!

[4;> *)K

b[= () .-5*.()N G53/-*: ().5-.-/J'*).5-(J G-*J.2-5H () 5:K5-:L 0*I

.(5).H

"

+

#

7 <'/)NN2/ ?2 @'*)N \ &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

!T8V

!

%T

$

V

%&

RTVSR887 &'()5H5 M(.' *6H.-*J. () `)N:(H'7

"

!W

#

Q5':5. =

!

P(:3/-5 EP7 `F(K5)J5 6*H5K H2-N(J*: J*-5 *)K .'5 5F/I

:2.(/) /G G*H. .-*J] H2-N5-L

"

+

#

7 >)) @2-N

!

!TTX

!

!UX

$

!

%&

8X$S8$X7

"

!R

# 顾翔!陆海涛!赵乐!等
7

温热液体在防旋股骨近端髓内钉内固

定术中的应用"

+

#

7

中国骨伤!

!T8$

!

%!

$

!

%&

8T8S8TU7

?D O

!

ZD =1

!

<=>, Z

!

5. *:7 >00:(J*.(/) /G M*-3 :(^2(K ()

0-/_(3*: G53/-*: )*(: *).(-/.*.(/)

$

[4;>

%

().5-)*: G(_*.(/)

"

+

#

7

<'/)NN2/ ?2 @'*)N \ &'()* + ,-.'/0 1-*23*

!

!T8$

!

%!

$

!

%&

8T8S

8TU7 &'()5H5 M(.' *6H.-*J. () `)N:(H'7

"

!V

#

1500*:* @

!

,..5)6*J'5- Q+

!

`HJ'6*J' Q

!

5. *:7 9*-(*.(/) () G2)JI

.(/)*: H.*.2H HG.5- '(0 G-*J.2-5

&

4*J(:(.L *)K -5N(/)*: ()G:25)J5 /)

3/6(:(.L *)K H5:G J*-5

"

+

#

7 + ?5-/)./: > b(/: @J( A5K @J(

!

!T8V

!

V!

$

8T

%&

8%VRS8%X!7

"

!X

#

@d)J'5e a(5-* Z

!

P(:H/) ;7 4-*N(:(.L G-*J.2-5H f .'5(- (30*J. /)

/:K5- 05/0:5

"

+

#

7 b5H. [-*J. a5H &:() a'523*./:

!

!T#V

!

%#

$

!

%&

#R$S#$#7

"

!$

#

Z5*: +

!

?-*L >A

!

=*M:5L @

!

5. *:7 &/H. 5GG5J.(F5)5HH /G /-.'/N5-(I

*.-(J *)K G-*J.2-5 :(*(H/) H5-F(J5 3/K5:H /G J*-5 G/- '(0 G-*J.2-5 0*I

.(5).H

&

> 0/02:*.(/) 6*H5K H.2KL

"

+

#

7 + b/)5 A()5- a5H

!

!T#V

!

%!

$

!

%&

!T%S!##7

$收稿日期&

!T#$ST!S!T

本文编辑&王玉蔓%

#TT

" "


