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随着我国进入老龄化社会" 脑血管意外遗留偏

瘫的患者也逐渐增多" 由于这些患者自身肌力不平

衡导致其摔倒的风险增高#

:

$

% 在股骨颈骨折患者中

曾发生过脑血管意外的患者占
:A6>KL$=M$K

" 脑血

管意外患者发病后第
:

年内髋部骨折的风险比普通

人高
>

倍"且多发生在偏瘫侧#

!N$

$

% 有研究表明"脑血

管意外后的骨质疏松会增加髋部骨折的危险性#

>NO

$

%

对于老年人来说"髋部骨折是所有骨折中最严重的"

也是死亡的主要原因之一#

A

$

% 老年稳定型股骨颈骨

折多采用复位内固定治疗" 不稳定股骨颈骨折则多

采用人工关节置换手术治疗#

P

$

% 人工关节置换术是

一种不错的治疗手段"可以实现患者的早期活动"术

前可以行走的患者经术后康复锻炼可以实现早期下

地活动"减少长期卧床后的一系列并发症%但偏瘫侧

股骨颈骨折患者的情况更为复杂" 患肢存在的肌肉

萎缩&肌力失衡&骨质疏松等问题为手术方案的制定

带来了困难%

!

手术入路的选择

直接前入路'

C',45- )(-4,'., )//,.)5&

"

3GG

(在暴

露过程中经阔筋膜张肌与股直肌间隙到达前方关节

囊"该入路暴露直接&髋臼显露良好且不损伤任何肌

肉"但需在牵引床上进行"股骨侧显露较差% 外侧入

路在暴露时需沿臀中肌前
: Q $

肌纤维方向切至股外

侧肌前
# Q $

" 损伤臀中肌可能不利于偏瘫患者术中

外展力臂的重建% 髋关节置换术使用最广泛的入路

偏瘫侧股骨颈骨折关节置换手术的研究进展

闫宇鑫 #

!

!

!张志强 #

!

!

'

#6

山西医科大学"山西 太原
J$JJJ#

)

!6

山西医科大学第二医院"山西 太原
J$JJJ#

(

!摘要" 随着我国进入老龄化社会!脑血管意外遗留偏瘫的患者也逐渐增多!而这类患者发病后第
#

年内髋部骨

折的风险比普通人高
>

倍且多发生在偏瘫侧" 对于老年性股骨颈骨折!人工关节置换术几乎是首选治疗方案!手术技

术成熟且有很好的疗效" 目前认为!脑血管意外后遗留偏瘫的患者在发生偏瘫侧股骨颈骨折后!偏瘫侧肌力如能达到

!

级!则可首选髋关节置换手术治疗"但是手术中偏瘫患者的情况较常人不同!其偏瘫侧肢体可能存在肌肉萎缩#肌力

失衡#骨质疏松等问题!为手术方案的制定带来了困难"本文主要针对手术入路的选择问题#使用全髋关节置换还是半

髋#使用骨水泥型假体还是非骨水泥型假体以及如何降低术后脱位的发生率这几方面进行讨论!其中针对术后脱位的

问题又从假体选择#软组织技术#下肢长度及偏心距的恢复以及髋臼杯外展角几方面出发进行了分析!目的是为骨科

医生在临床决策中提供更多的参考证据"

!关键词" 偏瘫$ 股骨颈骨折$ 关节成形术!置换!髋
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是后外侧入路!这种入路操作简单"暴露良好!但需

在大粗隆后方切断外旋肌群! 瘢痕愈合后脱位率较

高#

;)2148

等$

<

%把
=><

例股骨颈骨折后的半髋关节

置换纳入研究!将
3??

&

$$@

例'与其他入路&前外侧

AB

例"外侧
<>

例"后外侧
::C

例"后侧
:"<

例'进行

对比!

3??"6=D

的脱位率明显较其他入路低!在功能

恢复上
3??

组患者在术后第
A

"

#=

"

C@

天得分明显

较高!术后下地时间明显较早&

!E@F@#

'( 在手术时间

方面!有研究报道
3??

入路手术时间要更长$

>G:"

%

!但

同时也有研究表明
3??

入路的手术时间明显较后

外侧入路手术时间短 &

!H"6"":

'

$

::

%

! 这可能与
3??

入路手术有着一定的学习曲线有关! 在熟练掌握手

术技术后
3??

入路手术时间也会随之缩短(

I)&2

等$

:!

%在对
!BA

例
3??

入路患者
:"

年以上的随访中

发现!

3??

入路植入物的总生存率为
>=6<D

!髋关节

评分&

J),,'K &'/ K5.,4

!

JJ;

'的中位数为
>>

分!这表

明了通过前路微创方法进行初次
0J?

有着较低的

翻修率并具有良好的临床效果(

!

使用全髋还是半髋

对于老年患者移位的股骨颈骨折的最佳治疗方

法 ! 没有明确的标准 ( 双极半髋置换术 &

L'/.8),

&42'),-&,./8)K-M

!

NJ?

' 通常是老年患者股骨颈骨折

的标准手术 ! 因为与全髋关节置换术 &

-.-)8 &'/

),-&,./8)K-M

!

0J?

'相比!二者在术后的功能结果方面

相当!而且相对于
0J?

!

NJ?

技术简单!手术失血量

明显减少!手术时间也更短$

#$G#A

%

( 由于偏瘫患者比普

通股骨颈骨折患者有着更大的术后脱位风险!

NJ?

在此类患者中的使用便有了较大的优势(

但是
NJ?

术后由于髋臼磨损"植入物松动等原

因长期使用会导致活动时疼痛!并且翻修率更高(在

没有感染的情况下!

0J?

组的存活率在
A

年时为

#@@O

! 在
:P

年时为
><D

! 而半髋组分别为
><D

和

>"D

$

:=

%

)在另一项
:$

年的随访结果中显示!半髋组

翻修率为
!CD

!全髋组仅为
=6!AD

$

:B

%

( 有研究表明!

在行双动全髋&

Q1)8 2.L'8'-M 51/

!

3R%

'置换术后!相

对于
NJ?

患者可以获得更高的术后功能评分 &

!H

"6":<

'! 而二者的脱位率也未显示出明显差异 $

:<

%

)

S)&)Q

等$

:>

%的研究也发现!行
NJ?

术后患者
JJ;

平

均为
=<6<!

! 使用
3R%

全髋患者的
JJ;

平均为

B=6<:

!二者差异有统计学意义!关于术后并发症和

术后
:

年死亡率!两者之间没有显著差异( 对此!苏

格兰学院间指南网络&

;5.--'K& T(-4,5.884U')-4 V1'Q4W

8'(4K 94-X.,Y

!

;TV9

' 中也建议对于活动处于中等及

以上的老年股骨颈骨折患者在有合理寿命预期的情

况下应首选
0J?

而非
NJ?

&证据等级
?

级'

$

!P

%

( 因

此! 对于下肢肌力
!!

级的轻度偏瘫患者可以首选

0J?

(

"

使用骨水泥型假体还是非骨水泥型假体

多数研究显示通过足够长期的随访分析结果!

对于老年患者!在出血量"住院时间"死亡率等方面

骨水泥和非骨水泥型假体之间似乎没有显著差异!

骨水泥组的手术时间相对较长! 而非骨水泥治疗的

患者的功能评分明显降低 $

!:G!C

%

!且非骨水泥假体术

后假体周围骨折的发生率为
BZCD

!而骨水泥组仅为

P6>D

$

!$

%

( 非骨水泥固定与较高的脱位风险&

!HP6PC

'

和较高的并发症发生率&

!HP6PP!

'相关$

!A

%

( 一项荟萃

分析研究结果也认为非骨水泥假体术后假体周围骨

折发生率明显要更高 $

!$

%

( 将羟基磷灰石涂层的现代

非骨水泥假体与骨水泥假体进行比较后发现! 非骨

水泥假体在老年股骨颈骨折的患者中也并未显示其

明显的优越性$

!=

%

(

;5)(488'

等$

!B

%认为!相比于初次全

髋置换的非骨水泥植入物!接受骨水泥固定的
BA

岁

以上的患者进行翻修手术的风险较低! 数
:P

年来!

骨水泥技术的改进和水泥柄设计的改进使外科医生

能够以相对较低的并发症风险将股骨组件固定在劣

质骨中( 也有学者通过非骨水泥配合植骨的方式得

到了与骨水泥型假体没有差别的功能结果$

!<

%

(

传统认为骨水泥型假体的植入有引发骨水泥植

入综合征的可能!也有其心血管毒性带来的风险!但

日本学者在多中心队列研究后认为使用标准的现代

水泥技术对于老年患者来说是安全"可以接受的$

!>

%

(

偏瘫侧股骨颈骨折常合并有骨质疏松! 生物型

假体柄需要与股骨髓腔更紧密压配! 从而容易导致

股骨皮质压力过大!术后出现大腿疼痛不适!而且与

骨水泥假体相比!非水泥假体关节置换术后需要
C[

=

周扶拐等保护性负重以确保假体周围的骨长入!

这对存在肢体活动不利的偏瘫患者显然是较为困难

的(偏瘫的老年患者往往合并心脑血管等慢性疾病!

一般情况更差! 更需要早期下地活动来避免长时间

卧床带来的并发症( 沈国平等$

$@

%在对合并骨质疏松

的患者行人工髋关节置换术时发现! 由于骨质疏松

的存在!会对假体植入后的初期稳定性产生影响!使

用骨水泥固定的假体微动会增加! 只是较非骨水泥

固定的假体微动小! 在其研究中使用骨水泥固定的

假体松动率可降低
$AO[C@O

(

骨水泥假体周围的骨水泥壳使应力传导更为均

匀!术后即刻稳定!假体周围骨折"假体松动的发生

率更低! 且避免了较低的骨密度对非骨水泥假体骨

长入的不利( 而对于应用骨水泥型假体时术中可能

出现的骨水泥或脂肪栓塞"过敏"低血压"心律失常

或心脏骤停等并发症!可采用髓腔灌洗"加快补液速

度以及现代骨水泥技术等方法避免$

$:\$!

%

(

##<A

" "



!"#$ !"!"% #!&' $$(' #!) %&'() * +,-&./ 0,)12)

!

3456!"!"

!

7.86$$

!

9.6:!

!

术后脱位的预防

早有文献表明! 关节置换术后脱位是一种严重

的并发症!会降低生活质量且与死亡率相关"

$$;$<

#

$ 半

关节置换术后脱位
=

个月内的死亡率文献报道高达

=<>?@$>

"

$A

!

$=

#

$由于偏瘫患者偏瘫侧的活动障碍%肌

力失衡及肌肉萎缩等情况的存在! 脱位风险明显增

加! 文献报道合并神经功能异常的假体脱位率
<>?

!">

"

$@

#

!如何预防其术后脱位也是重中之重$

!" #

假体的选择

与其他限制性三极或双极系统相比!使用
3B%

可以有效减少
0CD

术后脱位的发生! 在一项针对

E==

例患者进行
3B%

关节
0CD

手术至少
:6=

年的

随访中!

A<

例&

A6@>

'脱位和
F

例&

G6F>

'翻修!这种

结果对于老年股骨颈骨折来说是可以接受的 "

!<

#

!尤

其是对于偏瘫患者!

3B%

可以有效解决其神经肌肉

控制较弱导致术后脱位风险较高的问题"

$F

#

$

H'88

等 "

$E

#的研究表明!在高脱位风险患者的初

次
0CD

中使用限制性髋臼内衬术后脱位率为

:6F>

!且不会增加假体松动风险$ 在
C4,('I.1

等 "

$@

#

的一项研究中! 限制性髋臼内衬被证明在预防神经

或认知障碍患者的脱位方面有着可靠的效果$

国有学者采用高限制型防脱位
%.2J'%1/

全髋

关节系统&

KL9M

!德国'治疗合并偏瘫的老年股骨颈

骨折患者!

A$

例术后随访未见脱位发生 "

AG

#

$ 此系统

防脱位的关键在于其
%.2J'%1/

髋臼内衬后上方有

防脱位高边!能减少脱位的发生$

全髋关节置换术中使用大直径股骨头能够有效

减少术后脱位的发生! 一项前瞻性随机对照试验比

较通过后外侧入路植入
!F 22

与
$= 22

不同直径

大小的股骨头时! 头部较小的术后脱位率比大头高

出
<

倍"

A:

#

$ 这一点在神经肌肉存在缺陷的患者中也

同样适用"

A!

#

$

!" $

软组织技术

采用后外侧入路行
0CD

时!后方软组织破坏是

导致术后脱位发生的重要原因$

N488'55'

等"

A$

#在初期

0CD

术中仅修复短外旋肌群!脱位高达
A>

!并提出

后方软组织强化修复技术! 即对关节囊和短外旋肌

均进行重建!可使脱位率降为
G>

$ 国内学者回顾性

研究
#<E

例后外侧入路
0CD

!修复外旋肌群及关节

囊组&

$F

例'和仅修复关节囊组&

$E

例'的术后脱位

率均为
G>

!仅修复外旋肌群组&

A#

例'和二者均不

修复组&

A#

例'的术后脱位率高达
E6F>

"

AA

#

$术中可通

过修复关节囊% 保留外旋肌群并将其重新缝合于大

转子上以建立机械屏障从而减少后脱位的发生"

A<;A=

#

$

!% &

下肢长度及偏心距的恢复

恢复股骨偏心距和下肢长度! 有利于恢复外展

肌的张力!保持肌肉紧张!对降低髋关节脱位风险是

至关重要的$主要方法包括(使用描图纸进行术前测

绘)术中识别骨盆和股骨上的标志)计算机辅助手术

&

5.2/1-4,;)OO'O-4P O1,I4,Q

!

%DR

'或导航 "

A@

#

$ 采用股

骨加长柄适度延长臀中肌力臂能够帮助恢复肌力的

平衡$ 艾进伟等"

AF

#认为术中确定下肢长度及臀中肌

张力的标准应是在假体复位后触摸臀中肌% 阔筋膜

张肌有一定张力!屈髋
EGS

%内收内旋
A<S

及伸髋外

旋活动股骨头假体稳定%不脱位!且
P,./;T'5T

试验

阴性$

!% !

髋臼杯外展角

为减少术后脱位的发生! 全髋关节置换的髋臼

外展角一般控制在
$<S?AGS

"

AE

#

$国内有学者认为偏瘫

患者伤前的生活能力本就不高! 一般都需要家人的

照顾!对关节功能要求不高!一般不会出现过度屈髋

的现象!内侧及前后侧软组织没有受到损伤!不会出

现过度外展后伸的动作! 而且还可以通过调整内衬

的高边位置预防后脱位! 那么主要就是预防外上脱

位!通过减小外展角就可以有效防止外上脱位!并且

在研究中通过将髋臼外展角减小至
$GS

!术后未见脱

位的发生"

<G

#

$

'

小结与展望

对于偏瘫患者的偏瘫侧股骨颈骨折如何处理还

没有公认的标准$ 对于偏瘫患者这一特殊人群的股

骨颈骨折行人工关节置换术的报道也相对较少!且

缺乏高证据等级的随机对照试验$ 就目前的报道来

说!

!

级肌力以下的患者由于长期卧床常常合并多

种严重并发症! 骨折本身的打击就可能导致患者的

死亡!往往难有手术的机会)而
!

级肌力以上的患者

平日能够自行借助器械活动! 这样的患者在临床中

行人工关节置换术后能够得到不错的术后疗效$ 将

来对于这类人群还需要多收集临床数据% 总结手术

经验% 设计合理的临床试验从而为治疗方案的选择

提供更好的依据$

参考文献

"

:

#

U)-5&48., V

!

C'88 M

!

B)5M'(-.O& R

!

4- )86 W&)- X.,TO '( Y)88O /,4Z

[4(-'.( )Y-4, O-,.T4

*

D OQO-42)-'5 ,4['4X )(P 24-) )()8QO'O

"

*

#

6

R-,.T4

!

!G#G

!

A#

&

F

'(

#@#<;#@!!6

"

!

#

N.1X48O R

!

K)82.&)24P D

!

K41YT4(O U

!

4- )86 \'OT .Y &'/ ] Y421,

Y,)5-1,4 )Y-4, O-,.T4

(

) /./18)-'.( J)O4P 5)O4 5.(-,.8 O-1PQ

"

*

#

6

R-,.T4

!

!GGE

!

AG

&

:G

'(

$!F:;$!F<6

"

$

#

\)2(42),T D

!

9QJ4,I K

!

U.,OO^( U

!

4- )86 V,)5-1,4O )Y-4, R-,.T4

"

*

#

6 +O-4./.,.O'O L(-

!

#EEF

!

F

&

#

'(

E!;E<6

"

A

#

\)2(42),T D

!

9QJ4,I K

!

K.,4(-_.( \

!

4- )86 C42'.O-4./.,.O'O )Y-4,

O4[4,4 O-,.T4

!

'(P4/4(P4(- .Y 5&)(I4O '( J.PQ 5.2/.O'-'.( )(P

X4'I&-

"

*

#

6 R-,.T4

!

#EEE

!

$G

&

A

'(

@<<;@=G6

"

<

#

*`,I4(O4( K

!

*)5.JO4( UM

!

W'8OI)),P 0

!

4- )86 W)8T'(I )Y-4,

O-,.T4

(

P.4O '- 2)--4,

*

%&)(I4O '( J.(4 2'(4,)8 P4(O'-Q X'-&'( -&4

Y',O- :! 2.(-&O )Y-4, O-,.T46 D 8.(I'-1P'()8 O-1PQ

"

*

#

6 +O-4./.,.O'O

::F=

" "



!"#$ !"!"% #!&' $$(' #!) %&'() * +,-&./ 0,)12)

!

3456!"!"

!

7.86$$

!

9.6:!

;(-

!

!"""

!

::

"

<

#$

$=:>$=?6

%

@

&

%122'(AB CD

!

E48-.( F*6 G/'H42'.8.AI )(H .1-5.24B .J .B-4.K

/.,.-'5 J,)5-1,4B

%

*

&

6 F)(54-

!

!L"!

!

$<M

"

M$:M

'$

:?@:>:?@?6

%

?

&

D.N4,-B O%

!

P,.Q R06 SS+C 58'('5)8 /,)5-'54 A1'H48'(4

$

2)()A4K

24(- .J &'/ J,)5-1,4B '( -&4 48H4,8I

%

*

&

6 * S2 S5)H +,-&./ C1,A

!

!L:<

!

!$

"

!

'$

:$=>:TL6

%

=

&

C)2148 0O

!

E)--&4U *C

!

D)V'(H4, O

!

4- )86 S BIB-42)-'5 ,4V'4U )(H

24-) )()8IB'B .J -&4 H',45- )(-4,'., )//,.)5& J., &42'),-&,./8)B-I J.,

J42.,)8 (45W J,)5-1,4

%

*

&

6 G1, * +,-&./ C1,A 0,)12)-.8

!

!L:=

!

!=

"

!

'$

!:?>!$!6

%

M

&

F)(A8.'B *

!

348)2N,4 *

!

O8.15&4 C

!

4- )86 3',45- )(-4,'., X14-4, )/K

/,.)5& 'B ) B)J4 )(H 4JJ45-'V4 )//,.)5& -. /4,J.,2 ) N'/.8), &42'K

),-&,./8)B-I J., J42.,)8 (45W J,)5-1,4

$

.1-5.24 '( =! /)-'4(-B

%

*

&

6

S5-) +,-&./

!

!L:<

!

=@

"

$

'$

$<=>$@!6

%

:L

&

S1JJ),-& S

!

D4B5& X

!

F4H4,4, C

!

4- )86 3.4B -&4 5&.'54 .J )//,.)5&

J., &'/ &42'),-&,./8)B-I '( A4,')-,'5 /)-'4(-B B'A('J'5)(-8I '(J81K

4(54 4),8I /.B-./4,)-'V4 .1-5.24B

(

S ,)(H.2'Y4H 5.(-,.884H -,')8

5.2/),'(A -&4 2.H'J'4H C2'-&>Z4-4,B4( )(H X),H'(A4 )//,.)5&4B

%

*

&

6 * 0,)12)

!

!L::

!

?L

"

<

'$

:!<?>:!@!6

%

::

&

Z)8) G

!

0,.(. E

!

P'-.(-' S

!

4- )86 X'/ &42'),-&,./8)B-I J., J421,

(45W J,)5-1,4B

$

2'('2)88I '(V)B'V4 H',45- )(-4,'., )//,.)5& V4,B1B

/.B-4,. 8)-4,)8 )//,.)5&

%

*

&

6 G1, * +,-&./ C1,A 0,)12)-.8

!

!L:@

!

!@

"

T

'$

T!$>T!?6

%

:!

&

D)&2 C

!

0.(H488' 0

!

C-4'(24-Y C

!

4- )86 [(5424(-4H 0XS -&,.1A&

-&4 H',45- )(-4,'., )//,.)5&

$

)()8IB'B .J ) 5.(B451-'V4 B4,'4B .J !?<

&'/B U'-& ) 2'('212 J.88.U 1/ .J :L I4),B

%

*

&

6 * S,-&,./8)B-I

!

!L:M

!

$T

"

@

'$

::$!>::$=6

%

:$

&

C.()\4 *%

!

E44() ZO

!

P)(B'U)8 D%

!

4- )86 %.2/),'B.( .J J1(5-'.(K

)8 .1-5.24 .J N'/.8), &'/ ),-&,./8)B-I )(H -.-)8 &'/ ,4/8)5424(- '(

H'B/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4B '( 48H4,8I '( ) H4V48./'(A 5.1(K

-,I

$

) ! I4), /,.B/45-'V4 B-1HI

%

*

&

6 G1, * +,-&./ C1,A 0,)12)-.8

!

!LL?

!

!=

"

$

'$

TM$>TM=6

%

:T

&

P),'B&)( ]%

!

SW4B4( P

!

S-'5' 0

!

4- )86 %.2/),'B.( .J &42'),-&,.K

/8)B-I )(H -.-)8 &'/ ),-&,./8)B-I '( 48H4,8I /)-'4(-B U'-& H'B/8)54H

J42.,)8 (45W J,)5-1,4B

%

*

&

6 * ;(- E4H D4B

!

!L:=

!

T@

"

?

'$

!?:?>

!?$L6

%

:<

&

0.8 E%

!

V)( H4( P4W4,.2 EZ

!

C'4,4V48- ;9

!

4- )86 X42'),-&,./8)B-I

., -.-)8 &'/ ),-&,./8)B-I J., -&4 -,4)-24(- .J ) H'B/8)54H '(-,)5)/B1K

8), J,)5-1,4 '( )5-'V4 48H4,8I /)-'4(-B

%

*

&

6 P.(4 *.'(- *

!

!L:?

!

MM>P

"

!

'$

!<L>!<T6

%

:@

&

Z.'A(),H S

!

P.1&.1 E

!

Z'H4- +

!

4- )86 X'A& H'B8.5)-'.( 51218)-'V4

,'BW '( 0XS V4,B1B &42'),-&,./8)B-I J., J,)5-1,4B

%

*

&

6 %8'( +,-&./

D48)- D4B

!

!L::

!

T@M

"

::

'$

$:T=>$:<$6

%

:?

&

D)V'W12), O*

!

E),B& ^6 ;(-4,()8 J'Q)-'.( V4,B1B &42'),-&,./8)B-I

V4,B1B -.-)8 &'/ ),-&,./8)B-I J., H'B/8)54H B1N5)/'-)8 J,)5-1,4B .J

J421,>#$ I4), ,4B18-B .J ) /,.B/45-'V4 ,)(H.2'B4H B-1HI

%

*

&

6 ;(K

\1,I

!

!LLL

!

$#

"

#L

'$

?M$>?M?6

%

#=

&

O'2 _0

!

_.. *X

!

O'2 EO

!

4- )86 31)8 2.N'8'-I &'/ ),-&,./8)B-I

/,.V'H4B N4--4, .1-5.24B 5.2/),4H -. &42'),-&,./8)B-I J., H'BK

/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4B

$

) ,4-,.B/45-'V4 5.2/),)-'V4 58'('5)8

B-1HI

%

*

&

6 ;(- +,-&./)4H'5B

!

!L#=

!

T!

"

@

'$

#!T#>#!T@6

%

#M

&

])&)H C

!

9)U)Y O&)( E`

!

Sa1448 0

!

4- )86 %.2/),'B.( .J N'/.8),

&42'),-&,./8)B-I )(H -.-)8 &'/ ),-&,./8)B-I U'-& H1)8 2.N'8'-I 51/

'( -&4 -,4)-24(- .J .8H )5-'V4 /)-'4(-B U'-& H'B/8)54H (45W .J J421,

J,)5-1,4

$

) ,4-,.B/45-'V4 5.&.,- B-1HI

%

*

&

6 S(( E4H C1,A

"

F.(H

'!

!L#M

!

T<

$

@!>@<6

%

!L

&

C;^9 E)()A424(- .J &'/ J,)5-1,4 '( .8H4, /4./84

!

!LLM

! %

3P b

+F

&!

UUU6B'A(6)561W6

%

!:

&

F' 0

!

`&1)(A c

!

R4(A d

!

4- )86 %424(-4H V4,B1B %424(-4H V4,B1B

1(5424(-4H &42'),-&,./8)B-I J., J42.,)8 (45W J,)5-1,4B '( 48H4,8I

/)-'4(-B

$

) 24-) )()8IB'B

%

*

&

6 ZF.C +9G

!

!L:$

!

=

"

?

'$

4@=ML$6

%

!!

&

9'(A ^`

!

F' _F

!

R1 c

!

4- )86 %424(-4H V4,B1B 1(5424(-4H &42'K

),-&,./8)B-I J., H'B/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4B

$

)( 1/H)-4H 24-)

)()8IB'B

%

*

&

6 G1, * +,-&./ C1,A 0,)12)-.8

!

!L:!

!

!T

"

:

'$

?>:T6

%

!$

&

F)(AB84- G

!

],'&)A4(]

!

+/8)(H 7

!

4- )86 %424(-4H V4,B1B 1(54K

24(-4H &42'),-&,./8)B-I J., H'B/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4B

$

<

I4), J.88.U1/ .J ) ,)(H.2'Y4H -,')8

%

*

&

6 %8'( +,-&./ D48)- D4B

!

!L:$

!

T?!

"

T

'$

:!M:>:!MM6

%

!T

&

7'H.V'5 3

!

Z1(H) E

!

3),)N.e 9

!

4- )86 D4A'.()8 N.(4 8.BB J.88.UK

'(A J42.,)8 (45W J,)5-1,4

$

) 5.2/),'B.( N4-U44( 5424(-4H )(H 54K

24(-84BB &42'),-&,./8)B-I

%

*

&

6 ;(\1,I

!

!L:<

!

T@

"

@

'$

<!><@6

%

!<

&

0)N.,' *4(B4( C

!

X)(B4( 0P

!

C-'88'(A E

!

4- )86 F.U H'B8.5)-'.( ,)-4

.J C)-1,(4 b SV)(-)A4 H1)8 2.N'8'-I 0XS )J-4, H'B/8)54H J42.,)8

(45W J,)5-1,4

$

) 5.&.,- B-1HI .J M@@ &'/B U'-& ) 2'('212 :6@ I4),

J.88.U 1/

%

*

&

6 S,5& +,-&./ 0,)12) C1,A

!

!L:M

!

:$M

"

<

'$

@L<>@:!6

%

!@

&

F'( ]]

!

%&4( _]

!

%&4( P

!

4- )86 %424(-4H V4,B1B 1(5424(-4H

&42'),-&,./8)B-I J., H'B/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4B

$

) 24-)

)()8IB'B .J ,)(H.2'Y4H 5.(-,.884H -,)'8B

%

*

&

6 E4H'5'(4

"

P)8-'2.,4

'!

!L:M

!

M=

"

=

'$

4:T@$T6

%

!?

&

C5)(488' *S

!

D4'B4, ^D

!

C8.N.H) *]

!

4- )86 %424(-4H J42.,)8 5.2K

/.(4(- 1B4 '( &'/ ),-&,./8)B-I

%

*

&

6 * S2 S5)H +,-&./ C1,A

!

!L:M

!

!?

"

T

'$

::M>:!?6

%

!=

&

GW()-& 3Z

!

C)(H44/ C%

!

^)\)()( EO

!

4- )86 S 5.2/),)-'V4 B-1HI .J

J1(5-'.()8 .1-5.24 .J J,)5-1,4 (45W J421, -,4)-4H U'-& 5424(-4H

N'/.8), )(H N'/.8), U'-& N.(4 A,)J-

%

*

&

6 ;+CD>*3EC

!

!L:<

!

:T

"

!

'$

<<>@!6

%

!M

&

E'I)2.-. C

!

9)W)21,) *

!

;'H) C

!

4- )86 ;(-,)./4,)-'V4 N8..H /,4BK

B1,4 5&)(A4B H1,'(A 5424(-4H V4,B1B 1(5424(-4H N'/.8), &42'K

),-&,./8)B-I J., H'B/8)54H J42.,)8 (45W J,)5-1,4

$

) 218-' 54(-4, 5.K

&.,- B-1HI

%

*

&

6 S,5& +,-&./ 0,)12) C1,A

!

!L:?

!

:$?

"

T

'$

<!$><!M6

%

$L

& 沈国平!王正!罗从风!等
6

老年骨质疏松症对人工髋关节置换

影响的实验研究 %

*

&

6

中国骨与关节损伤杂志 !

!LL<

!

!L

"

?

'$

T@!>T@T6

CXG9 ^Z

!

RS9^ `

!

F[+ %]

!

4- )86 0&4 '(J814(54 .J .B-4./.,.B'B

.( -.-)8 &'/ ),-&,./8)B-I J., -&4 )A4H /)-'4(-B

%

*

&

6 `&.(AA1. ^1 _1

^1)( *'4 C1( C&)(A `) `&'

!

!LL<

!

!L

"

?

'$

T@!>T@T6 %&'(4B46

%

$:

&

%&,'B-'4 *

!

D.N'(B.( %

!

C'(A4, P

!

4- )86 E4H188),I 8)V)A4 ,4H154B

42N.8'5 /&4(.24() )(H 5),H'./182.(),I 5&)(A4B H1,'(A 5424(-K

4H &42'),-&,./8)B-I

%

*

&

6 * P.(4 *.'(- C1,A P,

!

:MM<

!

??

"

$

'$

T<@>

T<M6

%

$!

&

P,.U( D

!

R&448U,'A&- G

!

%&)824,B *6 D42.V)8 .J 24-)8 '2/8)(-B

)J-4, J,)5-1,4 B1,A4,I>>'(H'5)-'.(B )(H 5.2/8'5)-'.(B

%

*

&

6 * D %.88

C1,A GH'(N

!

:MM$

!

$=

"

!

'$

M@>:LL6

%

$$

&

[(U'( S*

!

0&.2)B E6 3'B8.5)-'.( )J-4, &42'),-&,./8)B-I .J -&4 &'/

$

) 5.2/),'B.( .J -&4 H'B8.5)-'.( ,)-4 )J-4, /.B-4,'., )(H 8)-4,)8 )/K

/,.)5&4B -. -&4 &'/

%

*

&

6 S(( D %.88 C1,A G(A8

!

:MMT

!

?@

"

<

'$

$!?>

$!M6

%

$T

&

P84U'-- 9

!

E.,-'2.,4 C6 +1-5.24 .J H'B8.5)-'.( )J-4, &42'),-&,.K

/8)B-I J., J,)5-1,4H (45W .J -&4 J421,

%

*

&

6 ;(\1,I

!

:MM!

!

!$

"

<

'$

$!L>$!!6

%

$<

&

G(.5B.( S

!

Z4--4,BB.( X

!

Z.(Y4, C

!

4- )86 c1)8'-I .J 8'J4 )J-4, H'BK

8.5)-'.( .J &'/ ),-&,./8)B-I

$

) /,.B/45-'V4 5.&.,- B-1HI .( $:M /)K

D

D

::=?

" "



!"#$ !"!"% #!&' $$(' #!) %&'() * +,-&./ 0,)12)

!

3456!"!"

!

7.86$$

!

9.6:!

-'4(-; <'-& =42.,)8 (45> =,)5-1,4; <'-& ) .(4 ?4), =.88.< 1/

!

*

"

6

@1)8 A'=4 B4;

#

!C"D

#

:E

$

D

%&

::FFG::EHI

!

$J

"

K44(4 LM

#

N),>4, O*I P42'),-&,./8);-? .= -&4 &'/Q-&4 )(-4,'., .,

/.;-4,'., )//,.)5&

'

R 5.2/),';.( .= ;1,S'5)8 )//,.)5&4;

!

*

"

T U(V

W1,?

#

#DD$

#

!H

$

D

%&

J##GJ#$T

!

$F

"

P4,('S.1 N

#

X'8'//'(' N

#

X8.1Y)- A)5&)('4--4 %P

#

4- )8T %.(;-,)'(4Z

8'(4, '( (41,.8.S'5 ., 5.S('-'[48? '2/)',4Z /)-'4(-; 1(Z4,S.'(S /,'V

2),? 0PR

!

*

"

T %8'( +,-&./ B48)- B4;

#

!C#C

#

HJE

$

#!

%&

$!\\G$!J!T

!

$E

"

P4()<? R0

#

R]Z48 ^)Z'4 RT 31)8 2.]'8'-? -.-)8 &'/ ),-&,./8);-? '(

&42'/84S'5 /)-'4(-;

!

*

"

T MU%+0 *

#

!":F

#

$

&

H"T

!

$D

"

L'88 K

#

_&'-4&.1;4 MA

#

P1]]84 O*_

#

4- )8T M&.,- -4,2 ,4;18-; <'-&

) 5.(;-,)'(4Z )54-)]18), 8'(4, '( /)-'4(-; )- &'S& ,';> .= Z';8.5)-'.(

)=-4, /,'2),? -.-)8 &'/ ),-&,./8);-?

!

*

"

T P'/ U(-

#

!":J

#

!J

$

J

%&

\E"Q

\EHT

!

H"

" 臧加成#王裕民#王敬博#等
T

合并偏瘫的老年股骨颈骨折全髋

关节置换术的早期疗效 !

*

"

T

中华骨科杂志 #

!":F

#

$F

$

!$

%&

:HJJQ:HF$T

`R9L *%

#

_R9L aO

#

_R9L *^

#

4- )8T 0.-)8 &'/ ),-&,./8);V

-? '( -,4)-'(S 48Z4,8? =42.,)8 (45> =,)5-1,4 <'-& &42'/84S')

!

*

"

T

`&.(S&1) L1 K4 `) `&'

#

!":F

#

$F

$

!$

%&

:HJJQ:HF$T %&'(4;4T

!

H:

"

P.<'4 3_

#

P.81].<?5Y +0

#

O'ZZ84-.( BT A),S4 =42.,)8 &4)Z; Z4V

5,4);4 -&4 '(5'Z4(54 .= Z';8.5)-'.( )=-4, -.-)8 &'/ ),-&,./8);-?

!

*

"

T

* ^.(4 *.'(- M1,S R2

#

!":!

#

DH

$

:!

%&

:"D\Q::"!T

!

H!

"

N),> KM

#

M4.( *K

#

A44 K^

#

4- )8T 0.-)8 &'/ ),-&,./8);-? 1;'(S 8),S4

Z')24-4, 24-)8 .( 24-)8 ),-'518)-'.( '( /)-'4(-; <'-& (41,.21;51V

8), <4)>(4;;

!

*

"

T * R,-&,./8);-?

#

!":H

#

!D

$

H

%&

FDFQE":T

!

H$

"

N488'55' NO

#

^.;-,.2 O

#

N.;; B

#

4- )8T N.;-4,'., )//,.)5& -. -.-)8

&'/ ,4/8)5424(- 1;'(S 4(&)(54Z /.;-4,'., ;.=- -';;14 ,4/)',

!

*

"

T

%8'( +,-&./ B48)- B4;

#

:DDE

#

$\\

&

!!HQ!!ET

!

HH

" 沈鹏程#徐能#蒋富贵#等
T

经后外侧入路初次行人工全髋关节

置换术外旋肌群与关节囊修复对预后的影响!

*

"

T

中国修复重

建外科杂志#

!":!

#

!J

$

::

%&

:$""Q:$"\T

MPb9 N%

#

cd 9

#

*UR9L XL

#

4- )8T U2/)5- .= W.'(- 5)/;184 ,4/)',

)(Z 4e-4,()8 ,.-)-.,; ;1-1,4 .( /,.S(.;'; '( /,'2),? -.-)8 &'/ ),-&,.V

/8);-? ]? /.;-4,.8)-4,)8 )//,.)5&

!

*

"

T `&.(SS1. c'1 X1 %&.(S *')(

_)' K4 `) `&'

#

!":!

#

!J

$

::

%&

:$""Q:$"\T %&'(4;4T

!

H\

"

`&.1 *

#

A' %

#

_)(S _T 0&4 '(5'Z4(54 .= &'/ Z';8.5)-'.( )(Z ;1-1,4

=)'81,4 )55.,Z'(S -. -<. Z'==4,4(- -?/4; .= /.;-4,'., ;.=- -';;14 ,4/)',

-45&('f14; '( -.-)8 &'/ ),-&,./8);-?

&

) /,.;/45-'[4 ,)(Z.2'Y4Z 5.(V

-,.884Z -,')8

&

;4[4,)8 f14;-'.(;

!

*

"

T U(- +,-&./

#

!g:E

#

H!

$

D

%&

!"\FQ

!"\ET

!

HJ

"

*' PO

#

K'2 K%

#

A44 aK

#

4- )8T 3';8.5)-'.( )=-4, -.-)8 &'/ ),-&,.V

/8);-?

&

) ,)(Z.2'Y4Z 58'('5)8 -,')8 .= ) /.;-4,'., )//,.)5& )(Z )

2.Z'='4Z 8)-4,)8 )//,.)5&

!

*

"

T * R,-&,./8);-?

#

!":!

#

!F

$

$

%&

$FEQ

$E\T

!

HF

"

X845&4, c

#

+88'['4, O

#

R,S4(;.( *9T A.<4, 8'2] 84(S-& )(Z .==;4-

'( -.-)8 &'/ ),-&,./8);-?

!

*

"

T +,-&./ 0,)12)-.8 M1,S B4;

#

!":J

#

:"!

$

:

%&

DQ!"T

!

HE

" 艾进伟#韩叶萍#李帅垒#等
T

如何防止髋部神经肌肉病变的髋

关节置换术后脱位!

*

"

T

中国矫形外科杂志#

!":F

#

!\

$

\

%&

HF:Q

HF$T

RU *_

#

PR9aN

#

AU MA

#

4- )8T P.< -. /,4[4(- Z';8.5)-'.( .= &'/ W.'(-

)=-4, 0PR '( /)-'4(-; <'-& &'/ (41,.21;518), Z';4);4

!

*

"

T `&.(SS1.

*'). c'(S_)' K4 `) `&'

#

!":F

#

!\

$

\

%&

HF:QHF$T %&'(4;4T

!

HD

"

M)(Z4, N

#

R,'4= A

#

^4,- A

#

4- )8T B';> .= &'/ h =421, =,)5-1,4 )=-4,

;-,.>4

&

) /./18)-'.( ]);4Z 5);4 5.(-,.8 ;-1Z?

!

*

"

T M-,.>4

#

!ggD

#

Hg

$

#g

%&

$!E#Q$!E\T

!

\g

" 刘志刚#陈经勇#陈如见#等
T

减小髋臼杯外展角预防偏瘫患者

全髋关节置换后的假体脱位!

*

"

T

中国组织工程研究#

!g#!

#

#J

$

H

%&

J$gQJ$$T

AUd `L

#

%Pb9 *a

#

%Pb9 B*

#

4- )8T N,4[4(-'.( .= /,.;-&4;'; Z';V

8.5)-'.( '( &42'/84S'5 /)-'4(-; ;1]W45-4Z -. -.-)8 &'/ ,4/8)5424(-

]? Z45,4);'(S -&4 )]Z15-'.( )(S84 .= -&4 )54-)]1812

!

*

"

T `&.(SS1.

`1 `&' L.(S %&4(S a)( *'1

#

!g#!

#

#J

$

H

%&

J$gQJ$$T %&'(4;4T

$收稿日期&

!g#DQ##QgE

本文编辑&连智华%

##EE

" "


